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Zelené plochy, at uz jako soukromé zahrady, ulicni vysadba, louky, parky nebo jiné zelené prostory
ve méstech a na venkové, maji pro nds nejen vysokou estetickou hodnotu, ale také vyznamné
prispivaji k naSemu zdravi a Zivotni pohodé. Zelen plsobi pozitivné na mikroklima okoli, pricemz
Ucinek zavisi na druhu vegetace. Reguluje tak napftiklad vodni rezim v ptdé, zlepsSuje cirkulaci
vzduchu a ma vliv na snizeni teploty ve svém okoli. Velka mésta vytvareji takzvané ,tepelné
ostrovy“ nebo ,Urban Heat Islands”, kde je teplota o nékolik stupn( °C vyssi nez v okolni krajing,
coz je efekt, ktery se v dlsledku zmény klimatu jesté zesiluje. Zelen je proto pro mésta nesmirné
dalezita.

Plochy zelené v méstskych oblastech mohou byt Utocistém mnoha Zivocisnych a rostlinnych
druh, které jiz nemohou prezit ve ,vycisténé” zemédélské krajiné. Prirodé blizké a strukturné
bohaté zelené plochy nabizeji rostlindm Zivotni prostor a Zivocichm Ukryt a zdroj potravy. | malé
zahrady mohou vyznamné prispét k zachovani druhové rozmanitosti, ale samozfejmé pouze
tehdy, pokud je netvofi pouze anglicky travnik a Zivy plot z tuji nebo bobkovisni. S malym usilim
Ize na vlastni zahradé udélat hodné pro podporu biodiverzity. Kazda (malad) zahrada ma vyznam!

My lidé jsme se zelenymi prostorami ve velmi Uzkém vzdjemném vztahu, protoze je vytvafime,
formujeme, udrZzujeme a ovliviiujeme. | ten nejmensi balkon, terasa nebo zahrada jsou Zivotnim
prostorem pro ZivoCichy a rostliny a miZou rozhodnout o Zivoté a preZiti jednotlivych druhd!
Pfirodé blizké pldnovani, zakladani a udrZovani zelenych o0dz tak vyznamné pfispivaji k podpore
rozmanitého Zivota a k zachovani dllezitych ekologickych procest. Také verejné a komercné
zaloZzené zelené plochy k sobé pfitahuji spoustu pohled(, ¢imz pini daleZitou funkci vzoru. Pokud
jsou koncipované tak, aby byly estetické, ekologické a prirodé blizké, jsou pak skutecnym lakadlem
pro oéi a zaroven zvySuji hodnotu sidelni oblasti. Proto by se o né méli aktivné zasazovat nejen
soukromé osoby, ale rovnéz spravci nemovitosti, stavebni druzstva, ndjemnici, vlastnici pozemka
a verejna sprava, protoZe jen spolecné Ize néco zménit a dosahnout, podle motta ,Tady Ziji a chci
zanechat pozitivni stopu!”

Pro udrzitelnou a druhové bohatou zelen pro clovéka a svét zvirat!



Rozmanitost pud




Plda je zdkladem naseho Zivota. Poskytuje ndm nejen potraviny a Cistou pitnou vodu, ale
uklada také obrovské mnoZstvi oxidu uhli¢itého (CO,). Diky své schopnosti zadrzovat vodu
muzZe plda zmirnit povodné zplsobené privalovymi desti.

Tvorba pady je pomaly proces, jenz je podminén podnebim, mate¢nou horninou a reliéfem,
organismy Zijicimi v plidé a ¢asem. Stfedoevropské pldy vznikaly zvétravanim hornin jiz od
posledni doby ledové, tj. priblizné 10 000 let. Je témér neuvéritelné, Ze se z nezivé horniny
prostrednictvim chemickych, fyzikdlnich a biologickych procest vyvinyly tak rozdilné, Zivé
pudy! Vyznamny vliv na vyvoj ma také obhospodarovani ¢lovékem. Zni¢end plda potrebuje
dlouhou dobu, nez se opét stane urodnou, protoZe k vytvoreni 1 cm pddy je zapotrebi

Vv

nejméné 100 let. O to dulezitéjsi je peclivé zachazeni s pldou.

Polovinu pldy tvori pevné latky a druhou polovinu péry. Ty jsou optimalné naplnény vodou
a vzduchem pfiblizné stejnym dilem. VétSinu pevnych latek tvori minerdini latky — k nim
patfi jilové Castice, prach, pisek a kameny. Pouze 7 % pUdy predstavuje organicky material.
Z toho je asi 85 % humusu, jenz se sklada z odumrelé, rozlozené a preménéné organické
hmoty. Zivé plidni organismy tvofi 15 % celkové organické hmoty. Z toho pfiblizné 2/3, tedy
10 %, zaujimaji koreny rostlin, které jsou Uzce spjaty s edafonem, pldni flérou a faunou,
které opét zaujimaji 5 %. .

Ostatni makrofauna
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Slozeni pidy Organicka hmota Pudni fléra a fauna

Plda mlze mit mnoho barev: Zlutou, ¢ervenou, hnédou, ¢ernou a nékdy dokonce i
modrosedou. Barva zavisi na mate¢ném substratu, zvétravani, teploté, srazkach a podzemni
vodeé, a proto se lisi v zavislosti na lokalité. Pri klasifikaci pdd se rozlisuje mezi pddnim druhem
a padnim typem. Typ pldy vychazi ze zrnitosti mineralnich latek v pddé. Rizné padni typy,
napft. cernozemé, hnédozemé atd., jsou vysledkem rlznych pldotvornych procesu a lisi se
predevsim zastoupenim pldnich horizontd.

Mineraini podil pldy se sklada z velikostné rozdilnych castic. Nejjemnéjsi ¢ast pldy tvori
jemné Castice jilu o velikosti maximalné dvé tisiciny milimetru, nasleduje spras a nakonec
zrnka pisku o velikosti pfiblizné desetiny milimetru az milimetr. V zdvislosti na poméru,
v jakém jsou jednotlivé slozky zastoupeny, se plda oznacuje jako jilovitd, sprasova nebo
pisCita se vsemi prislusnymi mezistupni. Mezistupné se pak nazyvaji napt. ,silné piscita
spras”. Hlinitd pida obsahuje jilnaté, prachové a piscité ¢astice v pfiblizné stejném poméru.




Pro zahradu je dUlezité védét, jaky druh ptdy se v ni
nachazi. Na zékladé toho se provadi vysadba a udrzba.

Jsou dobfe provzdusnéné a snadno se s nimi pracuje.
PisCité pldy zadrzi jen malo vody, dusik se z nich rychle
vymyva. Na jafe se rychle zahtivaji. Pisc¢ité pldy jsou
vhodné pro chudé zdhony s rostlinami, které potrebuji
pldu chudou na Ziviny

Obtizné se obdélavaji a koreny jimi obtizné prorUstaji,
zato ale dobfe zadrzuji vodu a Ziviny. Na jafe se
jilovité pldy pomalu zahftivaji. Pozor pfi mokru- padu
obdélavejte pouze za primérené suchych podminek!

Jednd se o velmi Urodné pudy, které jsou vsak nachylné
k erozi a zhutnéni.

Jsou smési z piscitych, prachovych a jilnatych podila.
Jsou velmi Urodné a dobfe se obdélavaji.

Vysoky obsah humusu zlepsuje vsechny pldy: zvysuje
schopnost zadrZzovat vodu v piscCitych pddach a
zlepsSuje vzdusnost jilovitych pld. Drobiva struktura
pudy zplsobend humusem umoznuje dobré vsakovani
destové vody, a tim pUsobi proti erozi.

Pomoci prstového testu mazete urcit druh pldy na vlastni zahradé. Druh pUdy lze zjistit rozvalenim, tfenim na dlani
nebo podle zvuku pfi mackani. Za timto Ucelem se plda navlhdi natolik, aby ji bylo moZzné co nejlépe prohnist.

Navlhcete malou hrst zeminy tak, aby se dala snadno hnist, a hnétte ji 1-2 minuty.
Pak se snazte vzorek rozvélet na tenky valecek o tloustce tuzky.

} }

}

Zemina se rozpada, nelze z
ni vytvarovat valecek.

Zeminu lze vytvarovat do
tloustky tuzky.

Zeminu lze vytvarovat do valecku
o tloustce 2 mm.
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Hodnota pH pldy zadvisi na mate¢ném substratu a na stupnici 0 — 14 udava,
jak kyseld nebo zasaditad plida je. Pod hodnotou pH 7 se pohybujeme v oblasti
kyselé, nad hodnotou pH 7 pak v oblasti zasadité. Vétsina stfedoevropskych pld
ma pH mezi hodnotami 3 a 8, pficemz mnohé pady maji mirné kyselou hodnotu
pHmezi5a6,5.Vtéto oblasti pH jsou Ziviny a stopové prvky pro rostliny nejlépe
dostupné.

V pldéch s obsahem karbonatl, tj. v pddach na vapenci a casto také v
luznich pldach, je hodnota pH vyssi nez 7,2. V takovych zasaditych plidach je
rozpustnost stopovych prvk{ nizsi, a proto jsou pro rostliny hife dostupné. Pri
velmi vysokych hodnotdch pH se mliZe vyskytovat napriklad nedostatek Zeleza,
zinku nebo médi. Nékterym rostlinam, jako je jaternik podléska (Hepatica
nobilis), se dafi pouze v takovychto vapenatych pddach a rostliny pak mohou
slouzit jako indikatorové rostliny.

V kyselych pldach s hodnotami pH 4,5 a nizSimi je ¢innost pUdnich bakterii
potlacena a dochazik vyplavovaniZivit. Tézké kovy se rozpoustéjiv pidé a rostliny
je mohou pfijimat. Ne vSechny rostliny se s kyselymi podminkami vyrovnavaji
stejné dobre. Nékteré druhy se takovym stanovistim vyhybaji, jiné, napfiklad
borlivky (Vaccinium sp.), viesovcovité (Ericaceae) nebo rododendrony, se na
takové stanovistni podminky specializovaly.

Existuji procesy, pfi kterych se i plvodné neutralni nebo zasadité pady mohou
stat kyselymi. Patfi mezi né ptijem Zivin rostlinami, respiracni aktivity v ptdé,
vymyvani vapna pfi vysokych srazkdch a pouzivani hnojiv s kyselym ucinkem,
jako jsou nékterd minerdlni hnojiva. Na zahradé je acidifikace pldy casto
zpUsobena jehlinany a jejich jehli¢im i pouzitim mulcovaci klry.

Aktualni hodnotu pH v zahradni pidé miZete snadno zjistit pomoci méficich
prouzk( nebo specialnich barevnych roztok(, které jsou k dostani v lékarné
nebo zahradnickém centru.

Optimalni hodnota pH se lisi v zavislosti na druhu pddy. Na lehkych pisCitych
padach by méla byt hodnota pH pfiblizné 6, na stfedné tézkych hlinitych a
sprasovych pldach 6-7 a na tézkych jilovitych pldach pfiblizné 7. V pripadé
potieby je nutné provadét udrzovaci vapnéni mletym vdpencem nebo fasovym
vapnem.

Pokud ptivybéru zahradnich rostlin zohlednite druh pldy a hodnotu pH, usetfite
si spoustu starosti s rostlinami, kterym se pak na stanovisti pro né nevhodném
nedafi.

Jehli¢i zpUsobuje okyseleni hornich
vrstev pUdy.

Vies obecny (kulturni forma)

Kdo se chce o své padé dozvédét vice, mlze vyuzit rakouskou elektronickou ,,mapu pldy” (www.bodenkarte.
at), ktera poskytuje podrobné informace. Pro kazdou lokalitu v Rakousku tady Ize mimo jiné také najit druh pady,

schopnost zadrzovat vodu a pH pUdy.



Puda jako zasobnik vody

Mnozstvi vody, které je plda schopna zadrzZet a uvolnit pro
rostliny, zavisi na jeji zrnitosti, tj. na druhu pUldy. Napriklad
lehké a dobre provzdusnéné piscité pldy zadrzuji mnohem
méné vody nez tézké jilovité pldy. Prestoze jilovité pldy maji
lepsi schopnost zadrZovat vodu, pro rostliny je dostupna
pouze jen ¢ast. Ddvodem je velikost pord v pldeé.

V jemnych poérech (< 0,2 um)se uklada voda, které se nazyva
,mrtva voda“. Kapilarni Gcinek je v téchto Uzkych pdrech tak
silny, Ze koreny jiz nemohou vodu z pérd vytahnout. Stredni
péry (0,2-10 um) jsou pro rostliny nejddleZitéjsi, protoze
mohou v pudé dlouho uchovavat vodu a zpfistupnovat
ji rostlinam. Hrubé péry (> 10 pum) naopak pini funkci
provzdusnovani. Rychle odvadéji vodu a slouzi jako drendz,
ale nedokédzou vodu zadrzet. PiscCité pldy vykazuji vysoky
podil hrubych por(, a proto rychle vysychaji.

Existuji vsak i pory, které nejsou urceny druhem pUdy. Hrubé
péry vznikaji napfiklad vlivem mrazu, zpracovani pldy,
Zizal a korend. Mohou vylepsit jilovité a hlinité pady tim,
e umozriuji provzdudnéni, transport vody a latek. Cinnost
korend, hub a ZivocichG vytvari pddni hrudky bohaté na
humus, nazyvané také pldni agregaty. Ty obsahuji stfedné
velké pdry, které zvysuji kapacitu zasob vody.

Rozhodujici pro zasobovani rostlin vodou je nejen pocet
a druh poérd, ale také hloubka pady. Cim hlubsi je pldni
profil, tim vétsi je teoreticky objem pUdy, ze kterého mohou
rostliny Cerpat vodu. Teoreticky, protoZe ve skutecnosti
mduze rostlina cerpat vodu pouze z mista, kde ma koreny.
Pokud je plda zhutnéld a obtizné prokofenitelnd nebo
pokud Casté povrchové zavlazovani Ci silné hnojeni pritahuje
koreny do oblasti blizko povrchu, méa rostlina i v hluboké
pudé k dispozici pouze maly objem pldy s odpovidajicim
malym mnoZstvim vody.

Chodbicky vyhloubené Zizalami slouZi korendm rostlin k
prorastani do hloubky. Rostliny tak mohou pfijimat Ziviny z
téchto chodbicek pokrytych vyzivnymi Zizalimi exkrementy.

WAL SRRt A

Pro Urodnost pudy je dllezZitd dobra drobtovita struktura
pady (l.) a ¢etné pldni pdry (r.). Ty umoznuji rychly odtok
vody a chrani tak pfed povodnémi zplsobenymi pfivalovymi
desti.

Neobdélavejte mokrou pudu!

Pokud je pdda mokra, nesmi se po ni v Zadném
pripadé jezdit ani ji zpracovavat. Mokra plda je velmi
znicit. NezdleZi na tom, co fika kalendar seti a péce
nebo dokonce soukromy plan: pokud je plida mokra,
nesmi se do ni provadét zadné zasahy!




Stné pudy neexistuji!

V pfirodé neexistuji dobré a Spatné puldy, protoze témér zadné misto na zemi
neni neosidleno rostlinami. Je plsobivé, jak se rostliny vyrovnavaji s tak velkou
rozmanitosti pdd! Nezalezi na tom, zda se jedna o slany pddni typ Solonetz nebo
Solontschak z oblasti Seewinkel, ultrabazickou pddu obsahujici téZké kovy z pohofi
Bernsteiner a Gunser Bergland nebo o Urodnou sprasovou ptdu z Weinviertelu. Na
vsech pldach najdeme vice ¢i méné husté rostouci vegetacni vrstvu.

Na neobvyklych stanovistich se rostliny pfizpasobily pidnim podminkam, které zde
prevladaji. Stresové faktory, jako je vlihkost, sucho, kyselost nebo obsah vapniku, Pavouci orchidej
znamenaji, Ze pouze nékteré rostliny jsou ve vyhodé. Naopak v pidé, kterd je dobre
zdsobena Zivinami, vldhou a pddnim vzduchem, budou moci dobre rlst témér
vsechny rostliny.

Druhove bohaté prirodni klenoty

Zvlasté rozmanita rostlinna spolecenstva se vyskytuji na mélkych, na Ziviny chudych
mistech, kde se také srazky rychle vsakuji. Na téchto chudych pladach se casto
vyskytuji pdvodni druhové bohaté a suché travniky. Na pouhych 4 m2 zde bylo
napocitdno az 80 druh(!? V téchto ekologicky cennych biotopech se vyskytuje
celd rada druht orchideji, jako je napft. pavouci orchidej (Ophrys holoserica) nebo
vstava¢ osmahly (Neotinea ustulata), ale i fada dalSich druh( odolnych vici suchu,
napt. hlavacek jarni (Adonis vernalis), koniklec velkokvéty (Pulsatilla grandis) nebo
vitod vétsi (Polygala major).

Suchy travnik, Rohrbacher Kogel

Kdo na zahradé nachazi mista chuda na Ziviny, mdzZe se povaZovat za Stastlivce,
protoZe zde roste nadherny vybér plvodnich stepnich rostlin, jako je salvéj hajni
(Salvia nemorosa), zvonek klubkaty (Campanula glomerata), hvézdnice chlumni
(Aster amellus) nebo také hlavacé Zlutavy (Scabiosa ochroleuca). Tyto rostliny
se dobfe vyrovnavaji se suchymi a teplymi podminkami a oslfiuji svou kvetouci
nadherou!

Zachovejte rozmanitost pad - ne kazda pdda chuda na Ziviny potfebuje hnojeni.
Rostliny pfizplsobené danému mistu vykouzli ze zahrady vyjimecny klenot!

Vitod vetsi



Nejaktivnéjsi

Tato oblast v blizkosti kofend rostlin se vyznacuje
slozitymi interakcemi mezi rostlinami a mikroorganismy. V
bezprostredni blizkosti kofene rostliny, tj. v okruhu priblizné
3 mm, se nachazi 5krat az 50krat vice mikroorganism
nez ve zbytku pady. V rhizosféfe se vytvari nejcennéjsi a
nejstabilnéjsi humus.

Koreny rostlin

Koreny rostlin jsou soucasti pidniho Zivota. Zasobuji rostlinu
vodou a Zivinami, slouZi jako zasobni orgdny a ukotvuji
rostlinu v pddé. V zavislosti na druhu rostliny se vyvijeji rizné
korenové systémy, jez predstavuji adaptaci na rlizné pldni a
stanovistni podminky. Proto mUize byt korfenovy systém pod
zemi také mnohem vétsi nez ¢ast rostliny viditelna nad zemi.
Jemné korenové vlasky, s jejichz pomoci rostliny pfijimaji
vodu a Ziviny, mnohonasobné zvétsuji povrch korend.

Jemné korenové vlaseni zvétsuje povrch korene.

Rostliny  svymi  kofenovymi vymésky  zajistuji

lepsi
dostupnost Zivin a reguluji mikroorganismy Zijici v pUdeé.
Timto zplsobem se mohou bréanit proti patogenim a
vytvaret vyhodnd symbiotickd spolecenstvi s houbami a
bakteriemi. Stabilizuji také strukturu pady, podporuji tvorbu
humusu a kypfi a provzdusnuji pldu, zejména kdyz koreny
odumiraji a zanechdvaji dutiny.

Hlizkove bakterie

Rhizobia, hlizkové bakterie, jsou bakterie, které mohou
spolupracovat s legumindézami (= bobovité nebo
motylokvété rostliny). Vyskytuji se v hlizkach na korfenech
a mohou pfijimat dusik ze vzduchu a predavat ho do pddy.
Dusik je jednou z nejdllezitéjsich Zivin. Péstovani legumindz
tak mUZe usetfit energeticky naro¢né mineralni dusikaté
hnojivo vyrabéné za pouziti zemniho plynu. Staci péstovat na

zona puda - rhizosféra

loukdch jetel lu¢ni a jetel plazivy, v zeleninovych zahradach
pak fazole, hrach nebo luskoviny jako zelené hnojivo, ¢imz
se plda dostatecné prohnoji

Korenové hlizky bobu obecného (l.) a hrachoru (r.).
Mykorrhiza

Kromé bakterii se v pldé vyskytuje také nespocet druhd
hub. Velky vyznam maji tzv. mykorhizni houby, které Ziji
v symbidze s jemnymi koreny rostlin. Houby privadéji ke
korendm vodu a zZiviny z vétsi vzdalenosti a na oplatku jim
rostliny dodavaji sacharidy z nadzemni fotosyntézy. Neni
tedy divu, Ze vice nez 90 % suchozemskych rostlin navazuje

takovou spolupraci.

Symbidza s houbami umozniuje rostling Iépe pfijimat Ziviny.




wes

Edafon zahrnuje vSechny organismy Zijici v plidé a skladd se z pldni fauny a takzvané
padni flory. | houby, rfasy a bakterie se pocitaji mezi pldni fléru, ackoliv to nejsou
zadné rostliny.

Mezi megafaunu patfi krtci, ropuchy, hrabosi, sysli a Zizaly. Tito Zivocichové
promichavaji a provzdusnuji pldu. Nejbéinéjsim zastupcem této skupiny jsou
Zizaloviti. Na jednom metru ctverecnim pldy mUZe byt az 200 zizal. V 19. stoleti byly
Zizaly povaZovany za Sklidce, dokud v roce 1881 nevysla kniha Charlese Darwina
,Tvorba ornice plsobenim Zizal ,, ktera zasadné zménila pohled na Zizaly.

Na celém svété bylo popsano vice nez 7 000 druh( Zizal, v Rakousku jich Zije asi
54 druh(. Existuji tfi typy Zizal podle jejich zplsobu Zivota: anecické, endogenni a
horni ZiZaly. Anecické Zizaly vytvareji v plde svislé nory, které stabilné ucpavaji svymi
vymésky. Zizali chodbicka je velmi vyhodnd pro koteny, které do ni proriistaji, protoze
tady potom hravé mohou rist do hlubsich vrstev pldy. Bez jakéhokoliv odporu pak
mohou rychle postupovat doprfedu a cestou doll nachdazeji dostatek Zivin v Zizalim
exkrementu, kterym jsou chodbicky vystlany.

K makrofauné patii mimo jiné $tirci, stonozky, mnohonozky a stejnonozky. Stifci
obvykle Ziji v mrtvém dreve, v listi, kompostu, mechu a v houbovém podrostu nebo
pod volné lezici klrou stromd. Nejsou to zZadni skute¢ni stifi, ackoli se jim svymi
klepitky velmi podobaji. Nicméné jako predatofi pouzivaji sva klepitkovité zakoncena
makadla pfi lovu, kdy s nimi uchopi svou kofist a nasledné ji ochromi pomoci
jedovych Zlaz. Nejzndméjsim Stirkem je stirek domdci. Tito pro ¢lovéka neskodni
Zivocichové se mohou vyskytovat i v jeho domdcim prosttedi. Tady se stirek domaci
vydava na lov pisivek a roztoc¢l. Je to navic uzite¢ny hmyz ve véelim ulu, ktery drzi
pod kontrolou Skodlivého klestika vceliho.

Dulezitou skupinou mezofauny v pldé jsou chvostoskoci (Collembola), ktefi hraji
velmi dulezitou roli pfi rozkladu odumrelého rostlinného materidlu. Vykusuji
otvory v tvrdych stoncich rostlin a umoznuji mikroorganismim dostat se dovnitf a
rozloZit je. Jejich jedinecnost spociva v tom, Ze se dokazou katapultovat do vzduchu
pomoci skdkaciho aparatu vidlice umisténé na zadecku, a vyskocit tak do vysky
mnohondsobné prevysujici jejich télesnou vysku. V prepoctu na lidskou vysku by to
bylo jako skok pres viderisky Stephansdom.

Pancirnici se vyskytuji na povrchu pldy v odumrelych rostlinnych zbytcich, v travé
nebo v jehli¢i v lese. Jsou také velmi dllezZiti v pddach vyuZivanych v zemédélstvi
nebo zahradnictvi. Zivi se toti# zbytky rostlin, jako jsou listy nebo jehli¢i, a aktivné
se tak podileji na rozkladu pidy. Méreno velikosti téla je pancifnik ,Archegozetes
longisetosus Aoki” nejsilnéjsim Zivocichem na svété, protoZze svymi pancirky dokaze
udrzet 1180ndsobek své hmotnosti.

VnaprstkupldyjeviceZivych
tvord nez lidi na svété. Na
jednom metru ctverecnim
pudy v hloubce 30 cm se
nachdzi pfiblizné 1,6 bilionu
Zivych organism0. Pokud se
na na tomto metru postavi
dim nebo silnice, dislo
1 600 000 000 000 brzy
klesne na nulu.

Stirek doméci

7.

Chvostoskok




Mikrofauna a mikroorganismy
(0,002 -0,2 mm)

V bezprostredni blizkosti kofenl se nachazi mikrofauna, tj. prvoci (Protozoa) a hlistice
(Nematoda), a také mikroorganismy, tedy bakterie, houby a mikroskopické rasy.

Vétsina téchto miniaturnich Zivocichl se zdrzuje v padnich podrech naplnénych
vodou. Ale ne fasy. Ty obsahuji chlorofyl, a proto mohou provadét fotosyntézu
stejné jako rostliny. Ziji proto na povrchu pldy na kamenech, listi, na vykalech a
kare a také v nejsvrchnéjsi vrstvé pady, kde je stdle dostatek rozptyleného svétla.
Hlistice se vyskytuji ve vihké vrstvé steliva a v plidach bohatych na humus. Hraji
dllezitou roli v kolobéhu Zivin a uvolnuji do pldy dusik dostupny pro rostliny tim, Ze
poZiraji ¢asti rostlin, rasy, bakterie, houby atd. Prvoci (Protozoa), jako ménavky nebo
nalevnici, jsou aktivni ve vodnim filmu pldnich hrudek. Reguluji populace bakterii
a vylucovanim amoniaku pfispivaji k zasobovani rostlin Zivinami. Houby prostupuji
pldou shlukem houbovych vldken, tzv. myceliem. Obohacuji humus, ukladaji Ziviny
v oblasti korend nebo jako mykorhizni houba zlep3suji rlst mnoha rostlin. Kromé
toho mohou pldni houby rozkladat obtizné rozloZitelné latky, jako je celuldza nebo
lignin. Tak se naptiklad Stétickovec (Penicillium) podili na rozkladu odumrelych
organickych latek. DlleZitou roli v Urodnosti pldy hraji také pldni bakterie. Slouzi
jako zdroj potravy pro mnoho pldnich organism(, rozkladaji organické rozkladné
latky, pfispivaji k tvorbé hrudek, rozkladaji znedistujici latky v pddé a zadrzuji v ni
Ziviny. Specializované bakterie rodu Rhizobium neboli hlizkové bakterie mohou vazat
vzdusny dusik Prvoci, napf. améby, Ziji v tenkém

vodnim filmu v padé a Zivi se jinymi

prvoky, houbami a bakteriemi,

ale také odumrelym organickym

Jak mohu podpof¥it piidni organismy? materialem.

¢ NepouZivejte pesticidy!
e S pldou zachazejte Setrné: zadné vstupy pfilis do hloubky, pracovat
radé&ji s rycimi vidlemi nez s ryéem.
¢ Kompost, odumrelé zbytky rostlin a organicka hnojiva podporuji ptdni
zZivot. Jesté lepsi je trvaly rostlinny porost (ne kazdy plevel musi byt
okamZzité odstranén). Vyhnéte se mineralnim hnojiviim: pdsobi jako sdl,
a proto jsou pro pudni Zivocichy Zivotu nebezpecné.
e Viyhnéte se plastul
¢ Minimalizujte nepropustnost pidy. Kupujte biozeminu bez raseliny. -
e Podporujte rozmanitost rostlin! Jemné kofenové vlasenis myceliem.
eV zeleninové zahradé:
e Mulcovani: zbytky rostlin nechte lezet nebo
e rozprostrete na pddu posecenou travu z louky .
e Meziplodiny (zelené hnojeni)
e Stfidani plodin a smiSenych kultur: pestré stfidani osevnich postupd
podporuje Zivot v pldé a pomaha predchazet chorobam a vyskytu
skadc.

S trochou trpélivosti mizeme i na té nejmensi zahradce podpofit obrovské
mnozstvi zivota. Cerné zlato, které mame pod nohama, si tedy své jméno
bohaté zaslouZi!

Il
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Humus predstavuje zaklad Urodné orné nebo zahradni
pudy a je pomalu tekoucim zdrojem Zivin pro rostliny, pddni
mikroorganismy a pUdni Zivocichy. Vaze se na néj mnoho
rdznych Zivin, které se pozdéji mohou uvolfiovat do rostlin.
Umoznuje také pldé lépe zadrzovat vodu, cozZ je v dobé
klimatickych zmén nezbytné. Vysoky obsah humusu v
pldé pomaha zasobovat rostliny vodou a Zivinami zejména
béhem déle trvajicich obdobi sucha.

Humus se skldada z odumrelych organickych latek, které jsou
neustdle rozkladany, preménovany a vytvareny pldnimi
organismy. Organickd hmota je tedy v pidé vzdy pritomna
ve formé zivného a trvalého humusu. Zivnym humusem se
rozumi organickd hmota, kterd se rychle rozkladd a rychle
tak zpfistupfiuje Ziviny rostlindm. Trvaly humus vznika,
kdyz se rozklad organické hmoty prerusi nebo zpomali
vlastnostmi pldy a prostiedi®. Teprve pak je mozna interakce
organickych latek s mineralnimi latkami.

Zizaly vylézaji na povrch pldy hlavné v noci, kde sbirajf listy a dalsf
rostlinné zbytky a ¢ast z nich zatahuji do svych chodbicek. Bez
,ZubU“ musi ZiZala zajistit, aby jeji potrava byla predtravena. Nastésti
ji v tom pomahaji cetné mikroorganismy. PFi poZirani pfijima Zizala
také mineréini podil pddy, tedy castice jilu nebo pisku. Ty se ve
stievé slepi s odumrelymi rostlinnymi zbytky a bakteriemi a vznika
Zizali trus. ProtoZe jsou tyto ,mini hromadky hnoje” silné obohaceny
draslikem, fosforem, horéikem a vapnem, predstavuji pro rostliny to

nejlepsi hnojivo!

Pldni mikroorganismy a kofeny hraji hlavni roli pfi tvorbé
humusu. Kofenové exudaty a bakterialni sliz se pfichycuji k
mineralnim povrchdm nebo se spojujis minerainimislozkami
pady a vytvareji stabilni jilovito-humusové komplexy. V
travicim traktu ZiZaly se anorganické slozky pady také spojuji
s organickymi latkami, které jsou vylu¢ovény jako Urodny
trus. Tretim zdrojem humusu jsou organické zbytky, které
se obtizné rozkladaji.

Nasledné se tvofi hrudky pldy. Jednd se o stabilni spojeni
anorganickych ¢astic (pisek, prach, jil), kofenovych exudatd,
bakteridlniho slizu, odumrelych zbytkd Zivocichd a rostlin a
jilovito-humusovych komplexd. VSechny tyto aktivity rostlin
a zivocichd, které vytvareji pldni agregaty, se oznacuji jako
,Ziva vystavba pUdnich ¢astic”. Hrudky davaji ptdé stabilni
hrudkovitou strukturu a jsou nezbytné pro Urodnou pldu,
protoZe v pérech se miZe uchovavat vzduch, Ziviny a voda.
Dobra hrudkovita struktura pldy také znamena, Ze se voda
mUzZe pfi privalovych destich rychle vsakovat, takZe Urodna
pada na poli nebo v zeleninové zahradé neodtékd a v
dUsledku toho nedochazi k odplavovani cennych Zivin.

Chodbicky a kanalky jsou dulezité jako stanovisté pddnich
organismu. Tito Zivocichové udrzuji padni systém v chodu.
Bez nich by pida nemobhla plnit své funkce. Z tohoto ddvodu
je dulezité podporovat Zivot v pldé tim, Ze ji budeme
prostfednictvim trvalého rostlinného porostu zasobovat
korenovymi vymeésky a zbytky rostlin.




Vyss$i teploty a zvySeny obsah oxidu uhli¢itého (CO:) v ovzdusi v disledku lidské ¢innosti
sice mohou podpofit rlst rostlin, ale zakladem ristu je také dostatek vody a Urodna
plda. Zména klimatu povede v budoucnu ke zvySenému rdstu rostlin a k vétsim
vynostim na nékterych plGdach, ale mnoha dalsim pldam pfivodi velké problémy.
Funkce pady jako producenta potravin, klimatického hrdiny, mista pro rekreaci, ochrany
pred povodnémi, producenta pitné vody a Zivotniho prostrou je vazné ohrozena®.

Plida predstavuje po ocednech druhou nejvétsi prirodni zasobarnu uhliku. Osmdesat
procent uhliku v aktivnim uhlikovém cyklu nasi biosféry je vazano v humusu’ a je
v uzkém interaktivnim vztahu s CO, v atmosféfe. Rostliny absorbuji oxid uhlicity
prostfednictvim fotosyntézy a zpracovavaji ho na sacharidy. Korfeny a mikroorganismy
v pldeé zéroven dychaji a pfi tom uvolnuji COa.

Raselinisté jsou nejvétsimi zdsobarnami uhliku mezi pldami. Obsahuji vice nez
1000 tun uhliku na hektar. Proto je tak dalezité zachovat zbyvajici raselinisté na svété
a neprispivat k jejich ni¢eni pouzivanim raseliny nebo raselinovych substrat(l. Pida v
lese uklada vice nez 100 t uhliku na hektar, zatimco v sidelnim Utvaru je to v priméru
jen polovina, priblizné 50 t na hektar®.

Zména klimatu zpUsobuje v mnoha oblastech Rakouska narUst teplot s prodluzujicim
se a teplejSim vegetacnim obdobim. Mnozstvi srazek zUstdva vétsSinou stejné, ale
méni se jejich Cetnost a intenzita. Timto se vyskytuji privalové desté, eroze pldy a
delsi obdobi sucha. Zejména letni mésice budou v budoucnu sussi, a proto musi zimni
srazky vystacit jako zasoba vody v pldé az do léta.

Vétsina proces probihajicich v pldé zavisi na teploté a jeji vihkosti. Vzhledem k tomu,
Ze zména klimatu zpUsobuje nejen vyssi teploty vzduchu, ale také vyssi teploty pUdy,
jsou timto ovlivnény i padni procesy. Vyssi teplota pady vede pfi dostatecné vihkosti k
rychlejsSimu Gbytku humusu®.

Zvyseni teploty rovnéZ zvysuje odparovani. To znamena, Ze plda a rostliny maji k
dispozici méné vody, zejména v horkych letnich mésicich. Proti tomu je vyhodny vysoky
obsah humusu, protoze humus dokdze zadrzet extrémné velké mnozstvi vody, a to
az dvacetinasobek své vlastni hmotnosti! Trvalym pokrytim pady, zelenym hnojenim,
mulcovanim a kompostovanim - opatfenimi, ktera se pouZivaji i v ekologickém
zemédeélstvi- Ize zvysit a udrZet obsah humusu v zahradni ptdé. Diky tomu Ize pldu
adaptovat na dané podminky a zahrada se Iépe vyrovna s klimatickymi zménami!

Rozliv bahna a vody ve vinici.

bez srazek vznikaji
trhliny.

v pladé

Humus je schopen zadrZovat
vodu.

mulce, podpofi padni Zivot
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Zastavéné a zpevnéné povrchy maji v Iété za ndsledek
rozehraté sidelni Utvary, takZe priimérna teplota v méstském
prostfedi je az o 4 °C vy$si nez v okolni krajiné. Také v
soukromych zahradach se stéle vice ploch zpeviiuje nebo
upravuje jako Stérkové zahrady, coZ prispiva k oteplovani.
Naproti tomu stromy a kefe nejenze poskytuji chladivy stin,
ale odparovanim také neustale uvoliuji vihkost do vzduchu,
¢imz snizuji okolni teplotu az o 6 °C.

Zpevnény a Stérkovy povrch pfedzahrddek vede k oteplovani
bytové zastavby.

* Bodenkarte Osterreich (Ptdni mapa Rakouska): www.
bodenkarte.at

e Dunger W. (2008). Tiere im Boden. VerlagsKG Wolf.

e Francé R.H. (2022). Das Leben im Boden/Das Edaphon:
Untersuchungen zur Okologie der bodenbewohnenden
Mikroorganismen

e Scheffer F. & Schachtschabel P. (2002). Lehrbuch der
Bodenkunde. 15. Auflage. Spektrum Akademischer
Verlag, Heidelberg

Zatraviovaci dlazba, zasakovaci dlazba a povrch cest se
schopnosti zadrZovat vodu (Stérkové povrchy) jsou zpUsoby,
jak omezit nepropustnost pUdy. Parkovisté, ale i cesty
mohou byt i bez betonovani navrzeny tak, aby splfiovaly
poZzadovanou nosnost. Na téchto povrsich se dést muize
vsakovat pfimo na misté. KdyZ se desStovd voda pozdéji opét
odpari, ochlazuje bezprostredni okoli. Timto zplsobem se
muUZete na zménu klimatu pfipravit i na vlastni zahradé..

Zasakovaci dlazba pomaha udrzovat dllezity kolobéh vody.
Diky tomu mUZe voda prosakovat do pudy a byt k dispozici
rostlinam.

Prirodé blizké plochy firemniho arealu podporuji druhovou
rozmanitost a jesté predstavuji vitanou zménu.



Rozmanitost rostlin




Naroky zelenych bytosti

Premysleli jste nékdy o tom, proc¢ jsou rostliny tak rozmanité? Pokud
se podivame na rliznd stanovisté, jako jsou viesovisté, vysokohorské
pastviny, stepi nebo rybniky, a na faktory, které zde na rostliny
pUsobi, neni divu, Ze jsou rostliny tak odlisSné. Nékteré dokonce uz
vlibec nevypadaji jako rostlina. Naptiklad kaktusy nemaji zelené listy,
ale Casto jen stonky poseté trny. Jiné, jako netfesk nebo rozchodnik,
maji tlusté masité listy a nékteré, jako zaraza, coz je paraziticka
rostlina, nemaji Zadnou listovou zelen.

Témeér u vsech rostlin probihd fotosyntéza, aby prezily a ziskaly
dostatek energie pro svij rlst, produkci semen a obranu pred
neprateli. Rostlina musi byt pfipravena na vsechny vlivy, které na
ni mohou pulsobit, na bourku, horko, okousani hmyzem, napadeni
viry a nedostatek zivin. Navic neroste sama, ale je obklopena
mnoha dalsimi rostlinami, proti kterym se musi prosadit. Rostliny
se svym mnozstvim forem v pribéhu milion( let prizplsobily svému
odpovidajicimu prostredi.

Potfeby kazdého rostlinného druhu jsou tak pfizplsobeny danému
stanovisti. Kazda rostlina nejlépe roste tam, kde jsou uspokojeny jeji
potreby.

Nyni vyvstava otdzka, co rostliny potfebuji k preziti? Zdkladem jejich
Zivota je plda, ve které jsou pevné zakotveny. Tam svymi koreny
absorbuji Zivotné dllezité Ziviny a vodu a jsou v tésném propojeni s
pudnim Zivotem. Svymi listy zachycuji sluneéni svétlo a vyuzivaji jej
k tomu, aby z vody a oxidu uhli¢itého, ktery absorbuji ze vzduchu,
vytvorily energeticky bohaté slouceniny cukru. Ty potrebuji pro rast,
rozmnoZovani a obranu.

Prysec chvojka Zaraza

Rozmanita stanovisté

Rdzné Zivotni prostory
predstavuji nejriznéjsi
podminky. V narodnim parku
Death Valley je horko a sucho,
naproti tomu v boredlnich
listnatych lesich je spise
chladno a vlhko.




Udrzitelné vysadby

Rostliny, které maji na svém stanovisti dostatek vody,
Zivin, svétla a optimalni pldni podminky pro své potreby,
nepotrebuji k preziti Zddné lidské pfricinéni. Kdo chce mit
zelené plochy se snadnou udrzbou, mél by vénovat velkou
pozornost podminkdm stanovisté pro rostliny! VyuZijte
vysadbu specifickou pro dané stanovisté a vybirejte rostliny
v souladu s jejich pozadavky. Tim si uSetfite spoustu ¢asu.
Hnojeni, zalévani nebo hubeni $kidcl uz nebude v pripadé
silnych a bujné rostoucich rostlin skoro nebo vibec nutné.
Pokud totiZ rostliny rostou ve své ,komfortni zéné” lépe
odolavaji stresovym situacim, chorobam a skddcim. Zbude
vam tak vice ¢asu uZivat si zahradu!

Rostlinam se nejlépe daFi tam, kde jsou jejich
potieby optimalné uspokojeny!

Je podivuhodné, Ze témér kaidy Zivotni prostor, véetné
Zivotnich prostor vytvorenych ¢lovékem, mize byt obydlen
rostlinami. Pro kazdé miste¢ko v zahradé se tedy najde
vhodna rostlina. Pro vysadby specifické pro dané stanovisté
existuje vétsinou velmi mnoho rostlin, které jsou vhodné
z hlediska poZadavkd na stanovisté. Mohou to byt jak
pUvodni, tak také exotické rostliny ze stfedozemni oblasti, z
Asie nebo Ameriky.

Tyto exotické rostliny se sice mohou docela dobre vyporadat
s danymi okolnostmi, avSak presto nejsou tak dobre
prizpUsobeny previddajicim podminkdm jako pUvodni,
regionalni rostliny. Kromé toho maji velkou nevyhodu -
exotické rostliny vétSinou nejsou pro nase Zivocichy moc ku
prospéchu. Je to proto, Ze se plvodni rostliny a Zivocichové v
prabéhu své evoluce vzajemné prizpUsobili jeden druhému,
takze Zivocichové jsou odkazani na ,své” odpovidajici

Mechanismus opylovani - Salvéj lucni

Opyleni u Salvéje luéni (Salvia pratensis) mohou diky svému
specialnimu mechanismu zprostredkovat pouze ¢melaci a jiné
velké vcely samotarky. Jestlize opylovac hleda nektar, usadi se na
spodnim okraji kvétu, ktery ma tvar pfistavaci plochy. Zakladna
tyCinky ve tvaru paky pritom zablokuje vstup do kvétu. Jestlize je
hmyz dostatecné velky, mdze prostréit svij dlouhy sosék otvorem
v ,pace”. Tim se aktivuje opylovaci mechanismus, tycinky se sklopi
smérem doll a hrbet véely je poprasen pylem. Pokud pak hmyz
nasledné navstivi kvétinu pripravenou k opyleni, kde je blizna
schopna pojmout pyl ohnuta smérem doll, dotkne se svym

hibetem blizny, a tim se pyl pfenese.

pUvodni rostliny. To je dllezity dlvod, pro¢ sahnout zpét
po prevazné plvodnich stromech, kefich a trvalkach. Jsou
opravdovym rajem pro ptaky, hmyz a spol., poskytuji Zivotni
prostfedi a zdroj potravy. Proto doporucujeme rostliny,
které pochazeji z prislusného regionu a jsou pfizpGsobeny
danému stanovisti.

Neplvodni rostliny maji také tendenci migrovat ze zahrad
a samy se Sifit. Pokud zatlacuji pGvodni fléru, nazyvaji se
neofyty. Tomuto procesu by se mélo co nejdrive zamezit.
Napfiklad v soucasnosti oblibena bobkoviseft ma tendenci
vysemenovat se a §ifit se tak za hranice zahrady. PotiZ nastava
tehdy, jestlize pronikne do pUvodniho neporuseného
ivotniho prostiedi. Bobkoviser se tak ve Svycarsku jiz
stala problémem. VytlaCuje podrost v taméjsich lesich,
¢imz se méni druhové sloZeni lesa a masivné se narusuje
lesni systém. Na ,Cernych listinach” jsou uvedeny neofyty
a potencialné invazni druhy. Zde se maze kazdy informovat
ohledné nejriznéjsich rostlin. Zahradnicka centra bohuzel
stale jeSté nabizeji rostliny, které by se jiz nemély vysazovat
v kulturni krajing, at uz na zahradé nebo na okraji sidlist.
Proto si presné zjistéte, jaké rostliny kupujete!

Tip

Chodte po svété s otevienyma ocCima a pozorujte
rostliny v jejich prirozeném misté rlstu. Nechejte
se inspirovat pfirodou! Kdo zna pfirozené prostredi
rostlin, ten nebude mit problém najit vhodné misto
na zahradé!
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Vybér rostlin rozhoduje!

Zahradni centra vas lakavou formou zvou k nakupu krasné
kvetoucich rostlin, aniz byste se predem zamysleli, zda pro
né mate na zahradé vibec vhodné misto. Kdo to sam jesté
nezazil —objevite obzvlast krasné kvetouci rostlinu a nechate
se strhnout k jejimu spontdnnimu nakupu. Potom se doma
podivate na cedulku s poZadavky na stanovisté a nahle pak
zjistite, ze na zahradé pro ni viibec nemate vhodné misto.

Existuji tedy dvé moznosti. Bud' si rostlinu vyberete podle
jejiho budouciho stanovisté, nebo se pokusite, Casto s
obtizemi, stanovisté rostliné prizpUsobit. Je na kazdém,
aby se rozhodl, kterou mozZnost si zvoli, ale ponévadz
zahrada nendrocnd na udrzbu skyta vice ¢asu na relaxaci,
doporucujeme prvni moznost, kterd je navic Setrngjsi vici
zdrojam.

Pro vybér vhodnych rostlin se nejdfive analyzuji stanovisté
v zahradé. Pred ndkupem vhodnych rostlin nebo semen
je tfeba peclivé provérit podminky s ohledem na svétlo,
pldu a Ziviny. V zdsadé plati, Ze ¢im je stanovisté v zahradé
podobnéjsi stanovisti pfirozeného vyskytu rostlin, tim Iépe
se naném buderostliné dafit. Najdéte si par péknych rostlin z
knih nebo spolehlivych internetovych zdrojl, poznamenejte
si je a nakupujte cilené podle svého nakupniho seznamu.
Profesiondlni zahradnictvi vdm také na misté poradis naroky
nabizenych rostlin na stanovisté.

Zivotni prostory umozfuji nejriiznéjsi kombinace rostlin.
Zde na jednom misté dochazi ke sdileni Zivin, vody, svétla
atd. Rostliny sice maji stejné naroky, ale ¢asto je vyuZivaji
odlisné (ekologickd nika), a mohou byt tedy vzdjemné
v harmonii. Tvofi stabilni samoregulacni systém. Kazda
rostlina ma toleranci k faktordm, které ji ovliviuji. Pokud je
rostlina odebrana ze své prirozené vegetace, mlzZe se stat,
Ze se bude chovat jinak neZ na svém pfirozeném stanovisti.
Nebudte tedy prekvapeni, pokud se rostlina zacne

vysemeniovat na vasi zahradé a pak se objevi na novych,

Vv

Okrasné rostliny

Po celd staleti byly zahradnickou ¢innosti kultivovany z plané
rostoucich forem Slechténé rostliny. Cilem bylo vyslechtit
vétsi nebo plné kvéty, nebo dosdhnout novych barevnych
variant list0 a kvétd. Vétsinou jsou vsak takové kultivary vice
naro¢né na udrzbu a méné konkurenceschopné nez jejich
predkové, ponévadz nové vliastnosti jsou ¢asto doprovazeny
ztratou vitality rostlin. U plnych kvét(, jako jsou napf. rize
nebo jifiny, se dulezité pohlavni orgdny, zejména prasniky,

Lpreslechtuji” do okvétnich listkd, ¢imz dochazi k omezeni
plodnosti. Rostlinné hybridy, které vznikaji kfizenim
dvou rlznych druhl, jiz casto nejsou vlbec schopny
rozmnozovani. Aby si hmyz nasel dostatek potravy (pylu
a nektaru), je ddleZité vybirat plvodni rostliny a okrasné
rostliny, které nejsou velmi preslechtény. Timto zplsobem
mohou byt rostliny opylovany plvodnimi druhy hmyzu a my
lidé mizeme sklizet ovoce a zeleninu.

Rok piny kvéti

Koho by nepotésila zelend plocha, kterd kvete po cely
rok. Je to krasny pohled a z celoro¢ni nabidky kvétd od
casného jara do podzimu profituji také opylovaci hledajici
potravu. Cilenym ofezem po vykveteni se u mnoha trvalek v
pozdnich letnich mésicich aktivuje druhé kveteni, a pomaha
tak navstévnikdm kvétd.

Na rozdil od plnych kvétd kultivard rdzi mohou byt nepiné
kvéty plvodnich planych rizZi opylovany hmyzem.

Rané kvetouci rostliny, jako je prvosenka jarni (Primula
veris) nebo dfin obecny (Cornus mas), nabizeji brzy na jare
pyl a nektar hmyzu hledajicimu potravu.



Umélci v preziti

PfestoZe mély rostliny hodné casu pfizpUsobit se svému
prirozenému prostredi, jsou stale nuceny posouvat se az ke
svym hranicim. Stresové faktory, jako je mechanicka zatéz,
horko, mrdz, svétlo nebo nedostatek vody, ale také Skody
zplsobené okousanim nebo napadeni parazity a viry, ¢asto
predstavuji velkou vyzvu pro rostliny, které jsou vazany na
danou lokalitu a které se nemohou dat na uték jako zvifata.

Spousta velmi chytrych a vysoce specializovanych strategif
preziti pomahd rostlindm zvlddat stresové situace a
Uspésné se rozmnozovat. Nejriznéjsi morfologické, ale také
fyziologické adaptace jim umozniuji sndset a zmirfiovat stres,
nebo se mu Uplné vyhnout. Pfesto ma kazdy rostlinny druh
své specifické meze zatizeni. Tak se vyvinuly opakujici se
Uspésné mechanismy, jak nakladat se stresem. Predevsim

Rozmanité adaptacni strategie

bez vody nemdze probihat spousta prirodnich procesd. A
ani fotosyntéza, ktera je pro rostliny tak ddlezita. Rostliny
si tak vyvinuly mnoho strategii, jak se |épe vyporadat se
stresem ze sucha.

Na tento aspekt by se mélo dbat také pfi navrhovani a péci
o zahradu. Pokud zvolite rostliny, které jsou pfizpUsobeny
stanovisti vasi zahrady, budou se umét vyporadat s odliSnymi
a stresovymi podminkami mnohem |épe neZ rostliny, na
jejichz potreby nebyl zpocatku bran ohled!

Mensi povrch listi

Jednim z nejefektivnéjsich moznosti,
jak sniZit odpafovani, je zmenseni
povrchu listu vytvorfenim drobnych
nebo jehli¢kovitych listd. Casto byvaji
koZovité a ztlustélé, napfr. u devaterniku
(Helianthemum nummularium) nebo

rozmarynu (Rosmarinus officinalis).
Pokud se podivdme na listy rozmarynu
podrobnéji, zjistime, Ze okraje listd
jsou svinuté a maji plstnaté chloupky.
Timto zpUsobem se tato stfedomorska
rostlina navic chrani pred pfilis silnym
zpétnym vyzarovanim tepla z pady.

Svinovani lista Chloupky
Aby nékteré rostliny bez Uhony  Svétlymi chloupky na listech je
preckaly horké poledni hodiny, vybavena levandule (Lavandula

zaméruji se na svinovani listl. Tim se
velmi Uspésné zmensi povrch jejich
lista, listy se tak rychle nezahfivaji
a navic se odpafuje méné vody.
Tento trik vyuziva pavodni jestrabnik
chlupacek  (Hieracium  pilosella).
Listy se stoci tak, aby bild plstnatd
spodni strana sméfovala nahoru.
Sluneéni svétlo se odrazi a sniZuje se
odparovani.

angustifolia), kocianek (Antennaria sp.)
nebo divizna (Verbascum sp.). Tyto bilé
chloupky zvysuji odraz svétla a snizuji
energii zareni dopadajiciho na povrch
listu. Chloupky navic snizuji rychlost
vétru kolem prdduchd, které slouZzi k
vyméné plynd s okolnim vzduchem, a
pfedstavuji tak Ucinnou ochranu proti
odparovani!



20

Sukulenty

Sukulentni  rostliny, jako netresk
(Sempervivum sp.) nebo rozchodniky,
(Sedum sp.) si ukladaji vodu do listd
nebo kmene. Béhem fazi sucha
vnitfni zdsobni tkané uvoliuji vodu do
metabolicky aktivnich a asimilujicich
tkani. To umoznuje neruseny pribéh
fotosyntézy.

Rozsahly korenovy systém
Vytvorenim rozsahlého a/nebo
hlubokého  korfenového  systému
mohou rostliny na stanovistich Spatné
zdsobovanych vodou pokryvat svou
potrebu vody. Maji tak pfistup k vodé
z hlubsich ptdnich vrstev.

Kutikula

Nékteré rostlingy maji listy pokryté
silnou vrstvou vosku, napt. tresen
krovita (Prunus fruticosa). Tato vrstva
snizuje ztrdtu vody na povrchu listu,
ale mlze také chranit pred okousanim
hmyzem, pokud je dostate¢né silna.

Eliminace stresovych fazi
Aby se predeslo delSim stresovym
fazim, vyvinuly se nejrlznéjsi Zivotni

formy. Jednoleté rostliny s velmi
kratkou Zivotnosti, jako je mak vlici
(Papaver rhoeas), prochazeji svymi
vyvojovymi stadii ve velmi kratkém
vegetaCnim obdobi a preckdvaji
nepriznivé podminky jako semena v
pldé. Geofyty, jako krokus (Crocus sp.)
nebo ladonka (Scilla sp.), naopak travi
nepfiznivé faze, napf. v zimé nebo v
obdobi sucha, v podzemnich orgénech,
jako jsou cibulky, oddenky nebo hlizy.

Metabolické formy

V  Zivotnim prostfedi se Spatnym
zdsobovanim vodou si nékteré rostliny,
jako kaktusy (Cactaceae), rozchodniky
(Sedum sp.), kukurice (Zea mays),
trdvy (Poaceae) a mnohé dalsi,
vyvinuly zvlastni metabolické formy
(rostliny CAM a C4). Reguluji otevirani
praduch, prip. absorpci a fixaci uhliku
ze vzduchu. Tim nedochazi k omezeni
fotosyntézy ani za  nepfiznivych
podminek, jako je delsi obdobi sucha.

PolStarovity porost

Forma wvzrlstu rostlin mize také
castecné prispét  k  mensimu
odparovani vody. Polstarovity porost
u zemé tak chrani pred UV zarenim
a je velmi ucinny proti vysychani
vétrem. Uvnitf takovych polstafovitych
rostlin, jako jsou napfiklad plvodni
alpské rostliny silenka bezlodyzna
(Silene acaulis) nebo lomikdmen sivy
(Saxifraga caesia), vladne prijemnéjsi
klima neZ v jejich drsném prostredi



Puvodni rostlina pro kazdé stanovisté

Slunné stanovisté

o

s

Salvéj hajni Chrastavec rolni

Rebticek obecny

Divizna sdpovita

Barva kvétu a doba kveteni
J F M A M ] J A S O N D

Cesky nazev Botanicky nazev Stanovisté Vzrist

Cekanka obecnd Cichorium intybus suché az mirné vihké, 30-120 cm . * * . .
chudé
Hadinec obecny Echium vulgare suché az mirné vihké, 30-100 cm . ' . . .
chudé
Hlavac Zlutavy Scabiosa ochroleuca suché az mirné vihké, 20-60 cm
chudé
Rmen barvirsky Anthemis tinctoria suché, chudé 40-60 cm
Jestrabnik chlupéacek Hieracium pilosella suché az mirné vihké, 10-30 cm
chudé
Divizna velkokvéta Verbascum densiflorum  suché az mirné vihké, 50-120 cm
chudé
Divizna ozdobnd Verbascum speciosum suché az mirné vihké, 100-150 cm
chudé
Treslice Briza media suché az mirné vihké, 20-50 cm . *
chudé
Macka ladni Eryngium campestre mirné vihkg, chudé 15-60 cn * *
Prysec chvojka Euphorbia cyparissias suché az mirné vihké, 20-30 cm
chudé
Chrpa luéni Centaurea jacea mirné vihké, bohaté na 20-120cm
Ziviny aZ chudé
Hvozdik kartouzek Dianthus carthusianorum suché, chudé 20-60 cm . . . . *
Kakost krvavy Geranium sanguineum  suché az mirné vlhke, 15-40 cm . * * .
chudé
Hrachor hliznaty Lathyrus tuberosus suché, bohaté na Ziviny 20-150 cm * . .
Kyprej vrbice Lythrum salicaria vlhké, bohaté na ziviny 50-200cm * * *
Smolni¢ka obecnd Viscaria vulgaris suché, chudé 30-60 cm . . .
Chrpa ¢ekanek Centaurea scabiosa chudé 30-120 cm . * .
Chrastavec rolni Knautia arvensis suché, chudé 25-75cm * * . .
Pilat lékafsky Anchusa officinalis suché az mirné vihké, 30-80 cm X N X )
chudé
Zvonek klubkaty Campanula glomerata suché, chudé 20-50 cm . * ‘ *
Salvéj hajni Salvia nemorosa suché az mirné vihké, 30-50 cm * * .
chudé
Salvéj preslenita Salvia verticillata suché az mirné vihké, 30-60 cm . . . .
chudé
Hlavac fialovy Scabiosa columbaria suché az mirné vihkg, 20-60 cm . * . *
chudé
Rebticek obecny Achillea millefolium suché az mirné vihké, 30-60 cm
chudé az bohaté na Ziviny
Refinice luéni Cardamine pratensis vlhké, mirné vihké, bohaté 10-60 cm
na Ziviny
Kopretina bila Leucanthemum vulgaris ~ chudé 30-70 cm
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Polostinne stanovisté

SnéZenka

Cesky nazev

Mésicnice vytrvala
Violka vonna
Kostival lékarsky
Plicnik Iékarsky

Trezalka teckovana
Hrachor jarni

Hluchavka skvrnitd
Sasanka pryskyrnikovitd
Repik lékafsky

Mydlice |ékafska

Sadec konopac
Jarmanka vétsi
Ptacinec velkokvéty
Prvosenka vyssi
Zbéhovec plazivy
Jaternik podléska

Konvalinka vonna
Silenka dvoudoma

Lilie zlatohlava

Ptacinec prostredni

Vikev ptaci
Pomnénka lesni

Chrastavec lesnf{

Tolita lékarska
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Jaternik podléska

Botanicky nazev

Lunaria rediviva

Viola oderata
Symphytum officinalis
Pulmonaria officinalis

Hypericum perforatum
Lathyrus vernus

Lamium maculatum
Anemone ranunculoides
Agrimona eupatoria

Saponaria officinalis

Eupatorium cannabinum
Astrantia major
Stellaria holostea
Primula elatior

Ajuga reptans

Hepatica nobilis

Convallaria majalis
Silene dioica

Lilium martagon

Stellaria media

Vicia cracca
Myosotis sylvatica

Knautia maxima

Vincetoxicum hirundinaria

Stanovisté

mirné vihké, bohaté na
Ziviny

suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny

suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny

mirné vihké, bohaté na
Ziviny

nendrocné

bohaté na Ziviny
suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny

suché az mirné vlhké,
bohaté na Ziviny

suché az mirné vlhké,
bohaté na Ziviny

vlhké, bohaté na Ziviny

mirné vihké, bohaté na
Ziviny

suché az mirné vlhké,
bohaté na Ziviny
mirné vihké, bohaté na
Ziviny

suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny
mirné vihké, bohaté na
Ziviny

mirné vihké, bohaté na
Ziviny

suché, bohaté na Ziviny
vlhké, bohaté na Ziviny
suché aZz mirné vihké,
bohaté na Ziviny
bohaté na Ziviny
mirné vihké, bohaté na
Ziviny

suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny

vlhké, bohaté na Ziviny

suché, chudé na Ziviny
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Hluchavka skvrnitd

Ptacinec velkokvéty

Barva kvétu a doba kveteni
J F M A M ] J A S (0] N D

Vyska ristu

30-140 cm
5-10cm
50-100 cm
10-30 cm

30-60 cm
20-30 cm
4-11cm

20-25cm
30-100 cm

30-70 cm
50-150 cm
30-100 cm
15-30 cm
10-30 cm
7-30 cm %S

8-15cm

10-20 cm
30-90 cm

40-150 cm

5-30cm

30-130cm

*Te®
*e®
L R B K

15-45cm

60-100 cm
30-100 cm



Stinne stanovisteé

Kamejka modronachova

Cesky nazev

Mésicnice vytrvala
Cesnek medvédi
Pitulnik Zluty

Kamejka modronachova

Rulik zlomocny

Kaprad samec
Plicnik Iékarsky
Arén alpsky
Kopytnik evropsky
Jelenf jazyk celolisty
Medovnik medurikolisty
Salvéj lepkava
Zvonek kopfivolisty
Papratka samici
Udatna dvoudomad
Svizel vonny

Cistec lesnf

Cemefice ¢ernd

Svizel vonny

Botanicky nazev

Lunaria rediviva

Allium ursinum
Galeobdolon montanum
Buglossoides

purpurocaerulea
Atropa belladonna

Dryopterix filix-mas
Pulmonaria officinalis
Arum maculatum
Asarum europaeum
Asplenium scolopendrium
Melittis melissophyllum
Salvia glutinosa
Campanula trachelium
Athyrium filix--femina
Aruncus dioicus

Galium odoratum
Stachys sylvatica

Helleborus niger

Stanovisté

vihké, bohaté na
Ziviny

mirné vihké az vihké,
bohaté na Ziviny
suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny
suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny
bohaté na Ziviny
suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny
mirné vihké, bohaté
na Ziviny

vlihké, bohaté na
Ziviny

mirné vihké az vihké,
bohaté na Ziviny
mirné vihké, chudé
na Ziviny

suché, chudé na
Ziviny

vihké, bohaté na
Ziviny

suché az mirné vihké,
bohaté na Ziviny
vlihké, bohaté na
Ziviny

vlhké, bohaté na
Ziviny

mirné vihké, bohaté
na Ziviny

vlihké, bohaté na
Ziviny

suché, bohaté na
Ziviny

Pitulnik Zluty

Vyska ristu
J F
30-140 cm

10-50 cm
30-50 cm
20-60 cm

100-150 cm

50-130 cm
10-30cm
15-40 cm
5-10cm
40 cm
20-50 cm
50-80 cm
30-80 cm
50-120 cm
80-150 cm
15-30cm
60-100 cm

15-30cm

Cemefice cerna

Barva kvétu a doba kveteni

M A M J J A S O N D

Medovnik medunkolisty
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Uzitecné informace

Rostliny v Rakousku Aplikace
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Botanika v obrazech — obrazova databaze plané
rostoucich rostlin v Rakousku: www.flora.nhm-wien.
ac.at

Fléra Burgendlandska: www.burgenlandflora.at
Fotky rostlin od Stefana Lefnaera:
www.flora.lefnaer.com

Rostliny Styrska: www.plants-of-styria.uni-graz.at

Kde mohu ziskat rostliny a sazenice?

Wildeblumen: www.wildeblumen.at

Hameter Staudengirtnerei: www.hameter.at

Arche Noah: www.arche-noah.at

Reinsaat Bio-Saatgut: www.reinsaat.at

REWISA Netzwerk — Betriebe:

wWww.rewisa.at

Umweltberatung — Bezugsquellen von Bio-Saatgut und
-Jungpflanzen: www.umweltberatung.at/bio-saatgut-
und-jungpflanzen

Samen Maier — Osterreichisches Saatgut:
www.samen-maier.at

Dreschflegel — Bio Saatgut: www.dreschflegel-shop.de
Biobaumschule Artner: www.artner.biobaumschule.at
Wieseninitiative: www.streuobstwiesn.at

Voitsauer Wildblumensaatgut:
www.wildblumensaatgut.at

Biobaumschule Ottenberg:
www.biobaumschule-ottenberg.at

Doporucena literatura
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fur Osterreich, Liechtenstein und Sudtirol. Land
Oberdsterreich, 00 Landesmuseen. Linz.

Fischer, M. & Fally, J. (2006). Pflanzenfihrer
Burgenland: Naturraum, Vegetationstypen und Flora
des Burgenlandes. Eigenverl. J. Fally.

Hintermeier H. & Hintermeier M. Blitenpflanzen und
ihre Gaste. Teil 1-4, Obst- und Gartenbauverlag des
Bayerischen Landesverbandes fir Gartenbau und
Landespflege e.V.

iFlora - informace o rostlinach v Némecku a Evropé:
www.i-flora.com

iNaturalist: www.inaturalist.org

Flora Incognita — Interaktive Pflanzenbestimmung mit
dem Smartphone: www.floraincognita.com

Flora Helvetica (App):

www.flora-helvetica.ch/app

Wiener Flora und Fauna (Kartierungsapp):
www.edv-trimmel.at/VieFloFau/VieFloFau_Info.htm

Ostatni

BioHelp: http://www.biohelp.at
Naturschutzbund: http://www.naturschutzbund.at

Holzner W. & Adler W. (2015). Okologische Flora
Niederosterreichs:  Wildpflanzen  entdecken und
bestimmen. 1-4.Band, AvBuch im Cadmos-Verl.

Pollak P. (2020). Welche Pflanze passt wohin im
Naturgarten? Grafe und Unzer Verlag.

Witt R. (1995). Wildpflanzen fir jeden Garten: 1000
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Verlagsgesellschaft mbH.



Rozmanitost
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Zahradniceni pro druhovou rozmanitost

Jensamotné Rakousko je domovem asi 68 000 rliznych druhd
zvirat, rostlin a hub. Bohuzel témér polovina téchto druhl
je povaZovana jiz za ohroZenou &7 8 %101 Hlgvnimi ddvody
prudkého celosvétového Ubytku druh( je predevsim ztrata
prirozeného prostredi v dlsledku intenzivniho vyuZivani
pldy, rozrdstani mést a s tim spojené zastavovani Uzemi,
ale také toxické latky v zivotnim prostfedi a zména klimatu.
Pfirozené prostredi volné Zijicich zvifat a rostlin je stale
vice omezovano a v kone¢ném dUsledku vede k prudkému
poklesu druhové rozmanitosti.

Jakdkoli zelend plocha, at uZ velkd nebo mald, at uz
zahrada, zelerl u cesty nebo Zivy plot se pocitd! Pro zvirata
a rostliny plasobi jako odza v nasi stale vice pusté krajiné.
Plvodni Zivocisny a rostlinny svét se vyvijel tisice let za
vzajemného prizpUsobovani. Proto pfi navrhovani zelenych
ploch, které obstoji i v budoucnu, plati zakladni pravidlo,
a to sahnout nejdfive po plvodnich rostlinach. Ponévadz
kazdd plvodni rostlina je vyuZivana urcitymi plvodnimi
Zivocichy jako potrava a/nebo Zivotni prostor. Pokud zmizi,
vsechna zvitata, kterd jsou na ni zavisla, ztrati potravu i své
stanovisté. Podobné tomu muze byt i naopak. Pokud se snizi
pocet opylovacl, nemohou byt rostliny, které jsou na nich
zavislé, opylovany a tudiz se nemohou rozmnoZovat.

Na tyto propojené vztahy rostlin a Zivocich( maji negativni
dopad klimatické zmény, coZ hraje velkou roli predevsim
pri opylovani rostlin. Tak naptiklad mlze zména klimatu
od sebe oddélit dfive Casové propojené vegetacni obdobi
rostliny a vyvojovd stadia hmyzu. Hmyz, nyni aktivni v
jinou dobu, jiz nem(zZe opylovat drive ¢i pozdéji kvetouci
rostlinu, a tak nedochdzi k rozmnozovani. Avsak ani hmyz
pfizpGsobeny rostliné nenajde Zadny zdroj potravy, a proto
je i pro néj rozmnozovani obtiznéjsi.

V poslednich desetiletich dochédzelo ke stale vétsSim
zménam Zivotniho prostoru, které v mnoha oblastech
Rakouska zvysily sucho zplUsobené zménou klimatu. Aby
zelené plochy mohly vzdorovat ménicim se podminkam,
je duleZité vyuzivat pQvodni rostliny a rostliny snasejici
sucho. Ve vychodnim Rakousku jsou to predevsim rostliny
z panonské oblasti. V nékterych ptipadech, zejména v
méstskych oblastech, Ize také zvolit rostliny ze sousednich
regionl, jako je stfedomorska oblast. Ty byvaji plvodni
faunou tendencné lépe pfrijimany nez exotické rostliny ze
zamofi. | kdyZ mohou nékteré pavodni Zivocisné druhy
vyuZivat jednotlivé exotické druhy rostlin jako zdroj potravy
a prirozené prostredi, jsou vétSinou lépe pfizplsobeny
pUvodnim rostlindm. Napfiklad bobulemi pdvodniho jalovce
obecného (Juniperus communis) se v Rakousku Zivi vice nez
43 druh( ptakl, zatimco plody jalovce Cinského (Juniperus
chinensis) se Zivi pouze jeden ptaci druh®2.

BohuZel zdroje potravy v podobé plvodnich rostlin samy o
sobé nestaci k tomu, aby poskytly Zivocichlim trvaly domov
na nasich zelenych plochach, ponévad? je tfeba vyhovét i
jinym dualezitym potrebam, jako je dostupnost pfirozeného
prostfedi. Patfi sem Zivné rostliny, materidl pro tvorbu
hnizda, honitby, hnizdisté nebo také moZnosti ukrytu.
Strucné feceno, zelend plocha by méla byt co nejvice
podobnd prirozenému prostfedi zvifat. Pokud chceme
podpofit speciadlni skupinu Zivocichl, musime znat nejprve
jejich potreby, abychom byli schopni pokryt vSechny
poZadavky na stdvajici zelenou plochu. Pouze tak mohou
byt tito Zivocichové uvitani jako trvali hosté. Zivo¢ichové
vnimaji zahrady, obydli a krajinu jinak nez my lidé. Pokud
chceme vytvorit zahradu pratelskou ke zvifatlim, musime
znat jejich potreby!

Kdo chce chranit rostliny a ZivoCichy, musi je poznat a porozumét jim - ochrana pfirody zacina ve
vlastni zahradé nebo na nedaleké zelené plosSe!



Puvabni denni a no¢ni motyli

Pestrobarevni motyli fascinuji svou krasou déti i dospélé a
jsou vitanymi hosty na zahradach i v $iré krajiné! V Ceské
republice Zije celkem 3 515 druhd motyld. Ze 4090 druh(
motyl( Zijicich v Rakousku patfi asi pouze 215 druh( do
skupiny dennich motyld. Vétsina patfi k no¢nim motylam,
ktefi jsou pro vétsinu lidi tajuplnymi ZivoCichy, se kterymi se
jen malokdy potkali.

Motyli patfi do skupiny hmyzu a maji tfi pary nohou a dva

na nékolik kilometr( daleko. Denni motyly pozname podle
tykadel ve tvaru palicky a v klidové pozici podle kfidel
slozenych za télem. Nocni motyli naproti tomu skladaji
sva kridla do lichobéznikového tvaru a maji mnohotvara a
Casto véjitovita tykadla. Ta slouZi ke zvétSeni povrchu, aby
mohli |épe Cichat. PonévadZ existuji i nocni motyli, ktefi
jsou aktivni i ve dne, je pro presné pfifazeni k jejich skupiné
zvlasté dllezité pozorovat tyto Zivocichy v jejich klidové
pozici.

pary kridel. Jejich kfidla jsou pokryta Supinamiusporadanymi
do tvaru stresnich tasek, které zari nejriznéjSimi barvami
a vzory v zavislosti na druhu. Na hlavé maji velké sloZené
oCi a rlzné usporadand tykadla, kterymi dokaZou Cichat i

Nejcastéjsi Celedi dennich motylu

Denni motyli

Soumracnikoviti (Hesperiidae)

e Robustni stavba téla

e Stojaci tykadla daleko od sebe

o Siroké hlava

e Kfidla vétsinou hnédého
zakladniho zbarveni

e Rychly let

Otakarkoviti (Papilionidae)

e Velci motyli

¢ Housenky maji v zatylku
vychlipeny vidlicovity Utvar

e  Zadni kfidla jsou zvinénd nebo
Spicata

Modraskoviti (Lycaenidae)

e Mali motyli

e VétSinou modré zakladni zbarveni,
ale i lesklé cervenozlaté, fialové
nebo nahnédlé

e Vyrazny dimorfismus: horni strana
sameckd vétsSinou s modravym
tfpytem, horni strana samicek
vétsinou s nahnédlymi Supinami

o Cernobile prouzkovand tykadla

Casté druhy

e Soumracnik slézovy (Carcharodus
alceae)

e Soumracnik mackovy (Erynnis
tages)

Casté druhy

e QOtakarek ovocny (Iphiclides
podalirius)

e Otakarek fenyklovy (Papilio
machaon)

e Pestrokfidlec podrazcovy
(Zerynthia polyxena)

Casté druhy

e Modrasek jehlicovy (Polyommatus
icarus)

e Ohnivacek cernokridly (Lycaena
sp.)

e Ostruhacek brezovy (Theclinae)

e Modrasek kozincovy
(Glaucopsyche alexis)
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TIP:
Denni motyli nejradéji Iétaji pfi teplotdch nad 17 °C, obloze bez mracku a co nejslabsim vétru. Budte trpélivi a
pozorujte tyto Zivocichy, ktefi si rano davaji se vstavanim nacas, az od 10 hodin, a to za pfiznivého pocasi!
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Bélaskoviti (Pieridae)

Kridla vétsinou bilého zakladniho
zbarveni

Babockoviti (Nymphalidae)

Velci nebo stfedné velci motyli
Pestré zbarveni

VétsSinou se skvrnkami nebo pasky
Housenky maji bodlinky podobné
trndm

Predni par nohou je zkraceny a
vypada jako kartacek

LiSajoviti

Kfidla sloZzend nad zadeckem jako
stresni tasky

Vétsinou Cerné zbarveni's
cervenymi skvrnami nebo zelené
s kovovym leskem

Zesilena tykadla ve tvaru kyje
nebo palicky

Lisajoviti

Saji z kvétl jako kolibfici (vifivy
let)

Velci motyli s Uzkymi prednimi a
malymi zadnimi kridly

Casté druhy

Bélasek zelny (Pieris sp.)

Zlutasek resetlakovy (Gonepteryx
rhamni)

Bélasek refichovy (Anthocharis
cardamines)

Zlutasek cicoreckovy (Colias
hyale)

Casté druhy

Babocka pavi oko (Aglais io)
Babocka admiral (Vanessa
atalanta)

Babocka bodlakova (Vanessa
cardui)

Babocka kopfivova (Aglais urticae)
Okac bojinkovy (Melanargia
galathea)

Okac pohankovy (Coenonympha
pamphilus)

Casté druhy

Vietenuska obecnd (Zygaena
filipendulae)

Béloskvrnac pampeliskovy (Amata
phegea)

Zelenacek trnkovy (Rhagades
pruni)

Vietenuska ligrusova (Zygaena
carniolica)

Casté druhy

Dlouhozobka svizelova (Macroglos-
sum stellatarum)

Dlouhozobka zimolezova (Hemaris

fuciformis)

Dlouhozobka chrastavcova (Hema-

ris tityus)



Narocni obyvatelé zahrad

Stejné jako vétsina ZivociSnych druht maji motyli specidlni
poZadavky na své Zivotni prostfedi. Tito létajici krasavci
potrebuji kromé druhové specifickych Zivnych rostlin
pro housenky také dostate¢né zdroje nektaru v podobé
pUvodnich kvetoucich rostlin a také vhodna mista k
odpocinku a pfezimovani. Vysoce citlivi denni motyli reaguji
jiz na sebemensi zménu mikroklimatu nebo hospodareni
(napf. zména doby seceni luk), stejné jako na naruseni

Vajicko, housenka a motyl

Vyvoj babocky kopfivové (Aglais urticae).

Samicky obvykle kladou mala, riznoroda vajicka jednotlivé
nebo ve skupinkdch na druhové specifickou Zivnou rostlinu
nebo do jeji blizkosti. Babocka sitkovana (Araschnia levana)
napfiklad lepi své soudkovitd zelena vajicka na spodni stranu
listu kopfivy dvoudomé (Urtica dioica) v podobé malych
véziCek, zatimco okac luéni (Maniola jurtina) vypousti
jednotlivad vajicka nad vhodnou lu¢ni plochou. Housenky,
které se z nich vylihnou, méfi nejprve nékolik malo
milimetr( a jsou vétSinou silné zamérfené na své pfislusné
Zivné rostliny, a proto jejich preziti zavisi na existenci
toho spravného ,détského pokojicku“. Béhem pouhych
nékolika tydnd dokazou zvysit tisickrat svou hmotnost. Pro
ptaky, jezky, rejsky, ale i pavouky tedy predstavuji efektivni
dodavatele Zivocisnych bilkovin.

Vyvoj od vajicka po dospélého motyla se oznacuje jako
,metamorfdza”a mUze trvat od nékolika tydn( aZ po nékolik
let, v zavislosti na druhu. Na zacatku se z vaji¢ka vylihne
larva, nékolikrat se svléka z kiZze a nasledné se zakukli, nez
se vylihne jako hotovy motyl. Nejprve se ale housenky musi
maskovat pomoci prevainé hnédé a/nebo zelené barvy
téla, aby je dravci neobjevili a nesezrali. Kvili své stabilni
chitinové schrance musi tito Zivocichové pravidelné svlékat
kazi, aby mohli rdst. Pri takovém sviékani kiize se ¢asto méni

(klimatické zmény, znecisténi Zivotniho prostiedi a ovzdusi
atd.) svého ekosystému. To mlze vést k rychlému poklesu
populace nebo dokonce k Uplnému vytésnéni druhu v
oblasti. Jejich citlivost na zmény stanovisté z nich déla velmi
dobré indikacni organismy pro zmény Zivotniho prostfedi.

i jejich barva a tvar. A7 je housenka pfipravena a dostate¢né
velka, stahne se na klidné misto, kde se z ni mdzZe vyvinout
dospély motyl. BEéhem této doby se zejména nocni motyli
zakukli do kokonu, zatimco mnoho dennich motyld se
zakukluje bez této ochrany. Tato kukla se pomoci tenkého
vldkna umisti na chranéné misto, jako je kef nebo hromada
dreva.

Motyl, ktery se pozdéji z kukly vylihne, se okamzité vyda
hledat partnera. Ale predtim, aby byl pfi pareni silngjsi, se
musi sam zivit nektarem z kvét(, spadanym ovocem, vykaly,
potem nebo vodou z kaluzi, v zavislosti na druhu. Nékteré
druhy noc¢nich motyld se dokonce Uplné obejdou bez pfijmu
potravy. Pokud se pafeni podafi, samicky se vydaji hledat
vhodné misto pro kladeni vajicek do bezprostiedni blizkosti
zivné rostliny housenky a cyklus zac¢ina od zacatku.

Motyli prezimuji v zavislosti na druhu jako motyl (Zlutdsek
reSetlakovy (Gonepteryx rhamni), babocka pavi oko (Aglais
io), babocka bilé C (Polygonia c-album)), housenka (okac
bojinkovy (Melanargia galathea), modraskoviti, bélopasek
tavolnikovy (Neptis rivularis)) nebo také jako vajicko (jason
cervenooky (Parnassius apollo)), chranéné vegetaci nebo
v dutinach hromady dfivi a v dutinach stromd nebo také v
chatach a boudach.
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Okac bojinkovy saje nekter z chrpy Babocka pavi
cekanek.

Housenka vretenusky sedi na Zivné
rostliné- vojtésce.

oko prezimuje jako
dospélec a léta od brezna.

Chutné zdroje nektaru
Na rozdil od housenek je jen velmi malo druht motyll vybiravych, co se tyce jejich Zivnych rostlin. S pomoci svého sosacku

saji nektar z kvétd nejriznéjsich plvodnich volné rostoucich rostlin. Na jaky kvét motyli pfileti, to zavisi na tvaru a barvé a
také na kvalité a mnozstvi nektaru. Kromé toho hraje dileZitou roli také poloha rostliny (ve stinu, na slunci, vystavena vétru

atd.).

Deutscher Name

Botanischer Name

Standort

Wuchshohe Blitenfarbe und Bliitezeit

J F M A M J A S O N D
Cicorka pestré Securigera varia 30-120cm
Rebticek obecny Achillea millefolium sonnig, mager bis 30-60 cm
nahrstoffreich
Mydlice lékarska Saponaria officinalis halbschattig, feucht, 30-70 cm
nahrstoffreich
Sadec konopac Eupatorium cannabinum  halbschattig, frisch, 50-150 cm
nahrstoffreich
Hvozdik kartouzek Dianthus carthusianorum sonnig, trocken, mager  20-60 cm . * . * * .
Zbé&hovec plazivy Ajuga reptans halbschattig, frisch, 7-30 cm . . .
nahrstoffreich
Kohoutek luéni Lychnis flos-cuculi sonnig, frisch bis 30-80 cm
feucht, ndhrstoffreich
Smolni¢ka obecnd Viscaria vulgaris trocken, bodensaure 30-60 cm . * *
Standorte
Silenka dvoudomd Silene dioica halbschattig, feucht, 30-90 cm . . . . * *
nahrstoffreich
Chrpa ¢ekének Centaurea scabiosa sonnig, trocken, mager 30-120 cm
Vikev ptadi Vicia cracca sonnig bis halbschattig, 30-130 cm . * *
frisch, nahrstoffreich
Refi$nice lu¢ni Cardamine pratensis sonnig, feucht, frisch, 10-60 cm
nahrstoffreich
Chrastavec rolni Knautia arvensis sonnig, mager 25-75cm
Dobromysl obecna Origanum vulgare sonnig, trocken, mager  20-60 cm

Chrastavec rolni

Cicorka pestra Smolnic¢ka obecna

Hvozdik kartouzek
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Zelené vydatné krmivo

Kvétiny pritahuji motyly svou vlni a pestrymi barvami. Aby vsak tento nadherny hmyz navstévoval rozkvetlé zahrady, parky
a ostatni zelené plochy nejenom kratkodobé, ale mohl se zde také rozmnoZovat, je dllezité, aby nasel i vhodné Zivné
rostliny pro své potomky. V zavislosti na druhu se vice ¢i méné specializuji na urcité Zivné rostliny housenek. Nékteré
housenky motyll se tak Zivi pouze uréitym druhem rostlin, zatimco jiné se Zivi nékolika druhy.

Stirovnik rdzkaty Trnka obecna

Kopfiva

Zivna rostlina pro housenky dennich a noénich motylt
36 druhl

Cesky nazev Botanicky nazev

Kopfiva dvoudoma Urtica dioica

Ostruzinik Rubus fruticosus agg. 68 druh: mnoho noénich motylt, denni motyli, jako ostruhdcéek ostruzinovy,

perletovec ostruzinovy

Stirovnik riizkaty
Krusina olSova
Stovik kysely
Stovik mensi
Refignice luénf

Trnka obecnd

Lotus corniculatus

Rhamnus frangula
Rumex acetosa
Rumex acetosella
Cardamine pratensis

Prunus spinosa

32 druh(: mezi nimi hodné modraskovitych

28 druh: Zlutasek resetldkovy, mnoho nocnich motyld
32 druh(: mezi nimi ohnivacci a vietenusky

30 druh: mezi nimi ohnivécci

3 druhy: belasek refichovy a bélaskoviti

118 druhd: mnoho nocnich motyll, denni motyli, jako otakdrek ovocny a rdzné
druhy ostruhacka

Vrba —rdzné druhy Salix sp. 100 druh: mnoho noénich motyld, ale také denni motyli, jako batolec duhovy und
batolec cerveny
Violka — rtizné druhy Viola sp. 7 druhd, perletovec stribropasek, hnédasek

Lipnicové a $achorovité Poaceae & Cyperaceae

Pampeliska lékarska Taraxacum officinalis

Nebezpeci pro motyly

Trepetdlkové to dnes nemaji jednoduché. Fragmentace a
niceni Zivotnich prostor, nadmérné pouzivani pesticid( v
zemédélstvi a zahradnictvi jim ztéZuje preziti. Navic dochazi
k intenzifikaci hospodareni na zelenych plochach, které
je doprovazeno castym sekanim, pouzivanim hnojiv atd.
Zvlasté velkym rusivym faktorem jsou kromé toho poulicni
lampy a zahradni osvétleni. No¢ni hmyz se béiné orientuje
pfi letu vpred podle sviticich téles na obloze. Venkovni
osvétleni proto ve tmé pfitahuje no¢ni motyly natolik, Ze
se stavaji snadnou kofisti netopyrl, spali se v lampé nebo

dulezité pro denni a no¢ni motyly

60 ,vSudypritomnych druhda“

umiraji vyCerpanim. Aby se tomu zabranilo, mély by byt
svételné kuzely nasmérovany doll a méla by byt pouZita
svitidla bez UV slozky, se stmivacem a funkci ¢asovace.
Nejen, ze to pomaha fauné, ale také to Setfi energiil
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Vcely samotarky - opylovaci se superlativy

702 druh( véel samotéfek znamych v soucasné dobé v Rakousku a 590 druhd zndmych v Ceské
republice predstavuje rozmanity vceli svét. Vcely se velmi lisi svym vzhledem, nékteré jsou
drobné (4 mm, nicoténka (Nomioides sp.)), jiné jsou zase velmi velké (3 cm, drvodélka fialova
(Xylocopa violacea)). Nékteré druhy maji chloupky, jiné jsou jakoby oholené dohladka a také
paleta barev se méni od kovoveé tipytivych pres Cervené, hnédé, Zluté a bile skvrnité aZz po zcela
cerné. Proto byvaji ¢asto zaménovany s vosami nebo pestfenkami. Kazdy druh ma kromé toho
jiné naroky na pfirozené prostredi a zivné rostliny.

O Zivoté a preziti

Pfitomnost a preZiti vCel samotarek v pfirozeném prostiedi je vydano na milost a nemilost
dvéma hlavnim zdrojdm. Na jedné strané musi existovat dostatek vhodnych drobnych struktur,
jako jsou otevirend mista v zemi, dutiny v duznatych stoncich a suché kamenné zidky, chodbicky
vyhlodané od broukd v odumrelém dfevé apod., aby si samicky mohly postavit hnizdo. Na
druhou stranu musi byt v blizkém okoli dostatek plvodnich rostlin s vhodnymi zdroji pylu a
nektaru, aby bylo zajisténo preziti potomstva®s.

Pokud v oblasti chybi bud drobné struktury pro stavbu hnizda nebo plvodni rostliny nebo
nejsou v dostate¢né mite dostupné, druh z tohoto Zivotniho prostoru zmizi. Zivotni prostor véel
samotarek a jejich kvetoucich rostlin je stale vice omezovan v dasledku intenzivniho vyuzivani
pady, rozsifovani mést a s tim spojeného zastavovani Uzemi, ale také v ddsledku klimatickych
zmén a rostouciho pouzivani pesticidl. To vede k tomu, Ze je mnoho druh( véel samotarek
vyskytujicich se v Rakousku povaZovano za ohrozené®.

Véela samotdrka na
chrastavci rolnim

Vcely samotarky - srovnani

LR

Vcely medonosné

Vcely samotarky Vosy PestFenky

Vcely samotarky Ziji vétSinou Vosy byvaji Casto vyrazné VCely medonosné 7Ziji ve Pestfenky maji par kridel a
jednotlivé a v zavislosti na zbarvené, maji jen fridké vcelich statech v Ulu. Lze je kratka tykadla. Lze je snadno
druhu jsou vice ¢ méné ochlupeni a napadny jednoznatné poznat podle poznat podle razantniho
chlupaté. Jsou vegetarianky, ,vosi pas” Ackoli dospéli sbhérného kosicku na zadnich klikatého letu a schopnosti
takZe sbiraji pyl a nektar pro Zivolichové 7Ziji vétSinou nohach a okrouhlého stat ve vzduchu jako vrtulnik.
sebe a své potomky. vegetariansky, jejich larvy zadecku.

Maji dva pary kridel, spise
delsi tykadla a mirné
zplostély zadecek.
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potrebuji Zivocisné bilkoviny,
aby se mohly vyvijet. Proto
se s vosami opakované
setkdvame pfi grilovani na
zahradé. Mohl by zde totiz
pro né sem tam upadnout
néjaky ten kousek masa.



Fascinujici zpusob Zivota

Pfiblizné 90 % plvodnich druhd Zije samotarsky. Toznamena,
Ze na rozdil od véely medonosné Zijici ve véelim staté nemaji
hierarchii s krédlovnou, délnicemi a trubci, ale kazda samicka
sistavi své vlastnihnizdo a sama se také stard o sva nakladena
vajicka. Jsou to teplomilni Zivolichové a hnizda si stavi
témér vyhradné na slunecnych, pfed vétrem chranénych a
predevsim suchych stanovistich. Pfiblizné polovina druh(
vCel samotarek vyskytujicich se v Rakousku si vyhrabdava sva
hnizda ve slunecnych a fidce porostlych pldnich plochach.
Jiné druhy si naopak stavi hnizda ve stavajicich dutinach,
jako jsou chodbicky vyhlodané od broukd, sneci ulity nebo
rostlinné halky, vyhlodavaji chodbicky ve ztrouchnivélém
odumfrelém dfevé nebo si stavi samostatné stojici hnizda z
rostlinné pryskyrice nebo mineralni malty.

Po vytvoreni hnizdni chodbicky nasleduje jesté jeji vystlani.
Bud kousky kvétd a listd, piskem, hlinou, kaminky, chloupky
rostlin, rostlinnymi oleji nebo dokonce télesnymi sekrety.
Poté se komlrka po komdlrce zdsobi produkty z kvét(
(pylem a nektarem), do kazdé komlrky se vloZi jedno
vajicko a zavre se. Nyni je hnizdo ponechano svému osudu a
jednolety Zivot samicky v&ely samotdrky v pfiStich nékolika
dnech skondi. VEeli larvy vylihlé z vajicka se Zivi pylem, ktery
maji k dispozici, a nasledné se zakukli. V této podobé kukly

travi spoustu casu. Nékteré druhy dokonce takto pfezimuji,
nez se v nasledujicim roce vylihnou jako hotové vcely, opusti
hnizdo a kolobéh zacina od zacatku.

Vyjimky ze samotaiského Zivotniho stylu najdeme u
¢melakd a nékterych druhl ploskocelek. Maji vice ¢i méné
silné rozvinuté socidlni spole¢nosti. V zavislosti na druhu
mulZe byt takové hnizdo rdzné velké. Hnizdo ¢meldka
zemniho, které na jare zaklddad prezimovana kralovna,
mUze v pribéhu léta vyrQst az na 600 jedincl, neZ se
koncem léta vylihnou jedinci schopni rozmnozovani (mladé
kralovny a trubci) a spolecenstvi nasledné zanikne. Prezije
pouze oplodnénd mlada kralovna a prezimuje vétsinou v
podzemnich jeskynich, jako jsou opusténé nory drobnych
savcl. Dlouhovéka ploskocelka pospolna (Lasioglossum
marginatum) vytvari viceleté staty. Hnizdo zlstava na misté
az Sest let a roj se béhem této doby mdZe rozrdst az na 1450
jedincd®.

Parazitické vcely, jako jsou smitilky (Melecta sp.), vyuzivaji
péci svych hostitelskych véel. Nestavi si hnizda ani nesbiraji
pyl, ale pouze Cekaji, az starostliva hostitelska vceli samicka
opusti hnizdo, aby pak propasovaly sva vlastni vajicka do
lihné. Vylihla larva parazita pozdéji zabije hostitelskou larvu
a Zivi se cizi zdsobou pylu.

‘;\\\‘ ..°"

Samotarska vcela samotarka
Piskorypka chrastavcovd (Andrena
hattorfiana) stavi sva hnizda v fidce
porostlych mistech v zemi a zaméfuje
se na rdzovy pyl z kvétd chrastavce
rolniho (Knautia arvensis).

Socialni véela samotarka

Cmeldk zemni (Bombus terrestris)
patfi k nejcastéjsim druhlm ¢meldkd
ve stfedni Evropé. Rad obyva opusténa
mysi hnizda a v jeSté chladném jaru je
jiz pilnym opylovacem.

Paraziticka vcela samotarka
Rudénky  (Sphecodes sp.) maji
leskly, svitivé Cerveny zadeclek. Sva
vajicka propasovavaji do hnizd svych
hostitelskych véel. Vyhnou se tak
namahavé praci se stavbou hnizda a
shanénim potravy.
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Duleziti opylovaci kvétu

Prirozené opylovani hmyzem je pro clovéka Zivotné dllezité, nebot pfiblizné jedna
tretina celosvétové produkce potravin je pfimo ¢i nepfimo zavisla na vcelach. V této
souvislosti je ¢asto zminovana vcéela medonosna (Apis mellifera), kterd je povazovana
za jediného opylovace, predevsim z vydatnych zdrojd pylu, jako je fepka, liska, vrba jiva
atd. Pri opylovani kulturnich a volné rostoucich rostlin vsak hraji dleZitou roli predevsim
vcely samotarky?®.

Veely samotarky létaji v zasadé od ¢asného jara a# do pozdniho podzimu. Casné |étajici
druhy piskorypek (Andrena), zednic (Osmia) nebo i ¢melakl (Bombus) se velmi dobre
vyrovnavaji s chladnym pocasim (jiz od +2°C) a horlivé sbiraji pyl i tehdy, kdyz uz se véely
medonosné stahly do teplého Ulu. VEely medonosné totiz zlstavaji ve svém Utulném,
teplém pfistfesi az do venkovni teploty kolem 11°C. Proto hraji vCely samotarky pfi
opylovani raného ovoce rozhodujici roli a jsou zvlasté dlleZité pro rostliny se sloZitym
kvétenstvim, jako jsou rajc¢ata, oméj, vojtéska nebo jetel lu¢ni.

Navstévy kvétu

Vcely samotarky maji mnoho ddvodu, pro¢ navstévuji kvétiny. Prilétaji k nim, aby saly
nektar, kdyz hledaji materidl pro stavbu hnizda, jako jsou chloupky rostlin a rostlinné
oleje nebo kousky listl a kvétl, a kdyZ potrebuji misto na prespani. Nejdulezitéjsim
dlvodem je vsak zajisténi potravy pro larvy (pyl a nektar), protoZze nejenom dospélé
vcely, ale také jejich potomci jsou prisnymi vegetariany.

Pokud jde o chovani pfi sbéru pylu, rozliSujeme dvé skupiny: skupinu generalistll a

skupinu specialistd. Generalisté vyuzivaji vseho, co pravé kvete. Specialisté naproti

tomu sbiraji pyl pouze z urcitych kvetoucich rostlin. Mnoho nasich plvodnich druhd  Vcela medonosnd na vrbé jivé

vCel samotarek se vyvijelo po mnoho milionG let spolecné s plvodnimi kvetoucimi . .
R o3

rostlinami. Jejich adaptace je zCasti tak silna, Ze vCely sbiraji pyl a nektar pouze z urcitych
rostlinnych druhd, rodd nebo cCeledi. Proto samicky zacnou stavét hnizda aZz tehdy,
kdyz kvete jejich specifickd rostlina. Tak napfiklad zednice hadincova (Osmia adunca)
je extrémné vybirava, co se tyCe pylu, protoZe shird svou potravu pro larvy pouze ze
svétle modre kvetouciho hadince obecného (Echium vulgare), a proto se vyskytuje
az od Cervna. Hedvabnice viesova (Colletes succinctus) se naproti tomu specializuje
na vresovité rostliny (Ericaceae), jako je vies obecny (Erica vulgaris) nebo viesovec
popelavy (Erica cinerea) a Ize ji pozorovat pouze od srpna do zafi. K témto specialistim
patfi polovina hnizdotvornych druhd véel samotarek vyskytujicich se ve stfedni Evropé.

Pro podporu tohoto fascinujictho hmyzu by se mél prikladat velky vyznam plvodni
zeleni v podobé prirodnich luk, trvalek, divokych zakouti a bylinkovych zahrad. Piskové  Zednice rezava
zahony (sandéria) a oteviena mista v zemi, kterd probleskuji mezi kameny, se tési
velké oblibé u druhl hnizdicich v zemi. Jiné druhy vcel samotarek si vyhrabavaji sva
hnizda do sprasovych stén, vyuzivaji chodbicky opusténé od drevokaznych broukl ve
ztrouchnivélém odumrelém dievé nebo obyvaji dutiny prazdnych $necich ulit a duznaté
stonky ostruzin, divizny apod. Véely samotarky bodnou pouze tehdy, pokud hrozi
nebezpecdi, a vétsinou to ani neboli z divodu jejich ¢aste¢né velmi malé velikosti.

-

Pelonoska pis¢inna
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Plané rostouci rostliny pro vcely samotarky

Cesky nazev

Uroénik bolhoj
Rmen barvirsky
Hrachor jarn{
Rebricek obecny
Pilat lékarsky
Hadinec obecny
Sedivka Sediva
Stirovnik razkaty
Zvonek klubkaty
Chrpa ¢ekanek
Salvéj hajni
Matefidouska
Chrpa luéni

Chrastavec rolni

Stétka plana

Botanicky nazev

Anthyllis vulneraria
Anthemis tinctoria

Lathyrus vernus
Achillea millefolium

Anchusa officinalis
Echium vulgare
Berteroa incana

Lotus corniculatus
Campanula glomerata
Centaurea scabiosa
Salvia nemorosa
Thymus sp.

Centaurea jacea
Knautia arvensis

Dipsacus follunum

Stanovisté

slunné, chudé
slunné, suché, chudé

polostin, mirné vihké,
bohaté na Ziviny
slunné, chudé az
bohaté na Ziviny
slunné, suché, chudé

slunné, chudé
slunné, suché, chudé
slunné, chudé
slunné, suché, chudé
slunné

slunné, suché, chudé
slunné, chudé
slunné, chudé

slunné, chudé

slunné

§= K

Hadinec obecny Zvonek klubkaty

Stavba hnizdnich pomicek

V zdsadé by pfirozené stanovisté druhu mélo nabizet
dostatek moznosti pro hnizdéni. Nejprve bychom se tedy
méli postarat o jiz popsana podplrna opatreni. Pokud
vsak chceme Zivocichy také v klidu pozorovat, Ize jim
navic poskytnout hnizdni pomdacky.

Je dulezité odvést Cistou prdaci bez vycnivajicich trisek,
protoze kridla vcel jsou velmi tenkd a mohou se rychle
poskodit. Ani slama a jedlové Sisky nemaji v hnizdni
pomucce vCel samotarek co hledat, protoZze si v nich
véely nemohou stavét hnizda a material pritahuje velké
mnozstvi predator(.

Vyska riistu  Barva kvétu a doba kveteni
J F M A M J A S O N
20-50 cm

40-60 cm
20-30cm

*®

30-60 cm

30-80 cm .

LR K
30-100 cm X X N N )
25-60 cm
5-40 cm
20-50 cm [ X X X ]
30-120cm
30-50 cm X NN )

5-20cm
60-120 cm

LA B N A J
LA B R
®®

25-75cm

80-200 cm

Chrpa lu¢ni Salvéj hajni

V' brozufe ,Hnizdni pomuicky - domov pro vcely
samotarky” naleznete vsechny potrebné informace,
které byste méli zvazit pti ndkupu nebo stavbé hnizdnich
pomucek, viz kapitola UZite¢né informace.
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Véely samotaFky - portréty nejznaméjsich rodu

Drvodelky (Xylocopa) Chluponozky (Dasyp})da) Cmelaci (Bombus)

e Velmivelké (az 3 cm) ¢ Maji dlouhé a husté chloupky — e Husté ochlupeni
e 3 druhy v Rakousku predevsim samicky na nohdch e Tvofi staty
e Tvori pfezimujici spolecenstva e  Létaji jiz od venkovni teploty 2 °C

Zenice (Osmia) Plskorypky (Andrena) h Calounice Megachile)

e Hnizdi ve stdvajicich dutinach, Lisi se velikosti 5 —18 mm e Hnizdi ve stdvajicich dutindch
jako jsou Stérbiny, Sneci ulity, e Hunaté—lysé télo e Vykladaji si hnizdo listim
chodbicky vyhlodané od broukl e  Kudrlinky na zacatku zadnich e Listy okusuji dokulata, rozzvykaji je
v odumrelém drevé, duté stonky nohou samicek a smichaji s vlastnim sekretem
nebo praskliny ve zdivu

e Casti  navétévnici  hnizdnich
pomcek

Valchéi’ky(Anthidium) Hedvabnice (Colletes) | Pelonosky (Anthophoa)

e Nejvyraznéjsi teritoridlni e Velikost podobna vcele o Casto byvaji zaméfovany s
chovani mezi plvodnimi vcelami medonosné ¢meldky husté ochlupeni
samotarkami ¢ VSechny plvodni druhy jsou e Samecci maji na nohach casto

e Samice sbiraji sekrety 713z urcitych potravni specialisté zvlastni chloupky podobajici se
rostlin pomoci hunatych polstarkd e  Hnizda v zemi/vystelka hnizda fasam
chlupd na nohach vlastnim hedvabnym sekretem e Pfevadiné hnizda v zemi, z¢asti ve

o Ziji samotéfsky strmych st&nach
o Casto hnizdi ve velkych shlucich o Ziji samotafsky



Obojzivelnici

V Rakousku a Ceské republice se 20 pdvodnich druhi
obojzivelnik( déli na bezocasé (zaby, ropuchy a kunky) a
ocasaté (mloci a Colci) obojzivelniky. Ti vSichni jsou ohroZeni
postupnym nicenim Zivotnich prostor, Sifenim plisnovych
chorob, zastavovanim jejich migracnich tras, rybi obsadkou
a toxiny v Zivotnim prostredi.

Skokan zeleny

Putovatelé s dvojim Zivotem

Nazev ,obojzivelnici“ (amfibie) je odvozen z feckého slova
,amphibios”av prekladu znamena, Zijici ve vodé a na sousi”.
Obojzivelnici jsou totiz nejstarsi skupinou suchozemskych
obratlovcl. V prabéhu evoluce se jim podafilo podmanit
si Zivotni prostory jak na sousi, tak také ve vodé. Pro vyvoj
larev jsou odkazdni na vodu, zatimco dospéli zivocichové
se obcas vydaji hledat potravu na pevninu. Nékteré druhy,
jako je mlok skvrnity (Salamandra salamandra), dokonce
natrvalo opoustéji vodu, aby sv{j dalsi Zivot stravily na sousi.

Nejradéji na zemi a ve vihku

Pfirozené prostfedi obojzivelnikd zahrnuje rdazné dilci
stanovisté. VétSina druh( travi chladné mésice ve stavu
zimni strnulosti v nezamrzajicich Ukrytech, jako jsou diry
a Stérbiny v zemi, hromady dfeva a listi, suché zidky nebo
korenové Stérbiny. Oblibenym zimovistém jsou vsak také
sklepy, ddlni Sachty a silni¢ni tunely. Nékteré druhy jako
mlok skvrnity (Salamandra salamandra) nebo také vodni
Zaby dokonce prezimuji pfimo ve vodé, kde se schovavaji na
dné v listi nebo silné vrstvé bahna

Voda - kolébka zivota

Na jare zvirata pomalu vylézaji ze svych UkrytQ a vydavaji se
na cestu do trecich vod. Tam probéhne pareni, predtim nez
samicky nakladou sva vajicka (potér) do vody, v zavislosti

- cestovatelé po svété

na druhu, jako kulovité shluky nebo jako provazce v fadéch
vedle sebe. Vzhledem k tomu, Ze jak potér, tak také larvy
jsou na jidelnicku mnoha dravych druhd ryb, vykazuji
vysokou druhovou rozmanitost obojzivelnikli pouze vody
bez ryb. To je také jeden z hlavnich dlvod(, proc je v
Rakousku pod pokutou zakdzano vysazovat do trecich vod
okrasné ryby nebo také vodni Zelvy. Timto zplsobem se do
Evropy zavlekla mimo jiné i exoticka plisiova choroba ,mloci
mor”, ktera ohroZuje predevsim existenci mlok{ skvrnitych
(Salamandra salamandra).

Potér ropuchy zelené pripominajici viakna

Obojzivelnici jsou pro svlij vyvoj odkazani na treci vody,
jako jsou rybniky, jezirka nebo tlrky, protoZe larvy, které
dychaji pomoci zdber, mohou preZit pouze ve vodé. Poté,
co se vylihnou z vajic¢ka, zUstavaji v chladné vodé a béhem
svého vyvoje méni sv0j tvar (metamorfdza). Narostou
jim nohy, odhodi ocdsek a nakonec vyjdou na sous, kde
dychaji plicemi a také pres vlihkou pokoZku. Proto jsou tito
ZivoCichové vazani i na sous, na vlhka, stinnd stanovisté s
vysokou vlhkosti vzduchu, ponévadz jejich hola klze, ktera
je pokryta slizovymi Zlazami, musi z0stat vlhka. Na pfimém
slunci nebo v obdobi velkych veder Zivoc¢ichové velmi rychle
vysychaji.

Nebezpecna pout’

Po vytfeni hledaji tito ZivoCichové strukturovand, chladnd a
vlihka stanovisté, jako napt. lesy, aby se zde skryli a stravili
léto, neZ se na podzim znovu stdhnou do svych zimovist.
Mezi témito dil¢imi stanovisti (zimovisté, tfeci vody a
letni obydli) migruji obojzivelnici sem a tam. Proto jsou
ohroZovani silnicemi, které pretinaji jejich migracni trasy.
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Zasadni dopad na né ma také mizeni jejich tfecich vod a
strukturalné bohaté krajiny. Zvysené pouzivani herbicidd a
pesticid(l vede ke znecisténi vod, na které reaguji zejména
obojZivelnici z ddvodu své tenké klze velmi citlivé Y. O to
dllezitéjsi je zachovani Zivych plotd a vihkych prikopl v
kulturni krajiné, stejné jako renaturace zarovnanych trecich
vod nebo vodnich ploch pfeménénych na rybniky.

Ropucha zelenad se ztratila ve sklepé..

Nebezpecna zahrada

Obojzivelnici potfebuji nejenom vhodna mista na treni,
moznosti Ukrytu v |été a nezamrzajici zimovisté, ale také
zahradu ,bezpecnou pro zvifata”. To zahrnuje zabezpeceni
potencialnich smrticich pasti, jako jsou bazény nebo vodni
plochy se strmymi brehy. Jinak by se v nich mohli rychle
utopit.

Zabezpeceni Sachet, sklepnich schodu,
bazénu a odtoku

Schody do sklep(, sachty a odtoky jsou skute¢nymi pastmi
pro obojzivelniky, ale i pro plazy. Aby do nich Zivocichové
nemohli spadnout, mohou byt k otvordm v zemi pfipevnény
sité proti hmyzu nebo mtizky s hustymi oky. Kromé toho je
mozZno potencidlnim paddm zamezit pomoci plotu proti
slimaklm o vySce minimalné 20 cm, desek nebo plechovych
Uhelnikd. Pomlcky pro vylez, jako napf. Zebficky pro
obojzivelniky nebo také prvky z dérovaného plechu, mohou
Zivocichlm pomoci vymanit se ze zapeklité situace v Sachté,
bazénu nebo na konci schodisté.

Vody bez ryb

K tomu, aby byla zahradnf jezirka vhodna i pro obojzivelniky,
je dllezité zakladat je bez ryb, protoZe potér a pulci jsou
oblibenymi pochoutkami pro ryby.

Extenzivni seceni

Obojzivelnici jako rosni¢ka zelend nebo skokan hnédy se
s oblibou vydavaji na lov za svou potravou na louky nebo
podél Zivych plotd. Vzhledem k tomu, Ze jsou dobre skryti
mezi rostlinami, mdZe se stat, Ze padnou za obét sekackam
na travu nebo jinym Zacim strojim, jako jsou kfovinorezy
nebo robotické sekacky. Aby k tomu nedochazelo, je mozno
sekacku nastavit na vyssi vysku seceni. Nejdllezitéjsi je viak
poskytnout jim dostatecné extenzivné obhospodarovana
utocisté!

Ochrana obojzivelniku na silnicich

Dobrovolnické organizace buduji na silnicich podél zndmych
migracnich tras plitky pro obojzivelniky. Tyto pldtky jsou v
zavislosti na pocasi kontrolovany 1-2x denné, ZivoCichové se
sbiraji do kbelikd a prenaseji se pres silnici. Je velmi ddlezité,
aby se platky pro obojzivelniky nezakladaly v pripadé, Ze
neni moZnost se o né pozdéji také starat! To neumoznuje
zivocichlim pfistup k jejich tfecim vodam a vede to k tomu,
Zze mnoho z nich je sezrano predatory, jako jsou vrany nebo
lisky. Také vykopani tunelovych prichodl a jejich vylozeni
trubkami je vhodnou alternativou k ochrannym pldtk{m
pro obojzivelniky.

Kazdé jaro pomahd rada dobrovolnikl s prendsenim
obojzivelnikl, zejména ropuch obecnych, pres silnice, aby
tito tvorové mohli bezpecné pokracovat ve své cesté.



Portréty obojzivelniku

Ropucha obecna (Bufo bufo)

e Nejcastéjsia nejvétsi druh ropuchy
v Rakousku

e \Vyskytuje se pod listim, drevem,
kameny a také v kompostu nebo v

dirdch v zemi
e Aktivni v noci
e Zivi se hmyzem, stejnonoZci,

pavouky, Sneky apod.
e Voda pro tfeni = voda pro narozeni
e RozliSovaci znaky:
e Télo pokryté hrbolky
e Velké pFiusni Zlazy, Zlaté oci

Rosnicka zelena
(Hyla arborea)

e Umélec ve splhani a proménach

e Stromova zZaba

¢ Miluje teplo (od poloviny dubna)

e PFfezimuje ve vlhkych dirdch v
zemi

¢ Nejhlasitéji kvdkaji pohlavné zrali
samecci

e Vajicka klade v chuchvalcich o ve-
likosti vlasskych orfechl na vodni
rostliny

e Na prstech obou koncetin md
prilnavé terciky

e Horni strana vétsinou zbarvena
zelené

Ropucha zlené
(Bufotes viridis)

e Aktivni v noci

e Svétla zakladni barva s ostre
ohrani¢enymi olivové zelenymi
skvrnami

e Vyskytuje se v nizkych
nadmofskych vyskach ve
vychodnim Rakousku

e Pionyrsky druh, osidluje nové vody

e Otevrend, polooteviend a sucha
kulturni krajina

Colek obecny
(Triturus vulgaris)

* Nejcastéjsi a nejmensi ocasaty
obojzivelnik v Rakousku

e Zije v Ukrytu na sousi

e RozmnoZuje se v rybnicich, tanich
nebo korytech

e Dravé larvy

e Znaky:

¢ Obdobi pareni: Samecci maji
vysoky hieben, Siroky ploutevni
lem a vyrazné zbarveni

Skokan hnédy
(Rana temporaria)

e Probouzi se jako prvni Zaba na jare

e Prezimuje pod silnou vrstvou listi
nebo na dné vodni plochy

e Znaky:

e Tmava skvrna na spancich

e Teckované bficho

Mlok skvrnity
(Salamandra salamandra)

e Vyskytuje se ve vihkych smisenych
lesich ve stfednich horskych
polohach, u malych potokl a
limnokrén

e Nocni predétor

o Zivise $neky, hmyzem, pavouky,
Zizalami apod.

e Znaky:

o Cerno-7luté kresba

e Mdze vylucovat obranny sekret
prostfednictvim velkych pfiusnich
714z a 714z na zédech, aby se
ochranil pred predatory
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Plazi - neobycejni umélci v preziti

V Ceské republice se vyskytuje 12 pGvodnich druhd plazi
(Reptilia) a v Rakousku 13 druh. Ty se déli na hady, slepyse,
jestérky a Zelvy a vSechny druhy jsou chranény.

Na rozdil od obojZivelnik( plazi neprochazeji metamorfézou,
protoZe se ve své konecné podobé lihnou z vajicka.
Nejsou tak zavisli na vodé a sva vajicka s tvrdou skorapkou
nechdvaji vylihnout na slunci nebo v teple nahromadéného
kompostu. Existuji vSak i plazi, napf. jestérka Zivorod3,
slepys krehky nebo zmije obecnd, u kterych se mladata
vyvijeji v téle samicky. Také jejich ,klze” je dost odlisna od
kdze obojzivelnik{. Jejich télo je pokryto ochrannou vrstvou
pevnych Supin, které musi s rostouci velikosti téla béhem
svlékani kGize pravidelné stahovat a obnovovat.

Slunéni a ukryty

Stejné jako vSichni ostatni Zivocichové maji také plazi
specialni pozadavky, pokud jde o jejich Zivotni prostor. K
regulacisvé télesné teploty jsou zavisli predevsim na vnéjsich
zdrojich tepla, jako je slunce. Casto je tedy miizeme vidét,
jak se vyhfivaji na sluncem vyhtatych suchych kamennych
zidkach, hromaddch odumrelého dreva nebo také na
piscitych plochdch. Pokud je jim vsak pfilis velké horko, musi
mit moZnost se stdhnout opét do stinu, aby se ochladili.
Proto tito velkolepi ZivoCichové nutné potrebuji strukturalné
bohaté Zivotni prostory s mnoha moznostmi Ukryt(. Tato
utocisté jsou kromé toho nezbytna k tomu, aby se mobhli
skryt pfed predatory, jako jsou vétsi ptaci nebo kocky. Pokud
jsou tato mista navic mrazuvzdornd, predstavuji kromé toho
jesté i idedlni pribytky pro pfezimovani.

JeStérka obecna se dobre citivzahradé s bohatou strukturou.

Zivot a nebezpedi na zahradé

lestlize patfite ke stastnym majiteliim zahrady, ktefi mohou
k obyvatelim své zahrady pocitat plazy, dbejte na to, aby
vase zahrada méla tichd, nerusend mista pro zvifata.
Kromé vhodnych mist pro kladeni vajicek a slunecnych
mist, jako jsou suché zidky nebo velké kameny, potrebuji
v |été moznosti pristfesi (odumrelé drevo, hranice dfivi,
hromady kameni nebo vétvi, mezery v suchych zidkach) a
lovecké reviry, stejné jako v zimé nezamrzajici pfibytky pro
prezimovani!

Otevrenou kompostovaci plochu casto vyuZivaji hadi jako
misto pro kladeni vaji¢ek. Proto bychom méli obraceni a
odstrariovani kompostu odloZit na zafi/fijen, ale predtim,
neZ si jezek zaloZzi zimni obydli. Naproti tomu jeStérky
potrebuji volnou, sluncem zalitou pddu, aby si vyhrabaly
chodbicky, do kterych mohou bezpecéné naklast vajicka.
Sidlisté a silnice pretinaji Zivotni prostor plazd. Pomoci
zahradniho plotu bez podstavce, ktery ma u zemé mezery,
jim umoznite prolézat a pohybovat se volné a bez prekazek
v obytné zoné nebo v krajiné.

Kromé toho je dllezZité, aby se v nékterych ¢astech zahrady
omezilo seceni, tak aby vznikly extenzivné udrZované
zahradni plochy, do kterych se ZivoCichové mohou
stahnout. Casto se stavaji obéti sekacek na travu a jinych
sekacich zafizeni. Nejlepsi je proto sekat v dobé, kdy zvifata
nejsou aktivni. Jedna se predevsim o chladné dny s hustou
oblacnosti nebo o brzké ranni hodiny.



je§trka zedn

Portréty plazu

(Podarcis muralis)

Ve Vidni vzacny plaz

Aktivni od dubna

Klade vajicka do dér v zemi, které
si sama vyhrabava

Pozird hmyz (predevsim vsi, plosti-
ce atd.), pavouky a stejnonozce
Rozlisovaci znaky:

Drobnd a stihla

Variabilni zbarveni: vétSinou
hnéda nebo Sedohnéda, nékdy
lehce nacervenald nebo nazele-
nald

Jestérka zelena
(Lacerta viridis)

Osidluje teplé kotliny a udoli
(Klagenfurtska kotlina, Wachau,
Viden atd.)

Obyva slunecné svahy, kfovinaté
polosuché travniky, suché zidky,
kamenolomy, vinafské oblasti atd.
RozliSovaci znaky:

Svatebni $at sameck( na jare:
zarivé modré hrdlo, krk a hlava
zboku

Samicky v odstinech zelené a
hnédé

Zivi se hmyzem, pavoukovci, ale
také plody

Slepys kiehky

(A

Uzovka stromova

nguis fragilis)

Druh beznohych jestérek

V pfipadé nebezpeci mize shodit
ocdsek

Obyva strukturné bohaté
prirozené prostredi s dostatkem
pudni vihkosti a dobrym pldnim
pokryvem pro pohyb

Doziva se az 30 let

Trpytiva barva téla

Volné pohybliva oc¢ni vicka
Pohybuje se posouvanim téla sem
atam

Zivi se sliméky, ¢ervy a hmyzem

(Zamenis longissimus)

Nejvétsi druh hada v Rakousku
Miluje teplé a suché pfirozené
prostredi (suché svahy na vinicich,
udoli rek, lesy atd.)

Preferuje dobre strukturované
pfirozené prostiedi s vrstvou bylin
(maskovani)

Rada vyhledava hromady dfivi,
odumfelé drevo, kamenné zidky a
hromady kompostu

Aktivni ve dne a velmi dobrd ve
Splhani

Rada lovi drobné savce, jako jsou
hrabosi, mysi atd.

Jestérka obecna

(Lacerta agilis)

Nejcastéjsi druh jeStérek v
Rakousku

Ma zalibu ve strukturné bohatém
pfirozeném prostredi, jako jsou
Stérkovisté, kamenolomy, rumiste,
parky, zahrady a okraje lesd
Ohrozuji ji mj. volné pobihajici
kocky

Rada se Zivi hmyzem, pavouky a
stejnonozci

UzZovka obojkova
(Natrix natrix)

Nejrozsifenéjsi had v Rakousku
Vyskytuje se na strukturovanych
brezich stojatych i tekoucich vod
Dravec, Zivi se rybami a
obojzivelniky

Rozlisovaci znaky:

Skvrny ve tvaru pdlmésice za
hlavou

Pfi stresu vylucuje pachnouci, bily
sekret

Pri stresu predstird smrt — strnuti
s otevienou hubou a vyplaznutym
jazykem
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Ptaci - drzi podnajemnici

V Ceské republice Zije kolem 200 druh( ptak(, Rakousko je domovem ptiblizné
443 druhd. Obyvaji nejriznéjsi Zivotni prostory, jako jsou lesy, okraje poli, kvetouci
Uhory, louky, skalnaté krajiny, lu¢ni sady, vodni plochy, a ve velkém je najdete také
ve vesnicich a méstech. BohuZel rostouci ztrata prirozenych hnizdist a globaini
vymirdni hmyzu zp(sobily, Ze se ji asi 57 % pGvodnich druh@ nachézi na Cerveném
seznamu.1°

Aby bylo mozné tyto operence v zahradach nebo sidelnich oblastech podporovat,
musi byt splnény vsechny jejich potreby. Kromé vhodné potravy, jako je hmyz,
semena a plody plané rostoucich rostlin, potrebuji mista na spani, Ukryt a
rozmnoZovani a také vodu k piti a koupani.

Od hnizdist’' a zdroju potravy

Ptaci jesle by mély byt velmi dobre ukryty v hustych nebo trnitych kfovinach, v
dutinach strom(, na rozeklanych vétvich nebo ve vrstvé vegetace. To mladatim
pfi jejich odchovu zajistuje dostatek bezpedi.

V zdsadé se ptaci déli na tfi rGzné typy podle hnizdist. VétSina druhl ptakd si
vehementné brani sva Uzemi. Proto mize byt vzdalenost mezi jednotlivymi hnizdy
Casto i nékolik metrd. Ptaci hnizdici v dutinach, jako je sykora modfinka nebo
strakapoud velky, si stavéji hnizda z hromadek zvitecich chlup(, mechu a pefi v
dutinach stromi nebo ve vyklencich budov. Volné hnizdici ptaci, jako je Cervenka
obecn3, stfizlik obecny nebo pénkava obecn3, si stavéji samostatné stojici hnizda
v kefich, Zivych plotech a stromech, a ptdci hnizdici na zemi si stavéji rovnéz
samostatna hnizda pfimo na zemi na loukdch nebo na polich. Patfi sem mimo
jiné strnad obecny, koroptev polni, skfivan polni a Cejka chocholatd. Pri seceni
luk nebo obdélavani poli by méla byt vénovéna zvlastni pozornost ohrozenym
druhdim hnizdicim na zemi!

Na vlastni zahradé mdze byt velmi uZitecné zavésit ptaci budky. Ptaci se do nich
za chladnych noci radi stahuji ke spani, hledaji zde ochranu a vychovavaji zde své
potomky. Kdo chce ptakdm nabidnout mozZnost k hnizdéni, mdze si na zakladé
instrukci, napf. Svazu ochranct prirody Rakouska nebo spolkové zemé Horni -
Rakousko, sam postavit a zavésit ptaci budky vhodné pro dany druh, viz kapitola Opusténé dutiny po Spaccich osidluji
UzZitecné informace. jini ZivoCichové.

Vétsina domorodych ptakl se lihne v dobé od zacatku brezna do zacatku zari.
Béhem této faze by mél byt na ptaky bezpodminecéné bran ohled pfi stfihani Zivych
plotd a strom(, protoZe ptaci rodi¢e mohou velmi citlivé reagovat na vyrusovani
v obdobi sezeni na vejcich a v nejhorsim pfipadé hnizdo natrvalo opustit. Proto
provadéjte nejlépe mezi bfeznem a zafim pouze oSetfovaci a formovaci fezy
drevin. Radikalni profezavani, jako napf. omlazovaci fezy nebo ,fez na parez”, by
se mélo provadét pouze mimo doby lihnuti!

Hnizdo strnada obecného. Seceni
luk ¢asto rusi ptaky hnizdici na zemi.
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Pochoutka pro ptaky

Ten, kdo md na zahradé jako podndjemniky ptaky, mdize
byt rad, ponévadZ jsou to nejenom vtipni spolecnici,
ale také vyslovené uzitecni Zivocichové. Spolu se svymi
potomky hubi velké mnoZstvi nevitanych lezoucich ,,malych
potvirek” jako jsou komari, listové msice a spol., a ani Sneci
pred nimi nejsou v bezpedi.

Abychom novopecenym ptac¢im rodicdm pomohli, je
mozno od dubna do cervence navic nabidnout podporu
pro zachovani druhl. Kromé pomoci hmyzu, vytvareni
pfirozenych Zivotnich prostor a poskytovani celoro¢nich
pfirodnich zdrojl potravy, jako jsou seminka mnoha
pléné rostoucich rostlin, je mozno nabizet Cerstvou nebo
mrazenou potravu pro hmyz a drobna semena, jako napfr.
mak, konopi nebo Inéna seminka. Ta jsou pro mladé ptaky
zvlasté dobfe sndsena. Je tfeba se vyhnout tuénému krmivu,
ofechdm nebo kouskim chlebal

Jako zimni krmivo (listopad aZ konec unora) by méla byt
od prvniho mraziku na podzim do zacatku jara prlbéiné
nabizena smés tuku a semen, slunecnicova jadra, rozinky,
ovoce, ovesné vlocky a otruby. Krmeni je zvlasté dilezité
za silného mrazu a snéhu. Kromé toho se doporucuje pres
zimu neodstraniovat odvetlé semenné rostliny, protoZe jsou
idedInim zdrojem potravy pro ptdky Zivici se zrnim, jako

nejlépe nechat na podzim na zemi. Hromady listi, ve kterych
se zdrzuje spousta hmyzu, jsou navic krmnym rajem pro
ptactvo.

Na krmnych mistech se vyskytuji pfedevsim sykory, pénkavy,
vrabci, Cervenky, pévusky, kosi, drozdi a stfizlici. Zvlasté
dobfe je mlZete pozorovat béhem pfijmu potravy!

jsou pénkavy, stehlici a spol. Kromé semen plané rostoucich
rostlin jsou velmi Zaddanou pochoutkou plody domacich
planych kefl, stejné jako spadané ovoce, které mizete

Navod na vyrobu susenek pro ptaky

Chcete-li si sami vyrobit ptaci krmivo na zimu bohaté na tuk, je
predevsim ddlezité vybirat Cerstvé suroviny. Jako ,lepidlo” se
pouziva tuk, jako je kokosovy olej nebo hovézi IUj. Tyto tuky jsou
v zahtaté podobé tekuté, ale po vychladnuti opét zcela ztuhnou a
drzi vse pohromadé. Nasledné se tuk smicha se smési loupanych
a neloupanych slunecnicovych jader, hrubych ovesnych vlocek,
rozinek, prosa, konopi, moucnych cervl, sekanych vlasskych
ofechd a pseni¢nych otrub nebo jemné mletych ovesnych viocek
v poméru 1:1.

Zesmésisepaktvarujiklasickéknedlickyprosykorky(nezapomente
zapracovat provazek na zavésenil). Ti kreativnéjsi z vas mohou
pouzit také formy na susenky, muffiny nebo silikonovou formu
na babovku a vytvarovat krmivo do neobvyklych tvard. Nékdy
je mozno dokonce vidét malé kvétinacky nebo prazdné hrnicky,
které nyni slouZzi jako nadoby na ptaci krmivo.
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Semenné volné rostouci rostliny - cenna potrava pro ptaky

Plané rostliny vhodné pro ptactvo rostou vsude- na bylinkovych travnicich, v divokych zédkoutich, u silnic, ale také na hezkych
trvalkovych zahonech nebo v Zivych plotech, na svazich a loukach. Je dualezité, aby se viibec nepouZivaly pesticidy a aby
mohly rostliny tvofit semena a nebyly predcasné posekany. Nelikvidujte proto na podzim semenné rostliny a odfiznéte je
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az dalsi jaro.

Cesky nazev

Botanicky nazev

Stanovisté

Vyska rustu

Barva kvétu a doba kveteni

J F M A M J J A s o0
Jitrocel vétsi, Plantago major, P. slunné, polostin, 10-40 cm * * * * .
prostredni,kopinaty media, P. lanzeolata mirné vihké aZ suché
Kopfiva Urtica dioica vlhké, bohaté na 30-150 cm . . . *
Ziviny
Bodldk obecny Carduus acanthoides slunné, suché 30-100 cm * . * *
Trezalka teckovana Hypericum perforatum  slunné, chudé 30-60 cm
Pupalka dvouleta Oenothera biennis slunné, 40-100 cm
Cesnacek lékarsky Alliaria petiolata bohaté na Ziviny 30-80cm
Chrpa modra Centaurea cyanus 30-60 cm * * * . *
Hadinec obecny Echium vulgare 30-100 cm . . . .
Chrpa ¢ekanek Centaurea scabiosa slunné, chudé 30-120 cm * * *
Slunecnice roéni Helianthus annuus slunné 50-300 cm
Ptacinec prostredni Stellaria media slunné, 5-30cm
Pomnénka lesni Myosotis sylvatica bohaté na Ziviny 15-45 cm * .
Chrpa luéni Centaurea jacea polostin, bohaté na ~ 60-120 cm . . . .
Ziviny
Kopretina bila Leucanthemum vulgaris polostin, bohaté na  30-70 cm
Ziviny
Stovik kysely Rumex acetosa slunné, chudé 30-100 cm . . .
Chrastavec rolni Knautia arvensis slunng, chudé 25-75c¢m . * * . .
Stétka pland Dipsacus follunum slunné 80-200 cm * .

Dreviny - stanovisté a zdroj potravy pro ptaky

Cesky nazev

Botanicky nazev

Stanovisté

Vyska rustu

Barva kvétu a doba kveteni

J F M A M J A S o
DFistal obecny Berberis vulgaris suché az mirné vihké,  1-2m
slunné
Kalina obecnd Viburnum opulus mirné vihké azvihké, ~ 1-3m
bohaté na Ziviny
Dfin obecny Cornus mas slunné aZ polostin, 2-10m
bohaté na Ziviny
Ptaci zob obecny Ligustrum vulgare slunné a7 stinné 1-3m
Brslen evropsky Euonymus europaea  slunné aZ stinné, 1,5-4m %
bohaté na Ziviny
Svida krvava Cornus sanguinea slunné aZ stinné 2-4m
Trnka obecnd Prunus spinosa slunné, suché az mirné  1-3m
vlhké
Bez Cerny Sambucus nigra bohaté na Ziviny 2-7m
Stfemcha obecna Prunus padus mirné vihké, slunné az 3-10m
stinné
Jefab ptadi Sorbus aucuparia mirné vihké, slunné az 3-15m
stinné
Pland Sipkova rdZe- druhy ~ Rosa sp. 1-3m
Kalina tu3alaj Viburnum lantana suche 1-3m



Je obzvlasté dllezité pouzivat pouze davkovace krmiva, jako
napf. krmné zasobniky, u kterych zvifata nemohou v krmivu
pobihat. Nemohou tak na krmivo kalet a sniZuje se riziko
Siteni chorob. BohuZel mnoho davkovacl krmiva, které
jsou k dostani v hobby marketech, neni v tomto ohledu
spravné vybaveno. Ovérte tedy bezpodminecné vhodnost
davkovace krmiva, nez jej zakoupite! Krmnd mista by méla
byt pravidelné cisténa a umisténa na bezpecném misté,
aby si psi a kocky neservirovali své operené kamarady na
stfibrném podnose.

Pitko a koupatko pro ptaky

Mista s vodou potési také létajici pévecké talenty. U pitka
nebo malého rybnicku s mélkym bfehem si mohou uZit
koupani, zchladit se za horkého pocasi a smyt si havét z pefi.
Aby se zabranilo rychlému Sifeni nemoci, je tfeba pitka a
koupatka pravidelné Cistit.

Nebezpeci pro ptaky v zahradé
Narazové stény pro ptaky

Ptaci maji omezené prostorové vnimani. V dlsledku toho
nevidi prihledné prekazky, jako je sklo. Pfedevsim zrcadlové
sklo odrazi okoli se véemi jeho stromy a kefi, a proto bohuzel
opakované dochdzi k nehoddm. Casto létaji nekontrolované
proti prosklenym plocham a pfi ndrazu si pfivodi poranéni
lebky, mozku nebo jind vnitfni zranéni. Takové nehody byvaji
vétsinou smrtelné nebo se v jejich dlsledku omameni ptaci
stanou snadnou kofisti pro kocky nebo psy.

Aby se zabranilo narazim do skel, je dalezité, aby byly
sklenéné plochy viditelné. Na celou plochu skla je moZno
napfiklad umistit pasy o Sifce 13 mm ve vzdalenosti 13 mm
nebo Ize pouzit sklo odolné proti ptakim, které je matné
nebo strukturované. Riziko vSsak mohou snizit také venkovni
Zaluzie, sité proti hmyzu, zvonkohry nebo jiné okenni
dekorace.

Tipy pro krmeni ptaki

e Kupujte pouze kvalitni krmivo pro ptaky!

e Krmivo nesmi byt mokré!

e Krmivo nesmi ptijit do styku s exkrementy!

e \Vytvorte na krmném misté ptakim mozZnost
posezeni!

e Krmivo musi byt vidét!

e Vhodné umisténi krmisté: v blizkosti Zivych plotd
a stromd, které slouzi jako bezpecny ukryt a
poskytuji dobry vyhled na ¢ihajici predatory.

e Obilnd zrna nabizejte pouze v malém mnozstvi,

lepsi jsou obilné vlo¢ky namocené do tuku.

Pravidelné Cistéte davkovace krmiva.

Domaci zvirFata

Vétsina majiteld pst a kocek si neuvédomuje, Ze jejich
milacci kazdy rok usmrti znacny pocet ptakd, plazd a
drobnych savcl. Je dilezité, aby bylo misto s krmenim pro
ptaky umisténo mimo dosah kocek. Nejlepsi je pouZit vysoka
volné stojici nebo zavésna krmna sila. Z nich maji opereni
navstévnici dobry vyhled do okoli. Obzvlasté dualezité je
také, aby byly v blizkosti kefe, které mohou slouzZit jako
Ukryt v pfipadé necekaného Utoku.
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Portréty ptaku

Stehlik obecny (Carduelis carduelis)
typickym poZiraem zrnicek. Je mozno
jej pozorovat predevsim pti poZirani
zralych seminek chrpy modré, chrpy
luéni nebo chrpy c¢ekanka a Stétky
plané.

Drozd zpévny (Turdus philomelos)
rad lovi pod kefi a stromy hmyz, Cervy
a Sneky. Svym zobdkem dovedné
rozbije $neci ulitu a pfijde si tak na
velmi chutny pamlisek.

Brhlik obecny

(Sitta europaea) se
vyskytuje v oblastech bohatych na
stromy, kde Zije v jejich dutinach. Po
stromech béha hlavou doll a hleda
pfitom v kmeni hmyz. V zimé také rad
pozird seminka a ofechy.

Tuhyk obecny (Lanius collurio) ma
rad pichlavou spole¢nost. Hnizdi v
trnitych kefich, jako je trnka nebo
hloh a trny rostlin vyuziva také jako
spiz. Nabodava na né svou kofist a
uchovava si ji na horsi Casy.

Rehek domaci (Phoenicurus
ochruros) je snadno k poznani jak
podle ¢erveného ocasku, tak také podle
svého neklidného chovani. Poletuje po
svém reviru a hleda pavouky, hmyz a
jejich larvy. Ucarovaly mu také bobule.

obecna

Cervenka
rubecula) si stavi hnizda u zemé v
hustych kfovinach. Na jejim jidelnim
listku se nachdzi hmyz, pavouci a Cervi.
Na podzim a v zimé se si dopreje také
bobule a ovoce.

(Erithacus

Kos cerny (Turdus merula) jako
pozira¢ mékké potravy ma na podzim
a v zimé radost z kouskU jablek. V 1été
rdd mlsd na kefich rybizu, prohrabuje
se kompostem nebo na louce a pod
kefi lovi hmyz a Zizaly.

Pénkava obecna (Fringilla coelebs)
nelovi jen hmyz a pavouky, ale
pochutndvd si také na bobulich
a nejrdznéjsich semenech volné
rostoucich rostlin. Hnizda si stavi
vysoko ve vétvich listnatych strom.

Sykora parukarka (Parus cristatus)
se vyskytuje ve smrkovych a smiSenych
lesich a lze ji poznat podle 3picaté
chocholky na hlavé. V Iété se Zivi
hmyzem a pavouky, v zimé se Casto
zdrzuje u krmitka, kde si pochutnava
na semenech a oresich.



Savci - chundelati navstévnici zahrad

Pokud se vecer ozve zaSusténi v hromadé listi, na strese
to zarachoti nebo nahle prebéhne stin od jednoho kere ke
druhému, mizZete z toho mit jako majitelé zahrady radost,
protoZe to vétSinou znamena, Ze na vasi zahradu zavitali
savci a usadili se zde. Z pfiblizné 90 druhl savcl, kteri
zdomacnéliv Ceské republice, a 105 druh(, ktefi zdomacnéli
v Rakousku, je jiz vice nez polovina z nich povazovana za
ohrozené druhy nebo druhy, jimz hrozi vyhynuti.

Savci potfebuji strukturované prvky, jako jsou Zivé ploty,
staré stromy, luéni sady, smisené lesy, skalnaté krajiny a
bfehy fek jako moZnost Ukrytu a Utocisté a také jako misto
k prezimovani. Vzhledem k tomu, Ze Zivocichové, jako
jezek (Erinaceus europaeus), vrapenec velky (Rhinolophus
ferrumequinum) nebo veverka obecnd (Sciurus vulgaris),
jsou stale vice ohroZeni fragmantaci a znecisténim svého
Zivotniho prostfedi a také intenzifikaci zemédélstvi,
pfedstavuji zahrady Utocisté ve stale pustéjsi krajiné.

Netopy¥Fi

O netopyrech koluje spousta mystickych a fantastickych
pribéhl. Tato v nocni zvifata je mozno spatfit na obloze
za vlahych vecerl a pfitom pozorovat, jak lovi hmyz. Kdyz
budete mit Stésti, usadi se vam pres |éto dokonce i na
zahradé a zabrani tomu, aby se vam tam rozsifili obtézujici
komafri. Navzdory své nizké télesné hmotnosti, ¢asto mensi
nez 10 g, mohou tito ZivoCichové zkonzumovat za jednu
zahradnickou sezdnu aZ % kg hmyzu.

Vrapenec maly

Zivotné dulezité atocisté

Vétsina zivocCich(, ktefi jsou aktivni za soumraku a v noci, se
pres den stahuji do svych Ukryt( a zGstavaji tak vétsinou bez
povsimnuti. Vyjimkou jsou savci, ktefi jsou aktivni pfes den,
jako je napfiklad veverka nebo hranostaj (Mustela erminea).
Netopyfi tak radi travi den v dutindch stromd nebo na
pudach budov. Naproti tomu plchové $plhaji za pomoci
svych ostrych drapkd a polstarkl chodidel, které funguji
jako pfisavky, po svislych sténdch a vétSinu ¢asu prospi ve
stodolach, zahradnich altdnech nebo opusténych padach.
Kdyz se vsak setmi, vychazeji ze svého ukrytu, brani svij
revir pred vetrelci a vydavaji se na lov za potravou. Vétsina
savcl zijicich v Rakousku jsou lovci. Pod rouskou tmy se lisky
a kuny vydavaji hledat drobné savce a ptaky a dokonce i
jezek pritiskne sv{j ¢enich k zemi a vyémuchava si lezouci
kofist..

V Rakousku je znamo 28 z celkem 40 druhd netopyr(
vyskytujicich se v Evropé. Jejich nazev sice napovidad o
blizké pribuznosti s mySmi (Fledermaus — |étajici mys- pozn.
prekl.), jsou vSak mnohem vice podobni jezkim. Jedini
aktivné létajici domaci savci klouZzou vzduchem pomoci
elastickych blanitych kfidel nataZzenych mezi prodlouzenymi
kostmi paZi a prednich koncetin. Aby se zvifata mohla
orientovat ve tmé, pouZivaji ultrazvukovy echolokaéni
systém. Za timto Ucelem vydavaji pomoci svého nosu nebo
ust vysokofrekvencni pro ¢lovéka neslysitelné zvuky. Echa se
odrazeji od prekazek nachazejicich se v cesté a netopyfi je
pak prevadeéji na ,sluchovy obraz”. Tak se mohu prekazkam
bez problém( vyhnout. Ackoliv vétSina téchto zvirat Zije v
priméru pouze tfi aZ pét let, existuji netopyri, ktefi mohou
Ziti déle.

Netopy¥i rok

Naroky Zivocichll na Zivotni prostor se velmilisi v zavislosti na
ro¢nim obdobi. JelikoZ je hmyz jako hlavni zdroj potravy pro
netopyry v zimé nedostatkovym zbozim, odchazeji netopyri
od listopadu do bfezna do svych zimovist. Béhem této
doby se samice i samci shromazduji ve velkych skupinach v
jeskynich, stolach a opusténych sklepich, aby zde v zimnim
spanku preckali zimu. Koncem bfezna se netopyfi probouzeji
a vymeénuji toto pfistiesi za letni ubikace, které se nachdzeji
vétsinou na puddch, v jeskynich nebo Stérbinach starého a
odumfelého dreva. Z¢asti za timto Ucelem prekondvaji velké
vzddlenosti nékolika stovek kilometr(i. Samci a samice travi
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|éto oddélené. Brezi samicky se spojuji a vytvareji takzvané
letni kolonie, kde pfivadéji na svét svda mladata. Samecci
béhem této doby travi Iéto sami nebo ve skupinach. V zari
se mladata stéhuji pry¢ a pohlavné zrali netopyfi se setkaji
v ndmluvach, aby zplodili dal$i potomky. V nasledujicich
tydnech si musi vytvofit velké zdsoby tuku, aby byli
pfipraveni na zimni spanek.

O pudnich prostorach, podpoie hmyzu a
nahradnich pribytek

Komplexni zplsob Zivota ZivocCichG a narlstajici zmény
jejich zivotnich prostor vedou k tomu, Ze netopyfi potrebuji
nasi pomoc. V dnesni dobé casto chybi mista se starym
a odumrelym drevem. Tepelna renovace starych budov
a moderni zplsob vystavby domd, v rdmci kterého jsou
utésnény stfechy a jsou uzavieny ndletové otvory a vyklenky
v pldnich prostorach, vedou k tomu, Ze se zde nachazi prilis
malo ukrytl pro netopyry.

Témto hunatym zviratklm mohou pomoci predevsim
majitelé zahrad. Otevrete pldy nebo poskytnéte témto
savelm malé oddélené podkrovni prostory. Obzvlasté
dllezité jsou také ukryty ve Stérbinach za drfevénym
obloZzenim a oblozenim stén. Kromé toho by mély zUstat
zachovany zejména staré stromy, které maji dutiny. Ty
poskytuji netopyrlim nejenom ukryt, ale podporuji také
jejich jediny zdroj potravy- hmyz!

Aby se podpofila rozmanitost no¢niho hmyzu, k némuz patfi
spousta druhd noc¢nich motyld, vysazujte zejména pavodni
a také vonavé rostliny kvetouci v noci, jako je silenka Sirolista
bila (Silene latifolia), pupalka dvouleta (Oenothera biennis)
nebo plamenky (Phlox sp.). Obejdéte se bez pesticidd,
bez osvétleni zahrady a podporujte pfedevsim rozmanité
struktury!

V neposlednitadé je mozno netopyrlim nabidnout nahradni
pristresi. Domecky pro netopyry pfipominaji pfirodni
pribytky ve stérbinach mezi odstavajici klirou stromd nebo
za dfevénymi fasadami. Velmi oblibené jsou také netopyfi
jeskyné. Jsou podobné ptac¢im hnizdnim budkdm, s tim
rozdilem, Ze se vstupni otvor nachazi ve spodni ¢asti budky.
To umoznuje tém druhlm netopyrd, ktefi obyvaji dutiny
stromd, aby vklouzli dovnitf

umisténymi na zahradé

Napomahejte vyskytu potravy pro ne-
topyry - noénich motylu

Netopyri radi lovi nocni hmyz, jako jsou nocni
motyli, ale také nejraznéjsi pavoukovce. Pokud
budete na zahradé podporovat pfitomnost hmyzu,
budou z toho profitovat také netopyfi. No¢ni motyly
snadno prildkate silné vonicimi rostlinami svétlych
barev, které kvetou za soumraku a v noci. Patfi mezi
né vedle silenky nadmuté (Silene vulgaris), pupalky
dvouleté (Oenothera biennis), také cekanka
obecna (Cichorium intybus) nebo mydlice |ékarska
(Saponaria officinalis).

Silenka
Sirolista bila

Pupalka
dvouleta




JeZci

Jezek je zvldsté vitanym zahradnim hostem, protoZe
toto pichlavé zvife je na zahradé vyslovené dobrym
pomocnikem pfFi hubeni Skddcl. Jako vieZravec si se zvlast
velkym apetitem dopreje pavouky, brouky, Zizaly, Skvory a
hlemyZzdé. Obzvlasté mu ucaroval plzak zahradni, slimak
nejvetsi a plzice stihla.

Ze Zivota jezka

Od brezna do listopadu se jezek pres den schovava v
chranénych a stinnych mistech, jako jsou hromady listi,
klesti a odumfelého dfeva nebo v hustych Zivych plotech.
Vyhledavataké domecky projezky,aletyby mélybytdoplnény
hromadami vétvi a listi, aby pro néj byly ,reprezentativni”.
Nejlepsi je umistit je na stinné a klidné misto na zahradé.

Tito za soumraku a v noci aktivni Zivoc¢ichové nedodrzuji
hranice pozemkd. Je proto zvlasté ddlezité dat jim
moznost pohybovat se tam a zpét mezi zelenymi
plochami a jejich dkryty. To funguje nejlépe u snadno
prachozich hranic pozemku, jako jsou Zivé ploty nebo
ploty bez souvislé podezdivky. Zahradu neoplocujte
celou, ale nabidnéte zvifatdm otvory alespori 15 cm
vysoké a Siroké, kterymi mohou vklouznout dovnitf.

Od poloviny listopadu do brezna se jezci stahuji do svych
Ukrytd a ukladaji se k zimnimu spanku. Nelekejte se,
kdyZ za mirné zimy narazite na putujiciho jezka! Pozorné
sledujte tyto takzvané ,zimni nalezence”, a neZ néco
podniknete, chvili vyckejte. Nékdy tato zvifata prerusi

svlj dlouhy spanek, aby se na par dnl vydala na cesty,
neZz se stdhnou zpét do svého teplého Ukrytu. Stava se
dokonce, Ze dobrovolné zmeéni své zimovisté. Pokud
je jezek aktivni, neni vyhubly, ale ma zaoblené tvary a
pfi dotyku se stahuje do pichlavé kulicky, nechejte jej v
klidu. Pokud je vsak zeslably, o¢ividné nemocny, znatelné
vyhubly nebo zranény, neprodlené kontaktujte zachrannou
stanici ve vasem okoli (viz UZite¢né informace — savci).

Maji se jezci krmit?

Vzhledem k tomu, Ze si zvifata rychle zvykaji na snadno
dostupny zdroj potravy, obecné by neméla byt krmena lidmi,
s vyjimkou extrémnich nouzovych pripadd. Dokrmovani
ma smysl pouze v pfipadé ,zimnich nalezencl”, tedy u
jezkd, ktefi se probudili pfilis brzy ze zimniho spanku a v
dosud zamrzlé zemi nemohu najit Zddnou potravu, nebo u
mladych jezk( vézicich pred prichodem zimy méné nez 500
gramU(. V pripadé nouzového krmeni se bezpodminecné
pfedem informujte u veterinare ohledné spravného krmiva.
V zdsadé je dUlezité udrZovat misto krmeni v Cistoté a
vyménovat pouzité misky na krmeni. Tim mUzete zabranit
prenosu nemoci! V Zadném pripadé nesmi byt podavany
mlécné nebo syrové vyrobky, liskové orechy a ovoce a
zelenina obsahujici cukr. Mnoho majitelt zahrad s oblibou
pouziva pro krmeni jezk krmivo pro kocky. Ponévadz vsak
toto krmivo nemd takovou kvalitu jako pfirodni potrava
pro jezky a neni prizplsobeno potfebdam jezka, ale kocky,
predstavuje vhodnou alternativu pouze ve vyjimecnych
pripadech!

Prllez pro jezka v zahradnim ploté
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Veverky

Koho by nepotésila navstéva veverky? Tato roztomild zviratka
travi vétsinu svého Casu v jehlicnatych a smisenych lesich,
ale obcas navstivi také zahrady a zelené plochy s porostem
velkych stromU. Veverky jsou ve dne aktivni a skacou aZ pét
metrd ze stromu na strom a prohanéji se mezi vétvemi.
Pfitom jim k udrZovani rovnovahy slouZi jejich hufiaty ocas.
Noci travi ve svém hnizdé umisténém vysoko ve stromovi.
Jedna veverka mlze obyvat az osm takovych hnizd
najednou. Aby mohla veverka v pripadé ohroZeni z hnizda
uniknout, ma kazdé hnizdo dva vychody.

Tito vSeZravci se Zivi nejenom ofechy a semeny, ale i
vselijakou rozlicnou potravou. Obzvlasté miluji zahradni
ovoce, jako jsou jablka a hrozny, a nepohrdnou ani ptacimi
vejci, hmyzem a hlemyidi. Vzhledem k tomu, Ze se tito
ZivoCichové neukladaji do zimniho spanku, musi si vytvofit
spoustu malych zasobdren potravy. Jiz koncem léta sbiraji
plody ofech(, dubd, bukd, ale i jehlicnand. Své ulovky pak
ukryvaji nebo zahrabavaji do parezd a mezi kofeny stromda.
V zimé pak tato skladisté opét vyhledavaji a vyhrabavaji,
mnohdy dokonce zpod silnych vrstev snéhu. Pokud vsak
veverky jiz ¢ast zdsob semen nepotrebuji, mlze se stat, ze z
nich vyrasi nové stromy.

Vytvoreni Zivotniho prostoru na zahradé

Veverky mlzeme potkat predevsim v zahradach se spoustou
stromd. Mohou tak hbité skakat ze stromu na strom a ve
vrcholcichstromUseukryvatpreddravymiptaky, kunaminebo
kockami. S oblibou vyuzivaji jako svij ukryt také Zivé ploty.
Jako pomoc témto zvifatim je moZno vysadit oresaky
nebo lisky, které nabizeji zimni potravu s vysokym
obsahem tuku. Velké oblibé se tési také spadané ovoce,
jako jsou jablka nebo hrusky. Vyvarujte se v3ak pouZivani
jedu na krysy, granuli proti hlemyzdim a chemického
granulovaného hnojiva, protoZe veverky granule a zrna
bohuzel ¢asto mylné zaménuji za semena a konzumuiji.

V zimé je mozno veverkam pfi hledani potravy napomahat
krmitky. Umistujte krmitka vysoko na strom, daleko od
budov, lidi a kocek. Zvlasté dilezZité je, aby si veverky
nezvykly na pfitomnost Clovéka, jinak rychle ztraceji svij
Unikovy instinkt a stavaji se snadnou kofisti pro predatory.
Tato speciadlni krmitka maji prizor, skrze ktery tito mistfi ve
Splhani mohou vidét ofechy, slunecnicova jadra, kukuri¢na
zrna nebo piniové ofisky. Jediné, ¢emu byste se méli
vyhnout, je Cerstvé ovoce, protoze rychle plesnivi. Diky
samozaviraci zédklopce je zajisténo, Ze potrava bude uréena
pouze pro veverky. Kromé toho se tim veverky odlakaji

od ptacich krmitek. Navic by méla byt pro zvifata vidy k
dispozici miska s vodou. Vhodna jsou predevsim vyvysena
pitka pro ptéky s Sirokym a protiskluzovym okrajem k sezeni.
Budte opatrni zejména v pripadé barell na destovou vodu!
BohuzZel opakovné dochazi k tomu, Ze veverky pfi hledani
vody uklouznou, spadnou do zpola naplnéného barelu
a utopi se. Barel tedy zakryjte poklopem, pfipevnéte k
nému sit s hustymi oky nebo pro zvifata vytvorte pomdcku
pro vystup pomoci naklonéného prkna nebo vétve.

Pokud bude zranéna nebo zeslabla veverka vyZzadovat vasi
pomoc, neprodlené kontaktujte zachrannou stanici pro
volné Zijici Zivocichy ve vasem okoli (viz UZitecné informace).



UZ jejich ndzev prozrazuje vse o jejich Zivotnim stylu,
protoze plch velky vétSinu roku prospi! (Doslovny preklad
je ,sedmispaci“ — pozn. prekl.) V zimnim spanku totiz
stravi celych sedm mésicl. Schouleni do klubi¢ek v malych
spolecenstvich travitito chlupatihlodavcizimuv podzemnich
norach, které si sami vyhrabavaji asi 50 az 100 cm pod zemi.
Nékdy prezimuji také na pldach. Ale i v |été si své vypravy
za potravou opakované prokladaji delSimi pauzami na spani,
at uz o samoté, nebo prituleni k ostatnim.

PISi pobyvaji predevsim v dobre strukturovanych listnatych
a smiSenych lesich se starymi duby a buky. Tam casto ve
svém reviru rozmistuji nékolik hnizd. Mezi oblibend mista
Ukrytu patfi dutiny starych stromd, Stérbiny ve skalach,
stodoly, opusténé pldy a kllny na zahradni naradi. Tito v
noci aktivni vSezravci si plni bfiska orfechy, semeny, klrou
stromU, houbami, pupeny a plody, aby zdvojnasobili svou
télesnou hmotnost, a vytvofili si tak zasobu tuku na chudou
ro¢ni dobu. PoZiraji dokonce hmyz, hlemyzdé, mladé ptaky
a ptaci vejce.

PISi vyuZivaji jako misto ke spani mimo jiné i kllny na naradi.

Jejich populace je pfedevsim silné zasazena nejenom ztratou
strukturalné bohatych les(, aviak hony na né poradaji také
jejich ptirozeni predatofi, jako jsou kuny, vétsi sovy a kocky.

Zemé plchum zaslibena

Pro plchy jsou velmi dllezité malé a dobre strukturované
zahrady s zivymi ploty, kefi nebo jezirky. Zde mohou
najit dostatek moznosti k Ukrytu. Pokud jsou k dispozici
bobulovité kefe, oresaky a ovocné stromy a také duby a
buky, o potravu neni nouze.

Pokud se u vds na ptdé nebo v kilné na naradi zabydleli plSi
a jsou z vasi strany tolerovani, dbejte na to, abyste provadéli
pripadné rekonstrukéni nebo Uklidové prace az v lété. Tak
mUZete zajistit, aby tato zvifata dokoncila svdj zimni spanek.
Kromé toho by mély zlstat zachovany moZnosti vstupu na
pldu nebo do zahradniho domku.

Krtci - prehlizeni pomocnici na zahradé

Plvodni pfirodni zahrady jsou nejenom rajem pro veverky,
jezky, netopyry a plchy, ale také pro mnoho dalsich
savcll, jako jsou rejsci nebo krtci. Zejména krtci nebyvaji
oblibeni kvali vytvareni krtincl. Ve skutecnosti jsou vSak
velmi dobrymi hubiteli skddcl. Krtek se vyhybd jakékoli
vegetarianské potravé, takze nezere zadné korinky rostlin,
ale Zivi se Cisté hlemyZdi, housenkami, larvami, Zizalami,
pavouky a dokonce i mySmi. Kromé toho je to teritoridlni
zivocich a ze svého reviru vyhani vetrelce, jako jsou hrabosi,
coZ prospiva zeleninové zahradé.
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Uzitecne informace

Denni motyli

e Portal pro motyly/housenky:
www.schmetterling-raupe.de

e Stranky o motylech od Andreasa Pospisila:
www.schmetterlinge.at

e Lepiforum e.V. - Uréovani motyli a jejich
preimagindlnich stadii: www.lepiforum.org

Vcely samotarky
e BroZura ,Hnizdni pomticky — domov pro véely
samotaiky”: www.bioforschung.at/folder-wilde-
nisthilfen
e Vcely samotarky — Peter Walter:
www.wildbienen-und-co.de
e VEely samotarky — Paul Westrich: www.wildbienen.info
e Seznam rostlin vhodnych pro véely samotarky nadace
Deutschen Wildtierstiftung:
www.wildbiene.org/wildbienen-thema-1

Doporucena literatura

Obecné k hmyzu
e Bellmann H. (2018). Der Kosmos Insektenfiihrer.
Kosmos.

e Bellmann H. (2020). Welches Insekt ist das? Kosmos.
e Schwingesbauer S. (2020). Wo die wilden Nitzlinge
wohnen. Lowenzahn Verlag.

Denni motyli

e Altmoos M. (2021). Besonders: Schmetterlinge.
Kreativer Schmetterlingsschutz fur Landschaft und
Garten. pala-Verlag.

e Hottinger H., Pendl M., Wiemers M., Pospisil A. (2013).
Insekten in Wien — Tagfalter. OGEF.

»  Pospisil A. (2019). Die Tagfalter in Osterreich
bestimmen mit www.schmetterlinge.at, myMorawa.

e Stettmer C., Brau M., Gros P.,, Wanninger O.
(2007). Die Tagfalter Bayerns und Osterreichs. 2.
Auflage, Bayrische Akademie flr Naturschutz und
Landschaftspflege, Laufen/Salzach.

Vcely samotaiky
e Amiet F. & Krebs A. (2012). Bienen Mitteleuropas.

Haupt.

e Bellmann H. (2017). Bienen, Wespen, Ameisen.
Kosmos.

e Petrischak H. (2021). Welche Wildbiene ist das?
Kosmos.

e Scheuchl E. & Willner W. (2016). Taschenlexikon der
Wildbienen Mitteleuropas: Alle Arten im Portrat.
Quelle & Meyer.
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Obojzivelnici a plazi
¢ Herpetofauna: www.herpetofauna.at
¢ Ochrana obojzivelnikti: www.amphibienschutz.at

Ptaci
e Birdlife Osterreich: www.birdlife.at

Savci

e Pomoc pro volné Zijici zivocichy Viden:
www.wildtierhilfe-wien.at

* Nalezena veverka: www.wildtierhilfe-wien.at/wildtier-
gefunden/eichhoernchen-gefunden

¢ Nalezeny jezek: www.wildtierhilfe-wien.at/wildtier-
gefunden/igel-gefunden

e Pomoc pro jezky v Rakousku:
www.igel-hilfe.at/pflegestationen

e Westrich P. (2019). Die Wildbienen Deutschlands.
Ulmer.

e Wiesbauer H. (2020). Wilde Bienen. Ulmer.

e Zurbuchen A.& Miiller A. (2012). Wildbienenschutz —
von der Wissenschaft zur Praxis. Haupt.

Obojzivelnici a plazi

e David W. (2014).Ein Garten flr Eidechsen- Lebensraume
schaffenim naturnahen Garten- Beobachten, Gestalten,
Bauen. pala-Verlag.

e GralBmann F. (2022). Wunderwelt heimische
Ampbhibien. pala-Verlag.

e Kwet A. (2022). Reptilien und Amphibien Europas.
Kosmos.

Ptaci

e Khil L. (2022). Végel Osterreichs. Kosmos.

¢ Westphal U. (2017). Mehr Platz fir den Spatz! Spatzen
erleben, verstehen, schiitzen. pala-Verlag.

Savci

e Glnzel W. R. (2008). Der igelfreundliche Garten. So
machen Sie lhren Garten zum Paradies (nicht nur) fur
Igel. pala-Verlag.
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Inspirujici zahradni prvky

Receptem pfirody na Uspéch je rozmanitost! Nejen
rozmanitost Zivych tvord, ale také rozmanitost Zivotniho
prostredi! Toto motto by mélo najit uplatnéni i ve vlastni
zahradé, protoZe ¢im je zahrada strukturovanéjsi, tim vice
Zivych tvord se v ni ukryje. Vyberte rlizné zahradni prvky a
vytvorte si malou zelenou odzu! Pokud se jednotlivé prvky
Sikovné nakombinuji, vytvofi pak zahrada harmonicky,

Trvalkovy zahon

Klenotem mezi moznostmivysadby zelené jsou jednoznacné
trvalkové zdhony! Kvetouci trvalky zdobi svymi vyraznymi
barvami predzahradky nebo slunnd a polostinna mista
kolem domu. Kromé toho také zkrasli verejna prostranstvi,
jako jsou ndmeésticka u radnic, kostell nebo hlavni namésti
obci. Najdete je vSude tam, kde maji krdsné upravené
prostory pfitahovat pohledy navstévnik(. At uz je zéhon
osdzen plané rostoucimi trvalkami nebo jinymi okrasnymi
rostlinami, barevné more kvétl okouzluje po celou
vegetacni sezdonu.

Diky velkému mnozstvi rliznych druh( trvalek lze zdhony
sestavit ve vSech barevnych variantach pro nejrliznéjsi mista.
At uz v pestrych barvach nebo v uklidfujicich modrobilych
tonech, kazdy si zde najde néco pro sebe. Plany trvalkovy
zahon v sobé spojuje estetickou a ekologickou hodnotu.
Proto jsou atraktivni kvetouci rostliny pavodni flory vybirany
nejen pro nas, ale také pro Zivocisny svét.

Pri planovani a zakladani takovych zdhond s planymi
trvalkami je tfeba mit na pameéti nékolik véci. NejdUlezitgjsi
ze vseho je priprava pldy a péce v prvnich dvou letech po
vysadbé!

dobfe udrzovany obraz a diky pfirodé blizké péci nabidne
zivotni prostor pro rlizné Zivocichy a rostliny. Nasledujici
stranky predstavi zahradni prvky, které jsou v zavislosti na
velikosti zahrady rizné kombinovatelné a jejichZ propojenim
vznikne raj pro lidi, zvifata i rostliny!

PFiprava pudy

Pri dobré pripravé pldy se plda dlkladné zbavi vegetacni
vrstvy a zejména vytrvalych pleveld, jako je napf. pyr plazivy
(Elymus repens) nebo svlacec rolni (Convolvulus arvensis).
Na mensich plochach s plevelem se plida odstranuje ru¢né
na hloubku ryce. Dikladné se pfi tom vyberou kofeny
plevell. Poté se podlozi prokypfi rycimi vidlemi a odstrani
se hlubsi koreny. Nasledné se vycisténa vrchni vrstva pldy
rozmisti na plose a pfipadné se jesté promisi s piskem nebo
Stérkem pro tvz. ochuzeni pddy. Pokud byly kofeny peclivé
odstranény, nebude pozdéji nutnd Zzadna vétsi péce pro
zamezeni rlstu pleveld. U vétsich ploch se vsak tato ¢asové
naro¢na metoda nedoporucuje.



Vyména pudy

Pokud je pada kontaminovéna, skldda se pouze ze stavebni
suti nebo je pfilis zaplevelend, je lepsi volbou vyména pady,
coZ usnadnuje pozdéjsi péci a sniZuje pracovni zatéz. Plda
by se méla vyménit do hloubky nejméné 30 cm, |épe 50
az 60 cm, a vyplnit substratem typickym pro danou oblast.
Na slunnych stanovistich se muZe rozprostfit substrat
chudy na Ziviny, ¢imz se mohou vytvofit stdle vzacnéjsi
chuda stanovisté. Témto lokalitam se prizpUsobila obzvlasté
druhové bohata flora a fauna. K vyplnéni se pouZiva
mineralni substrat, jako je Stérk z prirodniho kamene
(0/32 nebo 0/16) nebo Stérkopisek (0/32) s jemnou frakci.
Na povrchu se pak zapracuje kompost zarucené kvality. V
zavislosti na poZadované nabidce Zivin se aplikuje 5 az 30 |
kompostu na metr ¢tverecni.

Vybér rostlin

Pro vytvoreni harmonicky pUsobiciho trvalkového zahonu
vyberte jednu aZ tfi hlavni trvalky na metr ¢tverecni, coZ jsou
rostliny jako divizna (Verbascum sp.), Stétka plana (Dipsacus
sp.) nebo bélotrn (Echinops sp.). Tyto trvalky upoutaji
pozornost svym vysokym vzrlstem. Doprovodné rostliny,
jako je 3salvéj hajni (Salvia nemorosa), dobromysl obecna
(Origanum vulgare) nebo tfezalka teckovand (Hypericum
perforatum), obklopuji hlavni trvalky a svymi kvéty, barvami
listh nebo kvétenstvimi zajistuji celoro¢ni atraktivni
vzhled zdhonu. Abyste udrzeli pldu pokrytou, zvolte nizké
rostliny rozrdstajici se do sirtky, jako napfiklad cernohlavek
velkokveéty (Prunella grandiflora) nebo jestrabnik chlupacek
(Hieracium pilosella). Tyto pGdokryvné trvalky chrani pred
odparovanim a vysychanim, ale také potlacuji rlst plevel(.
Na metr Ctverecni vyberte 8 az 10 rostlin v zavislosti na
jejich velikosti. U mensich dominujicich a doprovodnych
trvalek je lepsi naplanovat vice pldokryvnych rostlin, které
zakryji ptdu a snizi naroky na udrzbu béhem vegetacni faze.

Jakmile je plda ptipravena, je ¢as na vysadbu! Zakoupené
rostliny rozmistéte na poZadovand mista na zahonu a
vloZte do zemé. Vzhledem k tomu, Ze zakoupené rostliny
v kvétinacich byly dfive hyckany a nechybély jim Ziviny a
voda, je nejlepsi zasadit kofenovy bal do zemé s trochou
kompostu, ¢imZ se rostlinam usnadni jejich rdst. Pokud
rostliny zasadite dostatec¢né hluboko, tj. asi o 1 cm pod
okraj jamky, zbude misto pro zavlaZzovaci vodu. Pro zajisténi
rychlého pokryti pldy lze také mezitim zasadit plané rostliny
s kratkou Zivotnosti nebo rozloZit vrstvu mulce.

Zalozeni zdhonu s plané rostoucimi trvalkami s nizkymi
naroky na péci ma radu vyhod. Pokud se na vhodném
misté vysadi rlizné trvalky se stejnymi naroky, vytvorfi se
dlouhodobd, sobéstacna rostlinna spolecenstva. Tim se na
mnoho let usnadni péce. Zalévani je nutné pouze béhem
choulostivé faze ristu po vysadbé a béhem dlouhych obdobi
sucha, kdy rostliny zjevné trpi horkem. V prvnich dvou letech
po vysadbé je dllezité pravidelné odstrafovat plevel, aby
ziskaly plané rostoucitrvalky se slabsi konkurenceschopnosti
prostor a Cas k rozvoji. Poté se jiz potfeba odpleveleni snizi.
Strihani se provadi 1-2krat ro¢né v zavislosti na typu trvalky.
Trvalky je nejlepsi sefiznout na jafe, neZ zacnou rasit. To
také davd hmyzu moznost vyuZivat trvalky jako zimovisté.
Mnoho trvalek navic plsobf jako atraktivni zimni dekorace.

Tip

Pfi péci o zahony s planymi trvalkami je vyhodou
umeét rozlisit klicici plané rostliny od pleveld. Pri
péci vénujte pozornost také mistnim ZivocCichim:
Nestfihejte ani nesefezdvejte rostliny, na kterych
se nachazeji napfriklad housenky nebo kukly motyld.
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Od travniku k louce

Bylinny travnik

Bylinny travnik predstavuje idedlni reseni pro vsechny,
ktefi maji radi vétsi plochy v zahradé s niZzsim porostem,
ale neusiluji o jednotny anglicky travnik ndrocny na péci.
Jako prechod od travniku k louce je bylinny travnik velmi
flexibilni a lze jej udrZovat ve stadiu kratkého i vyssiho
porostu. V zavislosti na poZzadovaném vyuziti, estetickych
poZadavcich a mnozstvi Zivin a srazek, které ovliviuji rlst
rostlin, se uzpUsobiintervaly se¢eni. Méné vyuzivané plochy
se seCou méné casto, aby mély rostliny moZnost tvofit
kvéty a semena. Intenzivné vyuzivané plochy lze naopak
sekat pravidelné kazdé 2 tydny. Je dileZité, aby vyska seceni
sekacky nebyla mensi nez 5 cm. coZ umoznuje rychlejsi
regeneraci bylin odolnych vici fezu. Posecena hmota by
se méla odstranit a pouzit napriklad jako mulCovaci vrstva
na zahradé. Nendroc¢ny bylinny travnik neni tfeba zalévat,
hnojit ani vertikulovat.

PFi zakldadani bylinného travniku se postupuje stejné jako
pFi zaklddani prirodni louky. Bylinny travnik by se mél zalozit
nejlépe na slunnych mistech s pddou chudou na Ziviny.
Byliny se zde mohou uchytit |épe nez na pldach bohatych
na Ziviny. Tam jsou ve vétsi vyhodé spise travy.

Cenny klenot pro faunu

Pestfe kvetouci travnik na jafe s kvéty prvosenek
bezlodyznych (Primula acaulis), fialek (Viola sp.), popence
obecného (Glechoma hederacea), sedmikrasek (Bellis
perennis) nebo zbéhovce plazivého (Ajuga reptans) nabizi
nejen krasny pohled, ale pfedstavuje také cennou plochu

Kvéty sné

pro svét Zivocichl. Na zacatku vegetacniho obdobi, kdy
je kazdy zdroj nektaru a pylu dllezity, vyhledavaji kvéty
véely a Emeldci. Nadherné také vypada, kdyz z louky vystrci
své rozkvetlé hlavicky snézenky, tulipany plané nebo jiné
geofyty. Tyto rostliny lze vysazovat zejména na méné
vyuzivanych plochach. Je tfeba si uvédomit, Ze po odkvétu
potrebuji listy dostatek ¢asu na zataZeni a plocha by se méla
sekat aZ poté, co listy zeZloutnou! V Iété jdou svymi kvéty
vstfic nebi tymian (Thymus pulegoides), jitrocel prostfedni
(Plantago media), bedrnik obecny (Pimpinella saxifraga) a
mnoho dalsich.

Tip

Stavajici travnik Ize snadno preménit na travnik
bylinny delsimi intervaly seceni, vyssi vySkou
seceni sekacky a vynechanim hnojiv. Pokud chcete
zalozit novy bylinny travnik, dbejte pfi nakupu
travinobylinnych smési na to, abyste kupovali
plvodni regionalni osivo!




,

Odolné plané rostouci rostliny jsou velmi robustni a snaseji
delsi obdobi sucha mnohem lépe nez travy. Zejména
v horkém [été se tyto byliny odolné vici suchu krasné
rozrlstaji na vétsich travnikovych plochach. Tam, kde jsou
jiz trdvy davno hnédé a suché, zelené probleskuji stirovnik
razkaty (Lotus corniculatus), febricek obecny (Achillea
millefolium) nebo jestfabnik chlupacek (Hieracium pilosella)
a stavéji na odiv své kiehké kvéty.

Kvétinové ostrivky uchranéné pred posecenim vypadaji
krasné a nechaji vyniknout napfiklad kopretiné bilé.

Od pozdniho léta nabizeji ptakdim bohatou potravu semena
jitrocele vétsiho (Plantago major) nebo truskavce ptaciho
(Polygonatum aviculare). Nékteré druhy ptak( se také
vydavaji na lov hmyzu do mist s nizkym porostem. Takto lovi
napriklad Zluna zelena (Picus viridis) mravence.

N Bl

Byliny odoldvaji horku mnohem Iépe nez citlivé travy a
zUstavaji zelené i béhem dlouhych fazi sucha.

Druhové bohate prirodni louky

Prusecik pFirodni a kulturni krajiny

Druhové bohaté louky jsou ztélesnénim druhové
rozmanitosti a prirody. Vznikaly z vykdcenych lesd po celd
staleti obdélavani ¢lovékem a dnes jsou v kulturni krajiné
vzacnosti. Vzhledem k soucasnému ubytku lu¢nich ploch
je daldi existence této jedinecné ZivocCisné a rostlinné
rozmanitosti ohroZena. Dvodem je mimo jiné také zvysujici
se zabor pld a intenzivni zpdsob obhospodarovani.

Cetnost a na¢asovani se¢eni maji vyznamny vliv na druhovou
rozmanitost louky. Pokud se sece pfili§ ¢asto, nemaji plané
rostouci rostliny dostatek ¢asu na rozmnozeni. Pokud se
viak seleni kompletné vynechd, semena svétlomilnych
planych kvétin nemohou mezi hustSimi travinami klicit. V
dlsledku toho dochazi k prordstani kiovin.
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Lokalita

Druhové sloZeni louky je ovlivnéno polohou, srazkami
a teplotami, které na ni panuji, a také lidskou cinnosti.
Nejvhodnéjsim mistem pro druhové bohaté louky je slunna
a na Ziviny chuda pada, na niz nerostou dreviny. Ddvodem
je mensi konkurence bujnych trav, které potiebuji vice Zivin
nez plané byliny.

PFiprava pudy - alfa a omega vSeho!

Nejddlezitéjsim krokem pfi zaklddani pfirodnich luk je
pFiprava pady. Cim vice &asu se investuje, tim lepsi bude
vysledek. Po nalezeni vhodné plochy se plida zbavi plevele a
pripravi se. Nejprve se co nejuplnéji odstrani porost a plda
se v nékolika krocich obdéla. V zavislosti na velikosti plochy
plddu muzZete pfipravit ru¢né, frézou nebo na hodné velkych
plochdch rota¢ni brdnou nebo kultivdtorem. Po prvnim
zpracovani pudy do hloubky vyckejte 2 az 4 tydny, béhem
nichZz spontanni vegetace vykli¢i. Na mensich plochach ji
Ize odstranit hrabémi nebo hrablem. Na vétsich plochach
vam opét pomUze fréza, rotacni brana nebo kultivator.
Tento krok lze nékolikrat zopakovat, aby se oslabil Uporné
rostouci plevel. Plida by se vsak jiz méla zpracovavat pouze
povrchové, jinak se podpofi kliceni semen pleveld.

Dulezité je pracovat za suchého pocasi, aby plevel nasledné
uschnul. 3 az 4 tydny pfed samotnym vysevem by mél
nasledovat posledni krok kultivace pldy, aby si pida mohla
sednout a bylo mozné kapilarni vzlinani vody.

Tipy pro zdarny rust vasi pFirodni louky

e PouZivejte regionalni osiva, ktera jsou vhodna
pro danou lokalitu!

e Nerozsévejte semena na stavajicim travniku!
Luéni kviti se tady nedokaZe prosadit.

e Pro Uspésny vysev musi byt plocha zbavena
plevele.

e Dobrd priprava pldy se stavajici padou
(odstranéni vsech plevell a korenl plevelQ!)
nebo vyména pudy.

e Minerdlni substrdt z drceného kamene nebo
Stérkopisku (viz zakladani trvalkového zahonu)
je vyhodny, protoZe ma nizky obsah Zivin a
neobsahuje semena a koreny pleveld

Pozor v oblastech s vysokym tlakem kofenl pleveld!
Pri pfipravé pldy vénujte pozornost tomu, jaky stroj na
zpracovani pady pouZzivate. DOvodem je, Ze pouzivani frézy
zvysuje vyskyt vytrvalych plevell, jako je napt. pyr plazivy
(Elymus repens). Z kazdého rozfiznutého kofene vyroste
nova rostlina. Stovik tupolisty (Rumex obtusifolius) nejlépe
odstranite vypichovacem na stovik.

Na malych plochdch mUzete koreny plevele odstranit ru¢né
nebo vymeénit pddu jako pfi vysadbé trvalkovych zahond.
Vétsi plochy je naopak nejvhodnéjsi obdéldavat rotacni
branou, kypfi¢em nebo kultivdtorem nékolikrat po sobé
béhem vegetacniho obdobi

Druhové bohaté pasy lu¢niho kviti kolem plotl nebo Zivych
plotl zkrasluji také obytnou oblast.




Osev

V den seti se plda pfipravi hrabémi, kruhovou branou nebo
kypricem tak, aby horni vrstvu tvofily jemné hrudky. Pro
vysev je nejlepsi smichat osivo s vihkym piskem a poté ho
rozdélit na dvé ¢asti. Zacnéte s pricnym rucnim vysevem!
Pro tento Ucel se jedna polovina osiva vyséva v podélném
sméru plochy a druhd v pravém Uhlu k nému. Poté se osivo
pritlaci travnim vélcem, ¢imz se vytvori kontakt s pldou.
Vysev naplanujte pred destivym obdobim, usSetfite si tak
zalévani! Pravidelna zélivka neni u semen plané rostoucich
rostlin nutna, zejména pokud jsou vysety ve vihkém obdobi,
tj. na podzim nebo brzy na jafe. Podzimni vysevy maji tu
vyhodu, Ze nekli¢i teplomilné plevele a studené klicky
dostanou potrebny mrazovy stimul pro kliceni. Nyni musite
byt trpélivi, protoze plané rostliny potrebuji nékolik tydnl a
nejdrive vznikne mezerovity vzhled. Nebojte se, tak to ma
byt!

Tip - samosbér semen

Je mozné jednak zakoupit semena regionalnich,
plvodnich plané rostoucich rostlin, anebo
semena plvodnich kvetoucich rostlin nasbirat v
bezprostfednim okoli. Rostliny ale musite dobre
znat, abyste védéli, zda jsou chranéné nebo ne. Je
velmi dllezité davat na to pfi sbéru semen v okoli
pozor! V zadném pripadé nesbirejte v chranénych
oblastech. Také si odneste jen zlomek dostupnych
semen, abyste neomezovali populace v jejich
pfirozeném Sifeni. Kromé toho se doporucuje
sbirat semena pouze pro mensi plochy!

Vychovna sec

Nezapomente na vychovnou sec! Aby se mohla pfirodni
louka rozvinout, je nutné provést nékolikrat vychovnou sec,
¢im se potlaci rdst plevell. Prvni sec se provadi, jakmile je
plUda zastinéna. Poté travu posecte travni nebo listovou
sekackou nastavenou na vyssi vysku s vyskou seceni 10 cm
nebo vyse. Pokud se nahromadi velké mnozstvi rostlinné
hmoty, je tfeba ji opatrné odstranit z plochy.

Vyseté plvodni plané rostliny nabidnou nejen krasny pohled
na verejna prostranstvi, ale jsou také nesmirné prospésné
pro volné Zijici ZivoCichy.

Sec

Udrzbu louky je nejlépe provadét formou tradi¢niho koseni.
V zavislosti na typu louky se kosi 1 az 2krat rocné. Prvni sec
se provadi v poloviné Cervna, kdy je kopretina bild v procesu
kveteni. Druha sec pak nasleduje v zari, nebo kdyz je louka
opét vysoka po pas. Po seceni se pokosend hmota ponecha
nékolik dnd schnout na louce. Béhem této doby mohou
plochu opustit ZivoCichové a semena mohou vypadavat.
Poté se materiadl shrabe a odstrani. Je dllezité provadét
postupné seceni, kdy nejméné ctvrtina plochy zUstava vidy
neposecend. Nedotéené ¢lasti jsou Utocistém pro Zivé tvory
a naddle nabizeji potravu. Po tfech aZ Ctyfech tydnech se
posecou i neposecené plochy. Pfes zimu vsak i neposecené
zbylé plochy mlZou zlstat stat.

PoseCend hmota se nechava schnout na plose.
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Prenastaveni péce

Je az s podivem, jak velky podil planych rostlin se vyskytuje na jiz
existujicich travnikovych plochdch! V travnicich tak ¢asto rostou rlzice
plané rostoucich rostlin, jako je Salvéj lu¢ni (Salvia pratensis), chrpa lu¢ni
(Centaurea jacea) a mnoho dalsich, které se vsak kvili castému seceni
nemohou vyvijet. Pokud prejdete na seceni dvakrat ro¢né, nebude trvat
dlouho arozvinou se jejich kvéty. S trochou trpélivosti se nejdfive nudny
travnik promeéni v pestrobarevné more kvét(.

Iniciacni osev

Pro zvySeni druhové rozmanitosti stavajicich luk si Ize pomoci iniciaénim Béznikoviti se vydavaji do kvétl na lov
vysevem. Za timto Ucelem se na plochu jednoho metru ctvereéniho opylovacu.

vysévaji semena plané rostoucich kvétin (bez podilu travy). Rostliny se
pak v prabéhu let samy rozsifi. Vysev funguje stejné jako u nové zalozené
louky.

Stanovisteé pro Zivocichy

Na druhové bohatych a dobfe obhospodafovanych loukach se nachazeji
rozmanité struktury, které vytvareji vhodné mikroklima pro drobné
Zivocichy a hmyz. Diky vysoké a husté vegetaci je u zemé pomérné vlihko
a chladno. Zde se hlemyzdi a skokani hnédi pohybuji jako doma. O patro
vys, kde slunecni paprsky zahfivaji listy a kvéty, se zdrzuji teplomilni
ZivoCichové, jako jsou motyli a kobylky. Na loukdch se citi dobfe i ptéci Chrastavec polni je oblibenym zdrojem
hnizdici na zemi, jako strnad obecny nebo chfastal polni. Tady mohou nektaru pro denni motyly, jako je okac luéni.
vychovdvat svd mlddata.

Zajimavosti

V pribéhu casu se lu¢nirostliny prizpdsobily riznymi strategiemi
pravidelnému seceni. Mnohé travy a byliny, napriklad srha
lalo¢nata (Dactylis glomerata) a kopretina bila (Leucanthemum
vulgaris), vytvareji pupeny nebo listové rlZice blizko u zemé,

aby mohly po seceni rychle znovu vyrasit. Geofyty jako smédel V chranéné vegeteci si zakladaji sva hnizda
(Ornithogalum sp.) nebo modfenec (Muscari sp.) tvoti cibulky také vosy.
nebo hlizy, a mohou tak pretrvavat pod zemi, kdyz se jejich listy

posecou.

o il
30 let stara druhoveé bohata louka v Botanické
zahradé v Brné (CZ).
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Vytvoreni Fizeného neporadku
Mrtvé drevo jako stanovisté

Mrtvé drevo Zije! Vznikd v dlsledku starnuti, vétrnych polom nebo chorob a reguluje
mikroklima v blizkosti zemé, zadrzuje vodu, uhlik a cenné Ziviny a mineraly. Po rozkladu dreva
houbami, Zivocichy a mikroorganismy se tyto latky vraceji zpét do kolobé&hu Zivin a jsou tak
k dispozici rostlinam. Dfevo se rozklada rdznou rychlosti v zavislosti na druhu stromu, misté
(stinné, slunné nebo polostinné) a poloze (stojici nebo lezici). Stupen tohoto rozkladu urcuje,
které organismy mohou odumirajici dfevo osidlit, pficemz rozmanitost druh( Zijicich v mrtvém
dreveé se zvysuje s vékem stromul!

Dievo nejdFive poziraji houby, pak hmyz a obratlovci

Drevokazné houby jsou jedny z mala organism(, které dokazi rozklddat drevo a vyuzivat ho
jako zdroj potravy. Které druhy hub se na mrtvém drevé usidli, zavisi nejen na druhu stromu,
ale také na fazi rozkladu. Pomoci specialnich enzyma mohou lignivorni houby, jako je napfiklad
troudnatec kopytovity (Fomes fomentarius) nebo lesklokorka (Ganoderma sp.), rozkladat
lignin. Naproti tomu celuldzovorni houby, jako je sirovec Zlutooranzovy (Laetiporus sulphureus)
nebo brezovnik obecny (Fomitopsis betulina), se specializuji na rozklad celulézové slozky dreva.
Timto rozkladnym procesem vytvareji podminky pro hmyz, ktery tak mdze ve drevu snadnéji
provrtavat chodbicky.

Na mrtvém drevé je zavisla rada druhl hmyzu, z nichZ nejbohatsi skupinu predstavuji brouci.
Priblizné Ctvrtina stfedoevropskych druhd brouk(, jako je napr. pachnik hnédy (Osmoderma
eremita), tesarik alpsky (Rosalia alpina) nebo rohac obecny (Lucanus cervus), nemUze prezit
bez mrtvého dfeval8 . Drevokazni brouci vyuZivaji mrtvé dfevo rliznymi zplsoby: néktefi
Ziji z hub nebo rozloZeného dreva, jini se zivi myceliem nebo jinymi Zivymi organismy. Jejich
poZzerové chodbicky podporuji pronikani vody, hub a bakterii, které pak dfevo rozkladaji na
jednotlivé slozky. Kromé toho tyto chodbicky vyuZivaji i véely samotarky a vosy pro hnizdéni.

Také pro mnoho ptakl predstavuje mrtvé drevo skutecny rdj. Datel v nich nachdazi dostatek
potravy v podobé hmyzu a ve starych stromech a vysokych pafezech si vytvafi dutiny pro
hnizdéni a spanek. Tyto kazdoro¢né nové vyklované dutiny jsou pozdéji osidlovany komplexnimi
spolecenstvy mikroorganism(, hub, ptakd, jako jsou sykory, pustici obecni nebo brhlici lesni,
a také savcd, jako plsi velci a netopyri. Ale také plazi a obojzZivelnici vyuZivaji leZici mrtvé drevo
jako ukryt a misto k pfezimovani nebo jako slunecni terasu.

Prvky z mrtvého dreva pro zahradu

Pokud profezavame na zahradé stromy a kefe, nemusi se odrezané drevo hned odvazet, ale
muUZe se dobfe zakomponovat do zahrady. V zavislosti na mnozstvi a druhu mrtvého dreva
jej lze v pfirodni zahradé vyuzit rdznymi zpGsoby. Dlouhé vétve a vétvicky je mozné pouzit
k ohraniceni zeleninovych zahonl nebo hromad kompostl nebo poslouzi jako pohledova
ochrana a ohranicujici prvky. Stejné tak Ize dovedné naaranzovat i celé kmeny strom(!

Neodvazejte mrtvé drevo z prirodnich stanovist, ale pouZijte radéji (mrtvé) drevo z vlastni
zahrady! Berte pfi Upravdch zahrady také ohled na Zivocisny svét! JeZci a netopyfi Casto v

hromadach dfeva prezimovavaji, proto se nejdfive ujistéte se, Ze se v nich neskryvaji zadna
ptaci nebo vosi hnizda
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Zivé ploty Benjes a ploty z mrtvého dieva

Pokud na zahradé vznikne hodné odpadniho materidlu
po profizce, mlUze se tento materidl pouZit pro stavbu
takzvaného Benjes plotu. Tyto Zivé-mrtvé ploty se stavi z
volné nahromadénych tenkych vétvi a vétvicek v liniovém
uspofadani. SlouZi tfeba jako vétrolamy a pohledova
ochrana a zadrovenl nabizeji Ukryt, ochranu a potravu
zivocichlm. K vytvoreni téchto vyraznych ohranicujicich
prvkl jsou zapotiebi klly dlouhé 1,5 az 2 m. Ty se zatluCou
do zemé ve dvou sousednich fadach vzdalenych od sebe asi
60 cm a do hloubky aZz 60 cm. Poté se do prostoru mezi klly
Zivého plotu navrstvi zelené odrezky ze zahrady, naptiklad
delsi vétve a vétvicky. Lze pouZit i drobny materidl, ktery se
umisti uprostred Zivého plotu. V zavislosti na tom, jak vysoky
mé plot byt, se navrii vice nebo méné materialu. Zivé ploty
Benjes Ize kazdoroc¢né doplriiovat. Jednoduse na né se shora
prisypete prorfezany material. Postupem casu se v Zivém
ploté nahromadi zvifeci exkrementy, vytvofi se zdsoba
potravy a naletem semen se do Zivého plotu dostdvaji
semena rostlin z okoli. Netrvd tedy dlouho a vznikne zeleny
Zivy plot.

Pokud nemate na zahradé pro takovy Zivy-mrtvy plot misto,
muUZete se rozhodnout pro plot z mrtvého dreva. | pro
tento Ucel se postavi zakladni kostra ze dvou paralelnich
fad drevénych kald. V kazdé radé se kdly zatloukaji do zemé
ve vzddlenosti 1 az 2 m od sebe. Mezi tyto plotové sloupky
se vklada drevény material, ktery se hromadi na zahradé,
mlZou to byt vétve, vétvicky, koreny nebo dokonce
ztrouchnivéld prkna. Cim delsi je plot z mrtvého dreva,
tim je tento zahradni prvek ekologicky cennéjsi, protoZze
jak Zivé ploty Benjes, tak ploty z mrtvého dfeva s oblibou
osidluji plvodni volné Zijici zivocichové. Jestérky je vyuzivaji
jako slunecni terasu a v pfipadé nebezpedi rychle zmizi ve
vétvich, kde se jiz ukryvaji strevlici a dalsi brouci.

Hromady z mrtvého dreva a klesti

Hromady mrtvého dfeva a klesti predstavuji optimaini
zpUsob zhodnoceni odrezk(l ze stromd a kefd. Vétve a
vétvicky jednoduse volné naskladejte na sebe a prenechejte
svému osudu. Profezany material poskytuje zviratlim
dostatek Zivotniho prostoru. V dutindch vytvofenych
spletitym usporadanim vétvi se rady ukryvaji lisky, jezevci,
ropuchy a drobni savci, jako jsou kuny nebo jezci. A rovnéz
ptaci, jako Cervenka obecnd, strizlik obecny nebo stehlik
obecny, tady najdou nejriznéjsi prilezitosti ke stavbé hnizd.

Pyramidy z mrtvého dieva a ,,salamové"
pyramidy

Jestlize se na zahradé pokaci strom, jsou pyramidy z
mrtvého dreva a ,saldmové” pyramidy dobrym zplUsobem,
jak pokdcené dfevo zhodnotit a podpofit timto biologickou
rozmanitost. Pyramidy z mrtvého dfeva se skladaji z rlizné
vysokych kmen( stromd. Stabilni jadro tvofi velky, rovné
stojici kmen. Ten je az do jedné tretiny zakopan v zemi,
aby unesl vahu ostatnich kmend, které se o néj opiraji. Ty
se také zakopavaji kolem stfedového kmene do zemé az do
tfetiny své délky, aby mohly rychleji ztrouchnivét. Nakonec
se vzniklé dutiny vypIni kompostem a listim.

Oproti tomu se ,saldmové” pyramidy skladaji z mnoha
kratkych kmen( a platkd, které se poskladaji s presazenim
vedle sebe. Vznikne tak mnoho meziprostord, kde najdou
domov jeZci, uzovky stromové, rejsci a strevlici.



Pahyly stromu

Stojici mrtvé kmeny rldznych délek se nazyvaji ,pahyly”. Ty predstavuji obzvlasté
dllezita stanovisté, protoZe se v nich nachazeji rozmanitéjsi Zivotni spolecenstvi
nez v mrtvém kmeni lezicim na zemi.

Cim je strom starsi, tim je jeho koruna Fidsi. Mens{ ¢asti vétvi postupné odumiraj
a jsou nasledné rozkladany houbami a drevokaznym hmyzem. Vysledkem
jsou ztrouchnivélé odumfrelé vétve, prasklé Casti difeva a dutiny vyplnéné
trouchnivéjicim dievem rozpadlym na prach, které jsou vyhledavanymi hnizdisti
zejména veverek a pustikl. Prirozenymi rozkladnymi procesy se dutiny stale
zvétsuji, az se nestabilni kmen pod tihou koruny zhrouti a odumre. Z{stane jen
vysoky parez.

Pokud je nutné na plose zelené pokacet z divodu bezpecnostnich rizik urcity
strom, mUze z ného vzniknout takovyto , pahyl”. Za timto Ucelem se velké a tézké
vétve odreZou a zUstane stat pouze silny kmen, ktery je koreny pevné ukotven v

zemi.

Divoky koutek

Divoka zdkouti predstavuji vynikajici moznost, jak dat pfirodé
na zahradé volny prostor, aby se mohla plné rozvinout
jen s mirnymi zadsahy clovéka. Pokud se tyto malé kousky
divociny zaloZi na ohrani¢enych plochach a ozdobi se prvky
z mrtvého dreva nebo kamend, vytvori se rad a zajimavé
akcenty. At uZ jsou umistény na slunném misté nebo v
polostinu, jsou divoké koutky ekologickym obohacenim
kazdé zahrady u domu a slouZi jako Zivotni prostor rostlinam
a zivocCichdm. Naproti tomu uklizena zahrada s anglickym
travnikem a tujemi je pro mnoho Zivocichl pohromou.
Nenabizi potravu ani moZnosti orientace a ukrytu.

K divokému zdkouti se postupné pfidruZiirostliny z okolniho
prostoru. Dokonce i ty, které jinak nejsou tak popularni.
Urcité si Sanci zaslouZi pelynék ¢ernobyl (Artemisia vulgaris),
jitrocel vétsi (Plantago major), locika kompasova (Lactuca
serriola), kopriva dvoudoma (Urtica dioica), kuklik méstsky
(Geum urbanum), bodlak obecny (Carduus acanthoides)

Slunécko sedmitecné na
amarantu

Okac¢ bojinkovy na kvétu
bodladku obecného

a krez tenkolisty (Diplotaxis tenuifolia) Sanci! ProtoZe nejen
jejich kvéty jsou oblibenym cilem navstévnik( hledajicich
potravu, ale i semena se vyskytuji na jidelnicku mnoha ptaka.
Rovnéz listy se Zivi mnoho housenek. Pokud se vSak nékteré
druhy rostlin za¢nou rozmahat az moc, odstrante je cilené
pred dozranim semen a budete je tak drZet pod kontrolou.
Invazni rostliny, jako netykavku nedUtklivou (/mpatiens
noli-tangere), je tfeba dikladné odstranit a vyhodit do
smésného odpadu, ¢imz se zabrani jejimu dalsimu Siteni.

Cast divokého zakouti Ize klidné ponechat pres zimu.
Teplokrevny hmyz upada v zimé do zimniho spanku a
prezimuje jako vajicko, housenka, larva, kukla nebo imago.
Chladné obdobi preckd nejlépe chranény pod zemi, v
hromadach listi, pod klrou strom0, v dutych stoncich nebo
ve vétvich. Proto se také pozdni fez rostlin doporucuje na
jare, kratce pred rasenim.

Invazivni neofyt—netykavka
nedutkliva

Kopfivy jsou oblibenou
Zivnou rostlinou housenek
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Vodni prvky

Zahradni jezirko

Zahradni jezirka nejenZe vnaseji do zahrady harmonii,
ale také pozitivné ovliviiuji mikroklima v okoli. Voda
dokaZe velmi dobfe akumulovat teplo a jen pozvolna ho
zase uvolfiuje. V chladnych zimnich dnech se tak teplota
okolniho vzduchu snizuje méné, zatimco v horkych letnich
dnech se okolni vzduch ochlazuje v disledku odpafovani
vody. Prirodé blizkd zahradni jezirka navic pfitahuji cetné
Zivocichy z okoli, ktefi zde nachéazeji potravu, vodu, Ukryt a
stanovisté. ProtoZe vyvoj zejména obojzivelnikll je zavisly
na malych vodnich plochach, je tfeba v krajiné vytvofit vice
stanovist pro tyto jedinecné Zivé tvory!

Misto a zony

Zahradni jezirko se ma nejlépe umistit v polostinu, bez
listnatych strom0 v jejich bezprostfedni blizkosti. Tim se
na podzim zabrani pfiliSnému vnosu Zivin do jezirka ze
spadaného listi, protoZe jinak muizZe dojit predevsim k
silnému mnozeni fas.

Zahradni jezirko by se mélo skladat z rlznych zén.
PobreZni zéna tvori prechod mezi hlubokovodni zénou a
suchozemskym prostfedim. Pokud je pobfeini zdna vidy
oslunénd, dostatecné velka, mélka a osazena Sirokou skalou
druhl, ptfedstavuje druhové nejbohatsi ¢ast jezirka. Na ni
navazuje bahenni zéna, zéna mélké vody a zéna hluboké
vody. Pokud chcete obojzivelnikdm poskytnout domov
po cely rok, méla by byt hloubka vody alespon 80 cm. Tak
napriklad skokani zeleni (Pelopyhlax esculentus) si na dné
najdou zéonu bez ledu, kde mohou prezimovat i v tuhych
zimach.

Obojzivelnici a spol.

Aby méli obojzivelnici moznost umistit nékam svUj potér,
je treba pfi Udrzbé zahradniho jezirka dbat na to, aby ve
vodeé byly k dispozici stébla rakosu, mrtvé drevo, hromadky
kamen( apod. Rasy a rostlinny material by se mély pred
odstranénim z vody vidy ddkladné prohlédnout, zda se v
nich nenachdzeji vodni organismy. Predev$im rostliny v
jezirku by se mély sefezavat az koncem léta nebo na podzim,
aby se v nich neskryvala mladata obojzivelnikd. Saci otvory
Cerpadel a filtrd by mély byt rovnéZ zajistény pomoci sité
nebo mfizky. Zvlasté dllezité je zajistit moznost vystupu
z vody (rybnik, bazén apod.). Pokud spadnou do vody
zvirata, jako jsou jezci, hmyz, jestérky atd., mohou se rychle
vyCerpat a utopit bez moznosti Uniku. Tady jim mUzZeme
pomoci umisténim mélkych mist pro vystup, malych ramp
nebo dokonce Zebri¢kd pro obojzivelniky.

Sladkovodni  biotopy vSak nejsou domovem pouze
obojzivelnikd, ale také uzovek, potdpnikl, znakoplavek,
vazek, jepic a larev chrostika. Ti vSichni maji ve vodé svou
roli, od cisténi vody po regulaci ostatnich druhi Zivocichd,
aby se nadmérné nerozmnozili. Biotop je také dllezitym
pitnym zdrojem pro fadu volné Zijicich zvitat, napfiklad pro
jeleny, lisky a zajice. Dokonce i hmyz se chodi k vodé osvézit.




V zdsadé plati, Ze v pfirodé blizkém jezirku by nemély zit
zadné ryby. Ty jednak zpUsobuji velky pfisun Zivin do vody
svymi vykaly, rybi potravou a hrabanim na dné. A jednak
jsou ryby Zijici ¢asto jako predatofi nadSenymi lovci potéru
obojzivelnik( a larev.

Rostliny pro zahradni biotop

Rostliny v raznych vodnich zénach vytvareji Sirokou skalu
mikrostanovist a reguluji obsah Zivin a kysliku ve vodé.
V zoné s hlubsi vodou se dafi leknindm (Nymphea sp.)
poskytujicim stin a stolistkdm klasnatym (Myriophyllum
spicatum). Kosatec zluty (Iris pseudacorus) zvy$uje obsah
kysliku v zoné mélké vody a zpracovava prebytecné Ziviny,
které by jinak mohly zpUsobit rozkvét ras. Aby se zabranilo
zanaseni jezirka, méla by se kazdé dva aZ tfi roky Cast
porostu odebrat. Také suché stonky rostlin by je potfeba Rostliny pro zénu do 20 cm hloubky
odstranit dfive, nez spadnou do vody. e Kyprej vrbice (Lythrum salicaria)

e Vrbina penizkova (Lysimachia nummularia)
e Kosatec sibirsky (/ris sibirica)

e Sadek konopac¢ (Eupatorium cannabinum)
e Mata vodni (Mentha aquatica)

e Pomnénka bahenni (Myosotis palustris)

Flachwasserzone bis 50 cm Tiefe

e Smel okoli¢naty (Butomus umbellatus)

e Ostrice previsla (Carex pendula)

e Kosatec Zluty (Iris pseudacorus)

e Chrastice rakosovita (Phalaris arundinacea)
e Orobinec Uzkolisty (Typha angustifolia)

Tiefwasserzone bis 100 cm Tiefe
e Leknin bily (Nymphea alba)
e Stulik Zluty (Nymphea lutea)

Unterwasserpflanzen
e Stolistek klasnaty (Myriophyllum spicatum)
e Bublinatka obecna (Utricularia vulgaris)

Pitka pro zvirata

Nejen ptdci a veverky maji v oblibé pitka v zahradé. Také
hmyz potrebuje ke svému preziti dostatek tekutin. Pro hmyz
Ize naplnit mélkou misku vodou a pomoci mechu, kamen
a vétvi vytvorit moznost k sezeni a vylézani. Zejména v
horkych suchych obdobich se to u mist s vodou hemizi
Zivymi bytostmi, které je tak mozno v klidu pozorovat. Voda
se musi pravidelné ménit, at uz se jednd o ptaci nebo hmyazi
pitko!
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RiSe kamenu
Suché kamenné zidky

Jestlize je potfeba zahradu rozdélit na nékolik ¢asti, pokud se
nachazi na vice ¢i méné strmém svahu nebo pokud chcete
jednoduse vytvofit misto k posezeni a zaroven podporit
biologickou rozmanitost, je sucha kamennad zidka idealnim
feSenim. BohuZel se tento Zivotni prostor vytvoreny
Clovékem vyskytuje v zahradach, ve vinohradech nebo na
zemédeélské pldé jesté velmi zfidka. V poslednich letech
musely zidky stale Castéji ustupovat betonovym sténam a
pevnym vyzdénym oplocenim. Proto je o to dllezZitéjsi o
stavajici suché zidky z kamen( pecovat a tato vyznamna
stanovisté zachovat.

Umisténi a stavba

Suché kamenné zidky predstavuji extrémni mista, kde se v
na Uzkém prostoru nachdzeji spole¢né horké a slunecné,
chladné a stinné i suché a vlhké plochy. Orientace zidky,
typ a jeji zastinéni jsou rozhodujici pro mikroklimatické
podminky na suché zidce, a tim i pro vyskyt Zivocisnych a
rostlinnych druh(.

Pri stavbé suché zidky z kamen( se musi bezpodminecné
dodrzet vsechny zdkonné pozadavky a také zkontrolovat
statiku budouci zidky. Zidky se totiz skladaji z volné lozenych,
rucné vrstvenych kamend (Zula, rula, bridlice nebo vapenec).
Ackoli se zidky diky vysoké vlastni hmotnosti kamen( dobre
obejdou bez dodatecného zpevnéni z betonu, presto by se
stavba takové zdi méla pfesné naplanovat, aby se zabranilo
pozdéjsimu sesuvu nebo padu kameni z vysky.

Tip

Sucha zidka z kamen( je stavba! Informace o
stavbé suchych zidek najdete v pfriruckach, u
profesionalnich zahradnich architektd nebo se
muZete zUcastnit kurzu, kde se v praxi naucite, jak
takovou suchou zidku postavit.

Jestérka obecna, vcela samotarka a spol.

Nezasparované prostory mezi kameny mohou osidlit
rostliny a Zivocichové. Zidky tak poslouZi jako utociste,
Ukryt pres den i k prezimovani. Napfiklad dnes jiz vzacna
jestérka obecnd vyuziva stény vystavené slunci k vyhfivani a
mezery mezi kameny jako mistecko k Ukrytu. Sva hnizda zde
zakladaji vCely samotarky a kutilky a také ropuchy obecné
velmi oceni chranéné vnitini prostory zidek.

Suchd zidka osazend
rdznymi druhy rostlin
predstavuje skutecné

ldkadlo pro oci! Kromé
toho zde lze pozorovat
jestérky obecné a zedni

S ' pfi slunéni.




Rostliny pro suché zidky

Pfedevsim dostupnost vody a svétla ma velky vliv na
druhovou skladbu na suché zidce, stejné jako na rist rostlin.
Ve sparachstén, navystupcich nebovhornimzakoncenizidky
se v zavislosti na vlhkosti a vrstvé humusu vyskytuji rdzné
semenné rostliny nebo kapradiny. Na zidkach ve stinu se s
oblibou usazuji rlizné mechy, sleziniky (Asplenium sp.) nebo
zvésinec zedni (Cymbalaria muralis). Na svislych plochach
stén rostou dokonce sinice, fasy, lisejniky a mechy, které
kameny obali do zelené barvy. Na slunnych sténach naopak
vzdoruji horku a suchu umélci v preziti, jako je rozchodnik
bily a rozchodnik ostry (Sedum album, Sedum acre) nebo
rdzné druhy nettesk( (Sempervivum sp. nebo Jovibarba sp.),
které odolavaji horkym a suchym podminkdm. Ozelenéné
suché zidky skytaji v zahradé krasnou podivanou, zvlasté
kdyZ jsou v nich vysazeny bohaté kvetouci rostliny, jako jsou
tymiany (Thymus sp.) nebo hvozdiky (Dianthus sp.). Dllezité
je zasadit rostlin do spar jiz béhem stavby, takto pak mlzou
dobfe zakofenit.

Rostliny pro suché zidky vystavené slunci

Koruna zidky

e Hvozdicek (Petrorhagia saxifraga)

e Hvozdik kropenaty (Dianthus deltoides)

e Hvozdik péfity (Dianthus plumarius)

e Hvozdik kartouzek (Dianthus carhusianorum)

¢ Devaternik velkokvéty (Helianthemum nummularium)
e Tafinka horska (Alyssum montanum)

e Hadinec obecny (Echium vulgare)

e Ozanka kalamandra (Teucrium chamaedrys)

Na koruné zidky, ale také ve sparach

e 2vonek okrouhlolisty (Campanula rotundifolia)
e Netresk (Sempervivum sp. & Jovibarba sp.)

e Rozchodnik ostry (Sedum acre)

¢ Rozchodnik bily (Sedum album)

e Materidouska vejcita (Thymus pulegoides)

¢ Koulenka (Globularia bisnagarica)

¢ Rozchodnik bily (Sedum album)

Bylinkovd spirdla je idedlni zplsob, jak na omezeném
prostoru vysadit rostliny s nejrdznéjsimi naroky. Bylinny
zahon se spiralovité staci vzhlru jako Sneci ulita, je vytvoren
z pfirodnich kamend nebo cihel a je vyplnén rGznymi
substraty. Tato specidlni struktura vytvafi sucha a slunna,
stejné jako vlhkd a polostinnd mista. Idedini stanovisté
tak maji teplomilné byliny, jako je levandule (Lavandula
angustifolia) nebo rozmaryn (Rosmarinus officinalis). Své
misto si vSak najde i pazitka (Allium schoenoprasum) a
bazalka (Ocimum basilicum), které potrebuji vihkou a na
Ziviny bohatou pldu. Kromé toho jsou mnohé pavodni
a stfedomorské kuchyriské byliny, jako je matefidouska
(Thymus sp.), saturejka (Satureja sp.), petrzel (Petroselinum
crispum) nebo kopr (Anethum graveolens), opravdovymi
magnety pro hmyz. Predstavuji bohaty zdroj potravy v
podobé pylu a nektaru a obohati kazdou zahradu a kuchynil!
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Hromady kameni

Hromada kamene je dobrym zplsobem, jak znovu vyuZzit  Piskovisté, tzv. sandarium, maze mit formu jamy v zemi,
stary stavebni material. Nejvhodnéjsi jsou kameny z daného  kterd se vykope do hloubky asi 60 az 100 cm a oblozi
regionu o prdmeéru 20 az 40 cm. V zadném pripadé neberte  l[dmanym kamenem nebo cihlami. Poté se jama vyplni:
kameny ze stavajicich pfirodnich ploch, ale obratte se spodni vrstva se sklada z tenké vrstvy cihelné suti (drenaz),
na prodejny stavebnin, kamenolomy nebo zemédélské  zbytek se vyplni nepranym hrubym piskem rlizné zrnitosti
podniky. Hromada kameni by méla byt umisténa tak, aby  z nejblizsiho lomu. Zde lze klidné vytvofit mirny kopecek,
byla co nejvice chranénd pred vétrem a leZela v polostinu.  pFicemz by vrstva pisku méla byt hluboka alesporfi 50 cm.
Aby jeji Stérbiny a dutiny mohly poskytnout Utocisté a  Sediment musi byt dostatecné mékky, aby vcely mohly
moznost prezimovani vSem moznym zivocichm, méla by  hloubit chodbicky, ale ne pfilis mékky, aby se chodbicky
zabirat plochu alespori 2 m? a byt vysokd pfiblizné 1 m.  nezhroutily. S pomoci mrtvého dfeva, kamend a pdvodnich
Cim je hromada vétsi, tim lepsi domov zvifatdm poskytne.  kvetoucich rostlin prizptsobenych danému mistu vznikne v
Kromé toho Ize hromadu kameni dobfe kombinovat s zahradé maly raj pro v€ely samotédrky a pastva pro o€i.
dalsimi prvky, jako jsou hromadky mrtvého dfivi, pfirodni

jezirka, plané dfeviny apod.

N ezarostla mista v pudé

Volné a fidce zarostlé ¢asti pldy predstavuji dalezity zivotni SR s G
prostor zejména pro vcely samotarky, ale i pro mnoho  Piskovisté poskytuje véeldm samotarkam hnizdicim v zemi
dalsich druhd@ hmyzu, napf. pro mravkolevy (Myrmeleon  Zivotni prostor v zahradé.

sp.). Na zahradé cilené ponechte mezery v zarostlych

plochdch, zejména pokud jsou jiz vyuZivany rdznymi

ZivoCichovy. Travnikové dlazby, $térkové cesty a hromdadky Prakticky tip - prstova zkouska

pisku nabizeji také skvélou moznost, jak podpofit Zivocichy

vyuzivajici pGdu. Rovnéz dlazbu s nezabetonovanymi, 5 Pokud Ize do pisku vyvrtat otvor bez vétsiho odporu a
az 8 mm Sirokymi sparami volné vyplnénymi piskem nebo stény otvoru zUstavaji stabilni, ma podklad spravnou
zeminou s oblibou obyvaji rizni Zivi tvorové. pevnost. Prilis mékky pisek mize vést ke zhrouceni

hnizdnich chodbicek, zatimco v pfilis pevné pldé si
zvitata hnizdo vibec nemohou postavit.

Sandarium

s v

Dlazba bez zabetonovanych spar nabizi Zivotni prostor  Vstup do hnizda vCely samotarky.

rostlindm a hmyzu.




Zelené klimatickeé prvky vytvareji prijemné mikroklima

Tepelné ostrovy

Zména klimatu vede ke stale Castéjsim zpravam o
déle trvajicich obdobich horka a sucha. Zejména ve
velkych méstech, v tzv. tepelnych ostrovech (Urban
Heat Islands), je negativni vliv klimatické zmény
jasné citelny. Zastavéné oblasti vytlacuji vegetaci
skytajici stin a ochlazeni i pldu darujici vlhkost.
Beton absorbuje obrovské mnozstvi tepla, které
pak odchazi jen velmi pomalu. Povrchy ve mésté
vystavené slunci mohou byt az o 50 °C teplejsi
neZ okolni vzduch. K ochlazovani nepfispiva ani
snizena cirkulace vzduchu a odvod destové vody
do kanalizace

Zelené plochy nejen podporuji biologickou rozmanitost
a vykazuji vysokou estetickou hodnotu, ale také zdsadné
pfispivaji k télesné a dusevni pohodé ¢lovéka. V budoucnu
budou predevsim stinnd mista pod stromy a Zivymi ploty
stale dllezZitéjSimi a oblibengjsimi misty Uniku v horkych
letnich obdobich.

Stromy a ziveé ploty - nepostradatelni darci stinu

Zejména zivé ploty, kefe a stromy enormné pfrispivaji ke
zlepseni mikroklimatu. Rostliny poskytujici stin redukuji
slunec¢ni zareni a snizuji teplotu vzduchu, zvysuji vihkost a
filtruji znecistujici latky a prach ze vzduchu®.

| jednotlivé stromy v ulicich dokdZou snizit primeérnou
teplotu vzduchu pod korunou i ve svém stinu 0 13,5 az 15,5
°C 2% a svou neustalou transpiraci zvysuji vlhkost vzduchu®.
Kazdy strom mUZe mit obrovsky vyznam! Pokud se vysazuje
vice strom(, je velmi dllezité poskytnout jim dostatek
prostoru a vysadit je v dostatecné vzddlenosti od sebe i
od budov®. Zivé ploty slouzi zvitatdim nejen jako migraéni
koridory pro pohyb mezi rlznymi stanovisti, ale také jako
Ukryt pred horkym polednim sluncem v jejich chladném a
stinném interiéru.

V zavislosti na umisténi Zivého plotu, na tom, kolik mista
je k dispozici a jakou funkci ma plot plnit, se vybiraji
vhodné druhy kefl pochazejicich z daného regionu. Pfi
vybéru vénujte pozornost velikosti, které kefe dosdhnou v
dospélosti, protoZe ta se obvykle podceriuje. Pokud mate
dostatek mista, miZete nechat Zivy plot vyrdst az do sitky
4 m. Tim se usetfi Casté prorezavani. Pokud je vSak prostor
omezeny, bude se pravdépodobné jednat o stfihany Zivy
plot se Sitkou cca 1,5 m. Vhodné jsou stélezelené druhy, jako
je tis nebo ptaci zob, a také opadavé kere, jako javor babyka,




Strukturdlné  bohatd
krajina s zivymi ploty
a stromy poskytuje
prijemné mikroklima,
ale  také  migracni
koridory pro Zivocichy
a rostliny.

habr nebo dfin obecny. Preferujte smiseny Zivy plot, nejenze

je robustnéjsi nez monokultura z bobkovidni nebo tuji, ale Zahrada poskytujici stin

skryva také plno prekvapeni. Diky nejriznéjsim barvam a

tvardim kvétd, listl a plodd je pastvou pro oci poely rok- Pro vsechny, ktefi se v horkych letnich dnech radi
dokonce iv zimé, kdy plody a vétve zdobi ledové krystalky! uchyluji do chladného stinu, je stinnd zahrada to

pravé. Stromy a kere jsou zde zamérneé vyuzivany jako
pfirozené zdroje stinu.

Zelené budovy

Tipy pro stinnou zahradu

Kdo ma k dispozici malo mista pro stromy a zivé ploty, mize e Dodrzujte potrebny prostor pro kofeny.
zvolitozelenénibudovyvpodobépergoly, zelenéstfechynebo e PYiplanovani zohlednéte vrhani stinu v pribéhu
fasady. Spalirové stromy jsou vak také vhodnou volbou pro roku.
ozelenénidomUasklizeriovoce, tfeba merunéknebo broskvi. e Sledujte smér vétru.

o Cim vétsi jsou rostliny pfi vysadbé, tim vice je
Pokud jsou zelené budovy realizovany udrzitelnym treba je zpocdatku zalévat.
zplsobem, poskytuji nejen nddherny pohled ale také e Zelené budovy (ozelenéni fasdd, plochych strech,
ochranu budov pred sluneénim zarenim, podporuji Spaliry strom(, ozelenéni suchych zidek, plot(,
biodiverzitu, zlepSuji mikroklima a mohou vyrazné zvysit betonovych zdi atd.

kvalitu Zivota. Tim, Ze vrhaji stin, chrani pred slune¢nim
zafenim, vyparem ochlazuji prostfedi a pomahaji v lété
snizit tepelnou zatéz uvnitf budovy? . V horkych letnich
dnech tak zelené stfechy dokazou snizit povrchovou teplotu
na strese az o 25 °C%,. Zelené fasady mohou dokonce sniZit
povrchovou teplotu az o 30 °C%*, v zimé zase slouZi jako
dodatecnd tepelnd izolace?’ a stdlezelena fasadni zelen
navic poskytuje v zimé ptakim dlleZité dtocisté a ochranu®.
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Udrzitelna zelen
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Udrzitelna péce o plochy zelené

Zelené plochy pini nejriiznéjsi funkce: Reguluji vodni rezim,
Cisti vzduch, snizuji vyparovanim okolni teplotu a chrani
pred povodnémi nebo erozi pldy. Pro zachovani téchto
cennych funkci je dalezité zahradnicit v souladu s prirodou.
Mze se tak rozvinout samoregulujici se ekosystém, ve
kterém najdou své misto i plvodni plané rostouci rostliny
a zivocichové.

>> Kdo spolupracuje s pFirodou, uSet¥i si spous-
tu prace a namahy! <<

Mnoho problémi v zahraddch a jinych plochach zelené si
zpUsobujeme sami. Rostliny se ¢asto vysazuji na nevhodnych
mistech, takZe jsou mnohem nachylnéjsi k chorobam
a Skldcdm a vyZaduji vice péce. Zejména monokultury
se nedoporucuji, protoze dlouhy Zivy plot z bobkovisni
rychle prilaka na potravu sklidce, jako tfeba lalokonosce!
Naopak druhové bohaty Zivy plot z plvodnich listnatych
a stalezelenych kefd je mnohem odolngjsi. Skdci se zde
nemohou tak rychle Sifit. Pokud se vyskytnou, rostliny si
samy vyvinou ucinné obranné strategie: Mohou napftiklad
svymi vanémi pfilakat hubitele nebo odradit skddce pomoci
obrannych latek. Pfiroda je velmi dobfe vybavena na to, aby
se vyrovnala s rdnami, které utrpi.

Casto sta&i pro dosazeni zlepseni mald zména v udribé
zelené: Pokud se misto umélych hnojiv pouzivaji organicka
hnojiva, podporuje se tim Zivot v pldé, coz ma nasledné
pozitivni vliv na strukturu pady. Dalsim prikladem je

snizeni intervall seceni u nizko rostoucich travnikd. Jestlize
typické travnikové byliny, jako je sedmikraska chudobka
(Bellis perennis), popenec obecny (Glechoma hederaceae),
cernohlavek obecny (Prunella vulgaris) a dalsi, dostanou
prileZitost vykvést, Emeldci, motyli a dalsi opylovaci najdou
zdroje nektaru a pylu.

Bez péce by se stfedoevropskd zahrada béhem nékolika
desetileti postupné zménila v les. Nejlepsim prikladem
je lucni stanovisté: Pavodni louky, stejné jako jejich
druhové bohatd fléra a fauna, se vyvijely béhem staleti
obhospodarovani ¢lovékem. Pokud by se kazdoro¢ni seceni
zastavilo, po nékolika letech by louka zarostla kifovinami a
dreviny by cely prostor pomalu ovladly. Péce je proto pro
Upravu zahrady zasadni, protozZe zahradu sméruje do urcité
podoby. Ale opatrnost je namisté! Peclivé volte jednotlivé
kroky péce! Zasahujete jimi do kolobéhu vasi zahrady, coz
ji mQze nasmérovat pozitivnim smérem, ale mUzZete také
zpUsobit neumyslné Skody

Bobkovisen |ékarska je napadena lalokolosci, ktefi béhem
kratké doby do viech listl zZivého plotu vykousou diry.



Dulezité je zvolit spravny okamzik

Pfi zahradniceni ¢asto rozhodne datum o tom, zda bude ¢innost Uspésna,
casoveé Usporna nebo pracna.

Pokud jde o vysadbu, je spravné nacasovani stale dilezZitéjsi vzhledem ke
zménam zplsobenym zménou klimatu. Doneddvna bylo jaro a podzim
ideadlnim obdobim pro vysadbu strom(, ker( a trvalek. Mezitim je vsak
Uspésnéjsi podzimni vysadba a také vysev, protoze v tomto obdobi nabizi
plda dostatek vidhy a tepla. Zejména v oblastech, kde je jaro stdle sussi,
se doporucuje vysadba a vysev na podzim. Rostliny takto mohou pres zimu
lépe zakorenit a pristi rok zacit silnym rlstem. A mUZete si usetfit intenzivni
zalévani v suchém jaru!

Také pfi pleti plevele je spravny ¢as rozhodujici. Viytrvalé plevele, jako je pchac
rolni, pyr plazivy nebo svlacec rolni, je tfeba okamzité odstranit, jinak mohou
v porostu rychle prevladnout. Plevele, které se Sifi semeny, je naopak tfeba
odstranit vcas jesté pred dozranim semen, aby se omezilo jejich dalsi siteni.

Nékteré cinnosti, napfiklad profezédvani ovocnych strom(, lze provadét
v zavislosti na tom, zda se jednd o zmlazovani nebo vychovny fez, pouze v
urcitém ro¢nim obdobi, nikoliv v jakykoliv den v roce. Pfi profezavani drevin,
at uz strom(, ker nebo Zivych plotl, je nutno brat ohled na hnizdici ptaky.
Tvarovaci a udrZovaci fezy lze provadét v obdobi hnizdéni (od zari do brezna).
RadikdInéjsi fezy provadéjte mimo obdobi hnizdéni. PouZivejte ostré a
vyCisténé fezné nastroje, abyste zabranili Siteni chorob stromd. Peclivy rez
zajistuje zdravy rast rostlin, protoze podporuje cirkulaci vzduchu, omlazuje
rostliny a odstrafiuje ¢asti napadené chorobami. Pokud se chcete dlouho
tésit z geofytd, jako jsou tulipany, narcisy a krokusy, nechte listy po odkvétu
seschnout a opadnout a nestrihejte je. Aby trvalky mohly slouZit hmyzu jako
ukryt pro prezimovani, nestfihejte je na podzim, ale aZ na jafe. Drobnym
ZivocCichlim tak pomdzete dokoncit jejich vyvojovy cyklus! Cilenym fezem
po odkvétu se u mnoha trvalek podpofi druhé kveteni, které zahradu nejen
znovu zkrasli kvéty, ale také poskytne cennou potravu opylovaclim béhem
pozdniho léta a podzimu.

Tip

Ne kazdy neznamy kli¢ek je nutno okamzité odstranit. Nejste zvédavi,
jaka rostlina z néj vyroste? Pozorujte rostlinu, jak roste, a pokuste
se ji urcit! MoZzna se dockdte prijemného prekvapeni v podobé
hadince (Echium vulgare), ¢ekanky (Cichorium intybus) nebo treba
nézné violky rolni (Viola arvensis), ktera mdze pokracovat v ristu na
trvalkovém zdhonu nebo mezi rostlinami rajcat!
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Bez pesticidu!

Pro udrzeni kontroly nad nezadoucimi rostlinami, Zivocichy
nebo houbami se na zelenych plochach bohuzel stale
pouziva prilis mnoho pesticid(. Pouzivani pesticidd s sebou
nese predevsim niceni a poskozovani, i kdyZ to neni na prvni
pohled vidét. Pesticidy jako biologicky aktivni Iatky ovliviuji
reprodukci, vyvoj a zdravi organism0 a zatéZuji timto nejen
zZivotni prostredi, ale jsou také Skodlivé pro zdravi lidi a zvitat.
Napriklad glyfosat, hlavni slozka herbicidu Roundup, hubi
pfi kontaktu vsechny rostliny a oslabuje mimo jiné masivné
lidské strevo. Pravidelné se dostavéa do naseho organismu
jako reziduum prostfednictvim zakladnich potravin, jako je
pSenice, cukr a kukufice, ale pfijima se i v pivu a ovliviiuje
timto negativné nase zdravi®.

Pesticidy nepUsobi pouze na samotny cilovy organismus, ale
i na vSechny ostatni organismy, které prijdou s pfipravkem
do styku. Pesticidy bohuzel nerozlisuji mezi uzitecnym a
Skodlivym, a tak je zasaZzena nejen ¢lovéka obtézujici mSice
listova, ale i slunécko sedmitec¢né. Kromé toho se nékteré
pesticidy pfi aplikaci $ifi vétrem, vodou a pldou, a tak
zasahuji jesté vice nezucastnénych organismd.

V dUsledku tohoto Sifeni se pesticidy a jejich casto
dlouhodobé pusobici toxické produkty rozkladu mohou
hromadit v pidé a vodé. Nezfidka dochazi ke kumulaci
nékolika typd pesticid, které timto mohou vytvaret
nebezpecné ,jedovaté koktejly”. Zejména v pldé jsou
detekovany po dlouhou dobu a ovliviiuji napft. také uzite¢né

Tip - vyménné burzy!

Vyménujte si se sousedy, rodinnymi pfislusniky a
prateli rostliny nebo sazenice a odnoze vypéstované
z vlastnich semen! Je to zabava, ktera pomaha zvysit

rozmanitost nejen ve vasi zahradg, ale i v zahradach
ostatnich!
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mykorhizni houby, jeZ rostlindm dodavaji Ziviny a vodu.
V podzemnich vodach Ize perzistentni latky prokazat jesté
desitky let po aplikaci, i kdyZ je jejich pouZzivani jiz davno
zakazano?’.

Aplikované mnozstvi pouZzitych pesticidd nevypovida nic o
jejich toxicité. Od 50. let 20. stoleti se kvantitativni pouzivani
pesticidl snizuje?, ale jejich toxicita se v nékterych pripadech
vyrazné zvysila?®. Hojné pouzivané neonikotinoidy poskozuji
nervovy systém hmyzu a vykazuji systémovy Gcinek. Rostliny
je tak mohou vstrebavat prostrednictvim korend a ukladat
ve svych listech, kvétech, pylu, nektaru?®, pricem? jedovaté
latky jsou oklikou vstfebavany hmyzem a pfispivaji tak k
umlcovani prirody.

Mnohé rostliny dostupné v zahradnickych centrech, které
jsou oznaceny jako rostliny vhodné pro véely nebo hmyz,
obsahuji zbytky rlznych pesticid(, a jsou tak pro hmyz vysoce
toxické. Casto bylo zjisténo nékolik pesticidd soucasné.
Mnohé z nich dokonce nejsou v EU ani povoleny! Tak se z
dobre minénych rostlin pratelskych k hmyzu stavaji zakerné
smrtelné pasti pro vCely samotarky, motyly a dalsi®%3L,

Alternativy Setrné k Zivotnimu
prostiedi a ke zdravi

¢ Nejdudlezitéjsi je hospodafit v souladu s pfirodou!

e Vsadte na rozmanitost! Monokultury jsou
mnohem nachylnéjsi k chorobam a napadeni
Skadci nez smisené vysadby. At uz jde o Zivy plot,
trvalky nebo zeleninovou zahradu!

e Mechanicka regulace nezadoucich rostlin: pleti,
shrabani, vertikutace, Skrabani spar.

e (Qdstrante nezadouci plevel pfed dozranim
semen!

e Budte tolerantnéjsi- ne kazda rostlina se musi
odstranit z kazdé skuliny!

e Mulcujte a udrzujte pldu pokrytou!

e Rucni sbér skiidcd, napriklad slimakl nebo
plostic parazitujicich na zeleniné.

e Podpora a vyuzivani uzite¢ného hmyzu!




Bez mineralnich hnojiv!

Pfi pouziti umélych hnojiv rostliny rychle rostou a bohaté
kvetou a plodi. Je to proto, Ze dostdvaji zZiviny ve formé, ktera
je pro rostliny dostupna a rychle se vstrebava. Nevyhodou
je, Ze rostliny se kvUli rychlému rlstu stavaji nachylnéjsi k
chorobdm, plody ztraceji chut, pfidané Ziviny se snadno
vyplavuji z pady a vykazuji negativni vliv na padni Zivot.

Pokud rostliny rostou pfilis bujné, vytvareji tenkosténné
bunky a jsou tak nachylngjsi k houbovym chorobam nebo
k napadeni savym hmyzem, napfiklad msicemi, které
mohou pfendset i viry, a tim rostliny jesté vice oslabit. Proto
pouZivejte hnojiva cilené a Setrné! Nejlepsi jsou organickd
hnojiva jako kompost, hndj nebo pomalu plsobici rohové
piliny.

Bez raseliny!

Vétsina komercné dostupnych zemin se skladd az z 80 % z
raseliny, jeZ se ziskava tézbou z raselinist. Tim se tyto cenné
a citlivé ekosystémy nici, coz zplsobuje, Zze mnoho vzacnych
a ohrozenych druhd zivocichd a rostlin, jako je rosnatka
(Drosera rotundifolia) nebo motyl Zlutasek borlvkovy
(Colias palaeno), prichazi o své stanovisté. Raselinisté
reguluji vodni rezim krajiny, protoze zadrzuji velké mnoZzstvi
vody, Cisti ji a chrani pfed povodnémi. Intaktni raselinisté
navic ukladaji velké mnozstvi uhliku, a jsou proto dileZita
pro ochranu klimatu!

4 °

Mistni raselinisté

Ty musi byt nejprve zpracovany pudnim Zivotem, aby
byly Ziviny dostupné rostlindm. Zaroven se zvySuje obsah
humusu v ptdé, coz ma dobry vliv na jeji strukturu a Zivot
v ni

Take ve vlastni zahradé plati

Rozklad a vznik organickych latek jsou jednim ze
zakladnich principl obéhového hospodarstvi.
V pldé nebo v kompostu Zije mnoho drobnych
Zivocicht, ktefi rostlindm zpfistupriuji Ziviny a
vytvareji tak naSe hnojivo. Pro¢ tedy odvazet
zeleny odpad za cenu pohonnych hmot a kupovat
kompost, kdyZ jsou Ziviny jiz na zahradé?

Kupujte pouze zeminu bez raseliny! Vétsina rostlin roste
bez problémd v bezraselinovych substratech, kterych je
dnes na trhu velky vybér v dobré kvalité. Pouze velmi malo
rostlin, jako rododendrony a azalky, potiebuje kyselé pH.
Existuji vSak i bezraselinové nahrady — zeminy z plvodnich
slozek, jako je klrovy humus, dfevni vldkna a kompost! Ke
snizeni pH plGdy u jednotlivych rostlin v kvétinacich, napf.
u rododendron( nebo boravek, Ize pouzit také podestylku
z jehli¢i a kdvovou sedlinu. Pouze Uplnym vynechanim
raseliny mdZete pomoci zachovat raselinisté a jejich dalezité
funkce!!

V Evropé jiz bylo zniceno pfriblizné 60 % raselinist. V Rakousku
zaniklo vice nez 90 % plvodnich raselinist v disledku tézby
raseliny, odvodnovani, vystavby a zemédélského a lesnického
vyuziti31. Nyni zlstalo v Rakousku pouze 30 000 ha raselinist®?|
Je nutno si uvédomit, Zze mnoho plvodnich raselinist vzniklo po
posledni dobé ledové a vyviji se velmi pomalu: raselina roste
jen asio 1 mm roc¢né!

Pro pokryti velkych mnoZzstvi raseliny pouzivané v komercnim
a hobby zahradniceni se do Rakouska kazdoro¢né dovazi vice
nez 100 000 tun raseliny32 . Na celém svété se v roce 2020
vytézilo az 28 900 000 tun raseliny. V Evropé jsou nejvétsimi
producenty raseliny Finsko, Némecko a Baltské zemé.

Rosnatka
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Drahocenna voda

Voda je v mnohych oblastech nedostatkovym zdrojem a
zejména v horkych letnich mésicich by se méla pouzivat
Setrné. O to dulezitéjsi je myslet pri planovani a udrzbé
zahrady dopredu a vcas prejit na Usporné hospodareni
s vodou. Zachycujte destovou vodu do sudl a cisteren a
pouZivejte ji pfednostné k zalévani. Vyhnéte se také velkym
nevyuzivanym travnikovym plocham, které jsou ndrocné
na péci a vyzaduji hodné vody a hnojiva! Pldu pokryvejte
muléem nebo souvislou vrstvou rostlin a vysazujte stromy a
rostliny snasejici dobre sucho.

NejduleZitéjsije vSak minimalizovat zpevriovania zastavovani
povrchl a misto toho realizovat vodopropustné povrchy
jako zatravriovaci dlazba, Stérkovy povrch vazajici vodu
nebo zelen. Vytvori se tak pfirozeny kolobéh vody, protoze
destova voda muZe vsakovat, je k dispozici rostlinam a opét
na misté se mdze vyparit.

Cilené zalevani rostlin

V optimalnim stavu neni zalévani rostlin viilbec nebo témér
nutné, protoZe rostliny jsou zasazeny na vhodném misté
a maji vie, co potrebuji k Zivotu. Pokud je pfece jenom
nutné je zalit, pak je vhodnéjsi ranni (nebo vecerni) doba,
protoZe voda se v poledne vyparuje mnohem rychleji nez v
chladnych rannich a vecernich hodinach.

Zalévani neznamend jen zvlhéit povrch, ale voda musi
fadné proniknout do pldy. Méné cCasté a o to vydatnéjsi
zalévani podporuje rostliny v rozvoji hlubsiho kofenového
systému, ktery pronikd do hlubsich a vlhcich vrstev pady.
Timto zpUsobem se rostliny mohou mnohem |épe vyrovnat
se suchymi fazemi. Zalévanim blizko u zemé a cilené ke
stonklim nebo vyhonk(m rostlin pak rostliny navic vodu
ucinnéji absorbuji a voda se také méné vyparuje.

Tip

Pokud jsou nejsvrchnéjsi vrstvy pldy (zejména v
jilovitych a hlinitych pddach) jiz vyschlé a plda
Spatné absorbuje vodu, zalévejte rostliny pomalu
nanékolikrat. Nejdfive pddu jen zvlhéete. Poté
rostliny zalejte dvakrat az trikrat po sobé. Voda tak
mUze proniknout hloubéji do pady. Pro kontrolu, do
jaké hloubky voda protekla, Ize lopatou vyhloubit
malou jamku.

Nova vysadba

Pri vysadbé novych trvalek je ddleZité rostliny dobre
zalévat! V zdvislosti na pocasi se sazenice béhem prvniho
tydne zaleji dvakrat intenzivné, dokud se nevytvofi hlubsi
korfeny. V horkych obdobich mlze byt zilivka nutnd i
Castéji, ale je lepsi ve velkém horku rostliny radéji nesazet.
Rostliny pak nasledné nerozmazlujte, ale vychovejte si je.
Rostliny nechejte obcas kratce trpét stresem ze sucha,
¢imz se stimuluje rlst koren(, které pronikaji do hlubsich
vrstev pady. Stimuluje se navic také metabolismus, takze se
uzaviraji prlduchy, snizuje se odpafovani, zpomaluje se rlst
a vytvareji se tuzsi bunky.

Tip
Prizplsobte zavlazovani padé - pis¢ité pldy

potrebuji castéji mensi davky vody nez hlinité pldy,
které vodu dobre zadrzuji!



Mulc

Souvislad pokryvka chrani pddu pred vétrnou a vodni erozi a
také predevsim pred vysychanim. Navic pldni pokryv utlumi
a snizi rychlost dopadu prudkého desté, ktery ma obrovskou
silu @ mGzZe znicit pldni agregaty na povrchu pldy. Pldni
pokryv rovnéz chrani pred plevelem a slouZi jako potrava
pro pddni organismy. Pricemz rostliny na povrchu nemusi
byt nutné pfi Zivoté. Pokud je odumfely rostlinny material
rozprostfen ve vrstvé 5 az 10 cm, nazyva se ,mul¢”. Mdze
se jednat o poseceny material z jiné plochy nebo o rostlinny
materidl posekany/pofezany na misté. Mezi oblibené
mulcovaci materidly patfi posekana trava, sldma, zbytky
zeleniny ze zeleninového zahonu nebo jiny zeleny odpad.

Tloustka mulce zavisi na materidlu a ucelu: Naptiklad
Cerstvé posekana trdva se mulzZe pouZit v tloustce jen do
1 az 2 cm, jinak se zacne tvorit pliser. Pokud ma mulc
potladit rlst plevell, musi se nanést vrstva 7 az 10 cm.
Pouzité mulCovaci materidly jsou padnimi organismy
pomalu rozkladany, ¢imz poskytuji rostlinam ddlezité Ziviny
a pomahaji zvySovat obsah humusu v pidé. Souvisla vrstva
rostlin nebo mulcée také reguluje teplotu a vihkost pddy, a
je tak ucinnym opatfenim pro Usporu vody, protoZe snizuje
odparovani z pady.

Kompostovani v zahradé

Organicky material, ktery se hromadi na zahradé nebo v
kuchyni, je cenny a rozhodné by se mél vratit zpét do kolobéhu
Zivin prostfednictvim kompostovani. Takto se Ziviny opét
zpfistupni pddé a rostlinam.

Zalezi na slozeni!

Pri kompostovanije zasadni spravné slozeni a skladba vstupnich
surovin, aby mikroorganismy, jako jsou bakterie, houby, a
drobni Zivocichové typu Zizaly, stejnonozci a chvostoskoci nasli
dobré podminky pro rozklad a humifikaci. K tomu patfi kromé
dostate¢ného mnozstvi vody a kysliku optimalni pomér uhliku
a dusiku (C/N) 25:1, ktery vytvari dobrou rovnovdhu mezi
nardstem a rozkladem populaci mikroorganismda, takZe proces
tleni mdZe probihat rychle a bez preruseni.

Pro dosaZeni spravného poméru C/N je tfeba dbdt na to, aby
se v odpovidajicich podilech pridavaly jak zelené materidly
bohaté na dusik, tak i dfevnaty material bohaty na uhlik.

Pro prehled jsou poméry C/N rdznych rostlinnych materiald
uvedeny v nasledujici tabulce.

Material Pomér C/N
Zeleninovy odpad 7-13

Materidl z travnik( a luk 10-19
Kuchyrisky odpad 20-25

Listi 30-60
Profezavka ze stromd a kefli 70-150

Piliny 200-500
Papir 800-1000

Material bohaty na dusik (I.) a uhlik (r.)
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Proces kompostovani

Béhem rozkladu organického materidlu dochazi k rlznym
fazim tleni, které se vyznacuji rGznymi teplotami a
prevladajicimi mikroorganismy. Na pocatku tleni jsou
rychle rozlozitelné latky rozkladany bakteriemi, houbami
a aktinomycetami (paprskovitymi houbami). Ty se silné
mnoZi a teploty stoupaji na Uroven 50 °C aZz do vice neZ 60
°C. Spotfebuje se pfitom velké mnoZstvi kysliku a vody. Pfi
déle trvajicich teplotach nad 55 °C dochazi k , hygienizaci®,
pfi které se znici rizikovy material obsahujici choroboplodné
zérodky a semena plevel(.

Poté teplota postupné klesd. Mikroorganismy a drobné
organismy migruji z pldy a osidluji kompost. Kromé toho
dochdzi k rozkladu obtizné rozloZitelnych latek, které se
pfeménuji na humusové latky.

Zalozeni kompostu
Vybér mista

Kompost by mél byt chranén pred vysychanim na pfimém
slunci a pred vétrem a priliSnym zvihnutim v ddsledku
silného desté. Zaroven musi byt zajisténa dobra vymeéna
vzduchu a vody. Doporucuje se proto mirné zastinéné misto
pod stromy nebo v blizkosti Zivého plotu, dobre situované
pro vsechny dulezité Cinnosti a s dostate¢nou vzdalenosti
od sousedniho pozemku.

Tip

Ohranicte kompostovaci plochu zelenymi fazolkami
nebo popinavymi rostlinami pro ochranu a zkrasleni.

Je dobré védét: pomér C/N

Mikroorganismy potrebuji dusik pro tvorbu vlastni
hmoty, aby se mohly tvorit bilkoviny a proteiny.
Pokud je k dispozici malo dusiku (Siroky pomér
C/N), mikroorganismy prestanou rdst a proces
zrani se zpomali. Pokud je k dispozici velké mnozstvi
dusiku, rozkladny proces probiha rychle, takze cast
dusiku neni vazana ve stabilnich formach humusu,
ale ztraci se v plynné formé.

PFimy kontakt s pudou

Kompost se uklddd na volnou pddu, aby k nému méli
pristup uZitec¢ni pldni ZivoCichové a prebytecna voda
mohla odtékat. Pro ohrazeni materidlu je uzZite¢ny ram ze
dfeva nebo kovového dratu, ale stejné tak je mozné pouzit
jednoduchy tvar hromady.

Kontejnerové formy, napriklad kompostérové boxy nebo
vermikompostéry, lze rozumné pouZit na balkoné nebo
ve vnitfnich prostordch. Pro zahradu je v kazdém ptipadé
vhodnéjsi oteviend forma. Nejjednodussi je zatlouct do
zemé drevéné killy a po stranach pripevnit desky. Je nutné
zajistit, aby pro zajisténi dostate¢ného privodu vzduchu
zUstala mezi deskami mezera 1-3 cm v zavislosti na jejich
Sirce.

V panonském klimatu je pro kompost idedlni stinné a pred
vétrem chranéné misto, jinak postaci polostin. Nddoba na
kompost s vikem nebo krytem z textilie chrani kompost pred
vysychanim a premokrenim.




Pokud se zaklddd nova hromada kompostu, mél by se
pro spodni vrstvu pouzit strukturni drfevnaty material,
coz podporuje provzdusnovani a zabranuje provihnuti.
Ze stejnych dlvod( by hromada kompostu neméla byt
vyssinez 1,5 m a $irsi nez 2 m. VrSek kompostu navic neni
zakoncen do $picky, ale mél by byt rovny. Postupné pridavany
kompostovaci materidl se vzdy nejdrive dobre promicha.

Co je mozné kompostovat?

Pokud se material na zahradé ukladd na kompost pribézné
po cely rok, trvd proces zrani déle nez v kompostarné.
Vzhledem k rozvrstveni a malému mnoiZstvi se material také
obvykle témér nezahtiva. Po deseti az dvanacti mésicich
je kompost zraly natolik, Ze je moZné jej presit a poufZit.
Pro urychleni procesu mUlzete béhem této doby kompost
jednou nebo dvakrat prekopat.

Pozor, pfi hobby zahradniceni se ¢asto nedosahuje teplot
potfebnych pro hygienizaci. Proto je vhodné nekompostovat
vytrvalé plevele a plevele, které zacaly tvofit semena,
nebo rostliny napadené chorobami, ale doporucuje
se je dat do smésného odpadu nebo spdlit. Jednd se o

Material pro kompostovani
Kompostovatelné
postovatelné

V malych mnozstvich kom-

choroby typu nddorovka kapustovd, sklerotinia, plisen
bramborova, snét, metlovitost maliniku, moniliéza plodd a
vétvi a bakteridIni spédla. Na druhou stranu bez problémi
probihd kompostovani rostlin  napadenych padlimi

Tip

e Vidy michejte vlhky materidl se suchym,
odlezeny s cCerstvym a materidl dusikaty s
materidlem chudym na dusik.

e Vkladany materidl by mél byt vihky, ale ne
mokry, a mél by se uklddat na vétsi plochu.

e \V pripadé velmi vlhkého odpadu pridejte
strukturni material, jako je drevni Stépka.

e Kuchyrisky odpad pokryjte zeminou, listim
nebo trdvou nebo jej lehce zahrabejte do
kompostu, zabranite tak ,nezvanym hostam®
a zdpachu.

e Vétsi kusy, napr. vétve stromU a kerd, je treba
rozdrtit (nasekat nebo narezat na kousky
velikosti prstu).

Nevhodné

e Rostlinny odpad z kuchynéa e

ze zahrady (nevareny)
Zbytky ovoce a zeleniny
Kdvova a ¢ajova sedlina
véetné papirovych ¢ajovych
sackl a kavovych filtrd
Trava, travni sec, listi
Vajecné skorapky rozdrcené
Vétve ze stromU a kerd
Stépkované

Trus malych byloZravct

Neosetrené slupky
citrusovych plodU

Zbytky jidla a proslé
potraviny

Vina, vlasy, pefi

Drevitd vina, papir a lepenka
Popel ze dreva ve velmi
malém mnoZzstvi

e Material obsahujici Skodlivé latky,

jako napf. lepeny nebo barevné
potistény papir, lakované drevo, obsah
z vysavace, uhelny popel, kal z Cisticky,
psi a kocic¢i exkrementy, odpad smeteny
z cest, rostlinny odpad z okraju silnic se
silnou dopravou

Varené zbytky jidla, zbytky masa a ryb,
chleba i dalsiho peciva lakaji krysy
Rostliny a rostlinné odpady napadené
chorobami a skddci, napr. bakterialni
spalou

Plevel se semeny, vytrvaly plevel

Kaze

Mineralni latky- soli
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Prekopani

Prekopdvanim nebo pfehozenim se do kompostu dostdva
vzduch a dochdzi k dalsimu promichavani. Pfivedeny kyslik
stimuluje mikroorganismy a obnovi rychlorozkladny proces.
Soucasné se odstrani sucha nebo mokra mista a mista
chuda na Ziviny se promichaji s misty bohatymi na Ziviny.

Pozor pfi prekopavani! Jezci a dalsi zvifata ¢asto travi zimni
spanek v kompostu! Larva zlatohldvka je uzitecny Zivocich a
nemél by se odstranovat.

Voda

Po celou dobu zrani by mél byt kompost vihky, ale ne mokry.
Idedini je obsah vody kolem 60 %. Pokud kompost vyschne,
mikroorganismy odumrou nebo prejdou do klidové faze.
Pokud je kompost pfilis vihky, hrozi nebezpeci hniloby a
nepfijemného zdpachu. Zda je kompost dostatecné vihky,
Ize zjistit jednoduchym testem rukou. Hrst kompostu se
stlaci v dlani- material se rozpada, tzn. je pfilis suchy —voda
protéka mezi prsty, material je pfilis mokry.

Listi a travni se¢

V zavislosti na roénim obdobi se na zahradé ve vétsSim
mnoZstvi hromadi listi a poseend trava. Posecena trava
(C/N 10-25) by se méla po oschnuti ukladat ve vrstvach
se strukturnim materidlem na kompost. Tim se zabrani
hnilobé. Pokud je mnozstvi travy pfrilis velké, Ize posekanou
travu pouZit také v tenké vrstvé jako muléovaci material pod
stromy, kefe a na zahony. Listy (C/N 30-60) Ize vidy pfimichat
v malém mnoiZstvi. Hromada listi v blizkosti kompostu
slouzi jako zimovisté pro Zivocichy a je také zdsobdrnou
strukturniho materidalu.

Zralost kompostu
Cerstvy kompost

Zraly kompost

Pouziti kompostu

Kompost Ize vyuzit rdznymi zplsoby v zavislosti na jeho
zralosti. Pro co nejefektivnéjsivyuziti Zivin by mél byt kompost
aplikovan rovhomérné béhem hlavniho vegetacniho obdobi,
tj. na jafe a v |1été. Nehrozi zde nebezpedi vyplaveni, pokud
nenastanou silné a dlouhotrvajici desté. Naopak pfi aplikaci
na podzim muze dojit ke ztrdté &asti Zivin vyplavenim
béhem zimy.

Tipy

e Kompost zakryjte kompostovym rounem nebo
posekanou travou, listim nebo sldmou. Tim
se kompost chrani pred vysychanim nebo
zamokrenim.

e Ve velmi horkych obdobich se doporucuje
kompost dodatecné pokropit vodou.

Kompostova zemina

e Doba zrani: 3 mésice e Zakladni materidly: jiz e Doba zrani: >12 mésicl
e Zdkladni materialy: ¢astecné stéle nerozpoznatelné e Charakteristika: organicka ¢ast
rozpoznatelné e Charakteristika: tmavy, jemné se opét rozklada, témér zadny

e Charakteristika: vyssi obsah Zivin
nez ve vyzralém kompostu, dobré
hnojivo PouZiti: jako mul¢ pro .
rostliny

e narocné na Ziviny nebo pro
bobulovité kefe

padé

drobivy a pfijemné voni po lesni

hnojici ucinek
e Pouziti: pro vylepseni pldy

PouZiti: pro zeleninu a obecné
pro vylepseni pldy




Péce Setrna ke zdrojum

IPFi udrzitelném usporadani a udribé zelenych ploch je
dllezitd nejen estetika a zachovani druhové rozmanitosti,
ale také Usporné hospodareni se zdroji a energiemi. To
zahrnuje Setrné zachazeni s materidly, jejich opétovné
pouziti a pokud mozno jejich ziskavani z regionalnich zdroju,
aby se zabranilo dlouhym pfepravnim trasam. Také mirné
poskozené pfistiesky na nafadi, pergoly nebo drevéné
obloZeni teras je moZné opét opravit. Nebojte se znovu
pouzit staré materidly. Napriklad ze starych dlaZzebnich
kostek a prirodnich desek Ize vytvofrit stejné krasné vzory
na cestickdch a plochach k sezeni jako z nové zakoupenych.
Nékteré véci lze vyrobit i ze starych stavebnich materiala:
Staré cihly, betonové sloupky, dlazebni kdmen a mnoho
dal$iho se hodi na stavbu bylinkovych spiral, kamennych
pyramid, suchych kamennych zidek nebo cesticek.

Pfi planovani nové zahrady nebo pfi jeji zméné je vhodné
nejprve analyzovat lokalitu a vlastni potfeby. Nebot
podminky a umisténi zahrady ovlivni, co je moZné a kde je
nejvhodnéjsi misto pro zahradni jezirko, zeleninovy zahon
nebo suchou kamennou zidku. Pro rostliny je umisténi
nejdllezitéjsi, podle ného se fidi vie. Na zdkladé této
analyzy se provadi pldnovani a realizace, aby se z danych
okolnosti vytéZilo co nejvice.

Nepouzivat plasty

Mikroplasty se masové vyskytuji nejen v mofi, ale také
v nasi pGdé! Do puUdy se dostavaji z rdznych zdrojl
(zemédélstvi, stavebnictvi, spotrebitelsky odpad atd.) a
v dasledku své dlouhé Zivotnosti se neustdle hromadi.
Navic se zmékcéovadla a dalsi latky pridavané do plastl
rozklddaji velmi pomalu a maji toxické nebo hormonalni
ucinky na padni organismy. Pidni organismy, jako Zizaly
nebo chvostoskoci, pfijimaji plastové Castice potravou a
svymi vymeésky je dale siti v pidé®*. Pokud prijimaji plastové
Castice v prilis vysokych koncentracich, mohou mit tyto
Castice negativni vliv na jejich vitalitu, vyvoj a reprodukci®:.
Abyste zabranili znecisténi pldy plasty, pouZivejte plasty
co nejméné. NepouZivejte na zeleninovych zdhonech
mulcovaci félie a textilie z plast(, i kdyZ jsou praktické. Plasty
navic nemaji v kompostu co délat.

Nahromadéné odrezky kefl a stromd, jako je napriklad
kfovi, listi nebo vétve, Ize znovu vyuZzit a dat jim novou funkci:
nasklddat je na hromadu a poskytnout tak Ukryt a misto k
Zivotu ¢etnému hmyzu a jezkam. Staré hrnce, dZzbany a vétsi
hrnky z kuchyné Ize znovu pouZit jako kvétinace! Recyklaci
se meze nekladou, budte kreativni a popustte uzdu své
fantaziil

Co zménit?

e PouZivejte méné materiadld z plastl, nejlépe
zaddné!

e Zkratte prepravni cesty!

e Recyklujte staré materialy!

e Rozbité véci opravte!

e PouZivejte regionalni materialy!

e Uplatnéte v zahradé cirkuldrni ekonomiku:
kompostovani, péstovani sazenic, mit na
pameéti

e paméti kolobéh pouzivat mrtvé drevo.

e Covznikne v zahradé, zlistane v zahradé —

e cirkularni ekonomika!

e Vybér rostlin vhodnych pro dané stanovisté,
misto zmény nebo ndaro¢ného udrzovani
stanovisté!

e Pracovat s tim, co je k dispozici!

e Zredukovat kroky udrzby!
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Budte odvaini a ponechejte na zahradé divoka mista. Plané rostouci rostliny, které se rychle samovolné vysemeni, vas
prekvapi nadhernymi kvéty, pokud dostanou prostor k rdstu. K témto cestovatelm patti orlicek (Aquilegia vulgaris), divizna
(Verbascum sp.), ale také hadinec obecny (Echium vulgare) a cekanka obecna (Cichorium intybus).

Uzite¢ne informace

e Svaz ochrdncl pfirody: www.naturschutzbund.at
e  Pfirodni zahrada — webové stranky spolku Naturgarten e.V.: www.naturgarten.org

Doporucena literatura

e Aufderheide U. (2021). Kleiner Garten naturnah —Naturoasen im Wohnzimmerformat lebendig und schon gestalten.
pala-Verlag.

e Aufderheide U. (2021). Schone Wege im Naturgarten- Wege, Platze und Einfahrten als Lebensraume. pala-Verlag

e Aufderheide U. (2022). Offentliche und gewerbliche Griinflichen naturnah — Praxishandbuch fiir die Anlage und
Pflege. pala-Verlag.

e David W. (2020). Lebensraum Totholz- Gestaltung und Naturschutz im Garten, pala-Verlag.

e Pollak P. (2022). Pflegeleichte Naturgarten gestalten. Grafe und Unzer Verlag.

e Pollak P. (2018). Handbuch Wasser im Garten. Wasser sparen, nachhaltig nutzen, Teiche und Biotope planen und
anlegen. Léwenzahn Verlag.

e TinzS. (2019). Haufenweise Lebensraume. Ein Lob der Unordnung im Garten. pala-Verlag.

e Westphal U. (2021). Hecken- Lebensraume in Garten und Landschaft. pala-Verlag.

e Witt R. (1995). Wildpflanzen fir jeden Garten. BLV Verlagsgesellschaft mbH.
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Priklady dobré praxe




Ozelenéna budova

Zelené budovy spolecnosti LIKO-S
Slavkov u Brna (CZ)

V roce 2015 postavila spolecnost LIKO-S novou zelenou
administrativni budovu, aby tak ¢elila globalnimu oteplovani
a nabidla svym zaméstnancim pfijemnéjsi pracovni
prostiedi. Nebot bez klimatizace se pracovni prostory v |été
ohfivaly v prdméru na 35 °C. Pro zlepSeni mikroklimatu se
instalovaly zelené fasady a strechy s treldZzemi pro popinavé
rostliny, s plantbox truhliky pro interiéry a s vlastnimi
vyvinutymi biotile kazetami. K zavlaZovani se pouziva
destova voda, ale také vycisténa uzitkova voda.

Chladici uc¢inek bylo mozné méfit i ve vzdalenosti vice nez
10 m od budovy, proto spolec¢nost LIKO-S ozelenila i pfilehlé
vyrobni haly, coz mélo jesté vice posilit pozitivni vliv na
mikroklima. Vice nez 200 teplotnich cidel rozmisténych
v aredlu ukazuje vyrazny teplotni rozdil mezi nezelenymi
(cca 80 °C) a zelenymi (cca 30 °C) stfechami. Navic vznikla
destova zahrada s planymi rostlinami pro zadrZovani destové
vody a klasické parkovisté se pfeménilo na parkovisté se
vsakovacim povrchem osazenym zeleni.

Kontakt:
U Splavu 1419, 684 01 Slavkov u Brna, CZ
www.liko-s.de

Zelena fasada magistratu oddéleni 48 -
odpadové hospodarstvi

viden (AT)

Zelend fasdda budovy MA 48 - oddéleni odpadového
hospodafstvi, Uklidu ulic a vozového parku o rozloze 850
m? vznikla v roce 2010 jako systém truhlikd umisténych na
fasadé. Truhliky vysoké 20 cm jsou linedrné rozmistény tak,
aby vznikla vétrana fasada. Celoroc¢ni zelen tvori plvodni
rostliny, jako je rebricek, kakost, tfezalka, kopfiva, ptacinec
aj., které byly vysazeny do substrdtu ze smési cihlové drti
a kompostu MA48. Rostliny ziskdvaji Ziviny z hnojiva s
postupnym uvolfiovanim Zzivin. Rostliny jsou zavlazovany
pomoci kapkové zavlahy. Primérna spotreba vody cini 3,6
[/m? za rok.

Zelend fasada vykazuje prostiednictvim tepla potfebného
pro odparovani ochlazovaci U¢inek na budovu a jeji vnitfni
prostory. Pri teploté vzduchu 22 °C ukazuji termokamery
obrovsky teplotni rozdil mezi zelenou (22 °C) a nezelenou
plochou (43 °C).

Tip profesionala Jiirgena Preisse:

Pro krasnou a prijemnou zelen na fasadé je dllezita
kazdorocni péce o rostliny s fezem vhodnym pro dany druh.

Adresa:
Einsiedlergasse 2, 1050 Viden, AT




Zelena fasada ustavu Bio Forschung Austria
Viden(AT)

V roce 2020 byl na severni a jiZzni strané jednopatrové
budovy Ustavu Bio Forschung Austria ve Vidni-Esslingu
instalovan systém zelené fasady napojeny na zem. Pfimé
spojeni's padou poskytuje rostlinam velky korfenovy prostor,
coz zjednoduSuje péci o né a v pfipadé dostatku srazek
umoZzniuje vystacit si bez zavlazovaciho systému. Celkem se
vysadilo 21 druh( popinavych rostlin. Kromé dekorativniho
efektu bylo cilem dosahnout co nejvétsiho ekologického
prinosu. Proto se pfi vybéru rostlin dbalo na to, aby kromé
robustnich a rychle rostoucich druhl pokryvajicich velkou
plochu, jako je plamének horsky (Clematis montana), byly
pfitomny také jedlé druhy s plody. Vysadily se naptiklad
rdzné odrady mrazuvzdorného kiwi (Actinidia sp. ), ostruzin
a malin (Rubus sp. ). Rostou se zde také druhy zimolezu
(Lonicera sp. ), které jsou pratelské k hmyzu a jejichz nektar
vyuZivaji zejména lisajoviti, a riZe (Rosa sp. ), jejichZ Sipky
konzumuiji ptaci. Jako podpora pro uchyceni a pnuti rostlin
byla na fasadu pfipevnéna ocelové lana. UpIného porostu
ploch se dosdhne za 2 aZz 3 roky po vysadbé, a tim se také
pIné rozvine vliv rostlin na mikroklima budovy.

Tipy od Christopha Ableidingera:

e  PFivybéru substratu dbejte na to, aby smés obsahovala
vedle kompostu a pisku také primérené vysoky podil
jilu pro zajisténi dobré retence vody

e Pro dobré propojeni popinavych rostlin by mély byt
vzdalenosti mezi svislymi popinavymi pomUckami kratsi
neZ mezi vodorovnymi.

Kontakt:
Esslinger HauptstraRe 132-134, 1220 Viden, AT
www. bioforschung.at

Zelena fasada na budové magistratu
oddéleni 31 - Wiener Wasser

Videri (AT)

V roce 2016 bylo realizovdano ozelenéni pétipodlazni
budovy MA 31- Wiener Wasser v husté zastavéném Sestém
videnském meéstském okresu za Ucelem sniZeni vysokych
letnich teplot v kancelafich (teplota v mistnosti > 30 °C).
Dnes se teploty ve vnitfnich prostorach budovy pohybuji v
horkych dnech jen tésné nad normou (25 °C), a to kolem
27 °C.

Vertikalné a horizontéIné instalovana fasadni zelen pokryva
celkovou plochu fasady o velikosti 900 m?, pfi¢emz vertikalni
pnouci podpora byla nainstalovana tak, aby pfec¢nivala pred
fasddu a poskytovala tak navic stin. K fasadé se pfipojila
podplrna konstrukce s vlastnimi zéklady, aby se budové
odlehcilo od vahy tézkych truhlikd s rostlinami. Do truhlikd
se naplnil kvalitni substrat, do néhozZ se zasadilo vzdy sedm
rdznych popinavych rostlin a viceletych trvalek. Rostliny
zavlaZzuje automaticky zavlaZzovaci systém. Primérna rocni
spotreba vody 1,7 |/m? je velmi nizka. Za pouhé dva roky se
dosahlo stupné pokryti 124 % fasady.

Tip profesionala Jiirgena Preisse:

e Pfi planovani ozelenéni fasady je dudlezité myslet na
zastinéni oken, protoZe jimi pronika do budovy nejvice
tepla.

Adresa:
Grabnergasse 4-6, 1060 Viden, AT
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Male a soukromé zahrady

PFirodni zahrada ,,Susis Pflanzentausch" Stinna zahrada Floriana Bindera
Hollabrunn (AT) Viden (AT)

Se svou malou zahradou chce Florian Binder, naruZivy
milovnik exotickych rostlin, ukazat, jak zaloZenim stinné
zahrady vznikne mald odza chladu, diky niZz budou
snesitelnéjsi horkd a suchd obdobi zplsobena zménou
klimatu. Cilenou vysadbou stromd a ke vznikla v zahradé a
na terase stinnd a polostinna mista, ktera zlstavaji prijemné
chladnd i v horkém pocasi. Strom stini okna orientovana na
jih, a tim pozitivné ovliviiuje vnitrni klima v domé. Plvodni
rostliny najdou dostatek mista na zdhonech a slouzi hmyzu
a ptaklm jako stanovisté a zdroj potravy.

Florian Binder se Uspésné drzi svého zahradniho hesla ,Co
nejvice zelené, jak jen mozné“! Také po domé se Splhaji
popinavé rostliny, ¢imZ snizuji nejen teplotu uvnitf, ale i
venkovni teplotu.

V  citlivé  koncipované pfirodni  zahradé ,Susis

Pflanzentausch” v Schéngrabernu pobliZ Hollabrunnu na  Tipy Floriana Bindera:

vas pod starym oresdkem cekd vymeénna burza rostlin, kde si

m(iZe pfinesené rostliny vyménit za jiné. Majitelka zahrady ¢  Cim vice kel a strom( mate na své zahradé, tim lépe!

s radosti vitd ndvstévniky a inspiruje je svym nadSenim pro Vysadte spoustu kefl a strom, které vytvori pfijemné
ptirodé blizké zahradniceni. mikroklima!

e Pro vysadbu vhodnou pro dané misto berte v Uvahu
Na malinkém prostoru najdete vedle sebe suché, svétlé nejen svételné podminky, ale také pddu!
a stinné plochy osdzené plvodnimi rostlinami, ale také o Cim pestfej$i vybér rostlin, tim lépe! Napfiklad Zivé
uzitkovymi a okrasnymi rostlinami prizplsobenymi danému ploty: Smisené Zivé ploty jsou mnohem odolnéjsi neZ
mistu. Bujné rozkvetlou zahradu zdobi nejrliznéjsi prvky, monokultury.

napfiklad koule z vrbového prouti, misy s netfeskem a maly
vrbovy altdnek. Zahradou prochdzeji ndpadité cesticky
z cihel, dfevéné stépky nebo z kouskd vétvi, u kterych se
nachazeji rizné moznosti k posezeni, napfiklad parezy a
lavicky, jeZ vybizeji k odpocinku a relaxaci.

Pokud budete mitstésti, mlZete béhem prochazky pozorovat
také Zivocichy, tfeba jestérku, slepyse, rizné motyly, uzovku
a cetné druhy véel samotarek a ptakd. Navstéva verejné
pristupné zahrady se vyplati, mlzete ziskat skvélou inspiraci
pro svou vlastni zahradu!

Recept od Susi na uspéch:
e Propodporu pfirozeného kolobéhu by méla byt zahrada
domovem mnoha rlznych rostlin. Timto dochazi méné

Casto k napadeni skldci.

Kontakt:
www.susis-pflanzentausch.com
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PFirodni zahrada rodiny Riicks-Selke
Wunstorf (D)

Pfirodni zahrada rodiny Riicks-Selke o rozloze 3 000 m? se
nachazi ve Wunstdorfu u Hannoveru v Némecku. Ve zacalo
v roce 2006 knihou ptirodniho zahradnika Reinharda Witta.
Nadseni bylo veliké a svét prirodniho zahradniceni rychle
pohltil i pani Ricks a pana Selkeho. Po Uvodnim rozhovoru
se zahradnim architektem se rozhodli, Ze ve své zahradé
sami priloZi ruku k dilu. Pan Selke se ujal navrhu zahrady a k
ohraniceni ploch a jako podpdrné a dekorativni prvky vyuZil
kameny a recyklované stavebni materidly (cihly, betonové
sloupky, pisek atd.). Ve své odze pro Zivocichy podporuji
véely samotarky hnizdnimi pomlckami a hromadkami
pisku, jezkdm slouzi k dispozici hromady mrtvého dreva a
na predni strané domu jsou umistény hnizdni budky- dnes
tady Ziji sovy palené, postolky, netopyfi, vrabci a sykory. Jiz
10 let rodina Ricks-Selke peclivé vybird pro svij prirodni
raj pouze pdvodni nebo jedlé rostliny a rostliny vhodné
pro véely samotarky. Béhem akci, jako jsou prochazky za
bylinkami a kurzy vareni, pani Riicks podrobnéji vysvétli vse
o téchto planych rostlinach a nasledné je vyuzije pfi vareni.

Recepty na uspéch:

e Kazdy ma svQj divoky koutek!

e Je velmi dllezité zajistit Zivocichdm Zivotni prostor a
potravu po celou sezénu.

e Pokud se vdm nechce sekat travnik, nechte ho klidné
rdst!

e QOdlozte perfekcionismus stranou!

e \se, co je nezndmé, by se mélo nejprve nechat vyrUst.
Pak se uvidi, co z toho bude.

Kontakt:
www.ruecks-selke.de

PFirodni zahrada ,,Hortus Girasole*
Deutsch Wagram (AT)

Karin a Robert, dva majitelé zahrady a pfirodni nadSenci
z Dolniho Rakouska, se v roce 2016 rozhodli navrhnout
svou zahradu o rozloze 250 m? podle principu zahrady tfi
z6n Markuse Gastla (zona ke sklizni, zéna s chudou plidou
pro podporu druhové rozmanitosti rostlin a zdna tvofici
ohraniceni zahrady). Pomoci plvodnich a mrazuvzdornych
rostlin vytvofili rdj pro sebe i pro zvifata. Hmyz, ptdci,
jezci, obojzivelnici a netopyfi se tak pohybuji mezi malym
biotopem, jestéfim hradem a jednoletymi, dvouletymi
a viceletymi rostlinami. Pfi vybéru rostlin se vénovala
pozornost jejich uZiteCnosti pro Zivocichy, a proto tady
rostou rostliny nejen pro vSechny druhy hmyzu, ale také
pro ptaky. V této zahradé budete marné hledat tuje a
bobkovisné.

Rostliny se mnoZi pomoci semen a v roce 2017 byla dokonce
zahdjena vyména rostlin. Robert se sam stard o Upravu
zahrady. Rad proto recykluje staré stavebni materidly a
mrtvé dievo a jejich proménou v jeZli nebo jesStérci hrad,
pfitazlivy zahon, kompost a tzv. sanddrium jim vdechuje
novy Zivot. Jako dalsi se planuje jezirko napajené destovou
vodou.

Recept na uspéch:

e Karin: ,NeZ vytrhneme jakykoliv domnély plevel, méli
bychom ho pro jistotu jesté nechat rdst. Takto lze
rostlinu pozorovat pfi rlistu, pozndvat a seznamit se s
ni. Mozna z ni vyroste néco skvélého!”

e Robert: ,Délat je jako chtit, jen je to vice do oci bijici.”
Ty nejlepsi napady na zkrasleni zahrady u néj vznikaji
vZdy béhem prdce pfi Upravé zahrady.

e Kazdy metr Ctverecni se pocitd!

4

Kontakt:
www.hortus-girasole.at
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Parky

Park Pod Plachtami
Brno (C2)

Park Pod Plachtami nachazejici se v méstské Casti Novy
Liskovec, dostal své jméno v dobé, kdy se zdejsi oblast
jesté vyuzivala pro zemédélské ucely. Tehdy se koné po
seCeni zaprahali pred velké plachty a s jejich pomoci se
seno odvazelo na statky. Dnes je pfirodni park mimoradnym
klenotem. Nachazi se tady détské hristé, sportovni areal,
klasické kvetouci louky, zelené stfechy a retencni jezirko.
Stavajici porost stroml se zaclenil do parku a doplnil se
plvodnimi a exotickymi drevinami odolnymi v{ci suchu.
Pestré, prirodé blizké louky se stfidaji s posecenymi
travnatymi plochami, které obyvatelé vyuZivaji k odpocinku
a traveni volnych chvil. Srdcem parku je jezirko, které
je napdjeno pouze destovou vodou. Destovd voda se
zachycuje na stfechach dvou bytovych domd a podzemnim
potrubim se pFivadi do jezirka. Cisténf jezirka zajistuji vodni
rostliny vysazené specidlné pro tento Ucel, takZze neni nutna
zadnd chemickd uprava vody ani filtrace. Zelend plocha
se zavlaZuje pomoci elektromobilu a pouze nasbiranou
destovou vodou.

Adresa:
Plachty 515, 634 00 Brno-Novy Liskovec, CZ

Kienbergpark
Berlin (D)

Berlinsky park, ktery je od roku 2017 koncipovan jako
pfirodé blizky park, je nejen odpocinkovou zdnou pro
obyvatele mésta, ale také dalezitym biotopem pro mnoho
zivocisnych a rostlinnych druh(. Nékteré zelené plochy
spasaji ovce, skot a koné. Okraje cest a plochy vyuzivané
navstévniky se pravidelné seou. Zbyvajici zelené plochy se
seCou kazdorocné ve 4 etapach, ¢imz se vytvori celoroéni
nabidka potravy pro Zivocichy, a hmyz muze dokondit
svlj vyvojovy cyklus. Kromé toho predstavuji zbytky

mrtvého dfeva dulleZitd stanovisté, pokud nijak neohrozuiji
bezpecnost v parku. Zajemce provedou pfirodni odzou dva
strazci méstské prirody a déti se mohou vyradit v prirodnim
zazitkovém prostoru. V tomto lesiku o rozloze pfiblizné 1,6
hektaru si mohou hrat s pfirodnimi materidly a ziskat tak
vztah k pfirodé.

Recept na uspéch:

e  Pfi planovani novych ploch nebo pfi jejich Upravé je
tfeba nejprve analyzovat, jaké stromy, kefe a plané
kvétiny se v zeleni nachazeji. Témto prvkim se pak
vénuje ndleZitd péfe a podpora, protoZe neni tfeba
investovat do novych rostlin, které nejsou prizpdsobeny
danému mistu.

e Velmi dlleZitda je zejména rovnovdha mezi tlakem
navstévnik( a naroky flory a fauny.

Kontakt:

Hellersdorfer Str. 159, 12619 Berlin, DE
www.gruen-berlin.de/projekte/parks/kienbergpark/ueber-
den-park



Zelen podel cest

Zelené pasy kolem cest
Mauerbach (AT)

Méstska silnicni zelen je vystavena extrémnim podminkam,
jako jsou vysoké teploty, nizkd vlhkost, silné proudéni
vzduchu a plsobeni soli na vozovce. Proto je dllezité vybirat
rostliny prizplsobené suchu, které se s takovymi extrémnimi
situacemi dokaZou vyrovnat. V obci Mauerbach krajinarska
architektka DI Paula Polak atraktivné osazela 230 m?2
zelenych ploch u cest rlznymi plané rostoucimi kefi podle
barevnych témat a vytvofila také 190 m2 kvétinové plochy.
Aby byl zajistén dostatek potravy a stanovist pro volné Zijici
Zivocichy, byly vybrany predevsim plvodni rostliny. Od jara
do podzimu kvetou sasanky lesni, chrastavec rolni, rtzné
druhy salvéji, divizen a zvonk( a mnoho dalsich! Takové
zahony z planych trvalek funguji velmi dobre a po dvouleté
fazi intenzivnéjsi udrzby jsou jiz z hlediska péce nendrocné
a vytvareji krasnou ozdobu obce!

Kontakt:
www.paulapolak.com

Recept na uspéch:

Uspéch zahon( osazenych pdvodnimi trvalkami se dostavi
predevsim tehdy, pokud byla pdda pfedem zbavena plevele
a v nejdulezitéjsi fazi, tedy prvni dva roky po vysadbé, se
plevel pravidelné odstranuje!

Zelené plochy ve vicepodlaznich obytnych budovach

Pionieroase - pFirodé blizky obytny
komplex
vident (AT)

V desatém videnském okrese spojili obyvatelé méstského
sidlisté , Pioniersiedlung” své sily, aby prosadili prirodé
blizké reseni zelené na svém sidlisti. Krok za krokem se areal
o rozloze 11 000 m2 zménil na pfirodé blizké prostredi.
Ptirodni louky, zelené zidky, hromady listi a mrtvého dreva,
kompost a pfiblizné 150 stromd poskytuji Zivotni prostor
zajicdm, kundm, krahujcdm, sovéam, jezkim a mnoha
druhtm vcéel samotarek a motyll. Také chranény krecek
polni se v tomto obytném komplexu citi velmi dobre. Jeho
oblibena strava, jako jsou rlzné druhy travy a obilovin, se

v _vv

tady péstuje specialné pro néj na tzv. ,kfeccim poli“, takze
pak zeleninu na spolecnych zahradach nechava v klidu. U
vchod( do domU byly vysazeny kvétinové zahony, o které se
staraji sami obyvatelé. Ti, ktefi nemaji zdhonek v komunitni
zahradé, si mohou pochutnat na malinach, rybizu a
jahodach na tzv. ,mlsacich zastavenich”.

Kontakt:
www.nachhaltig.at/pionier-oase
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Zahrada Domova pro seniory Koniklecova
Brno-Novy Liskovec (CZ)

Domov pro seniory na ulici Koniklecova zménil v roce
2021 zpUsob péce o zelen s cilem zlepsit a podporit pldni
podminky a druhovou rozmanitost pomoci jednoduchych
zahradnickych a provoznich dprav. V zahradé tak
najdou zalibeni nejen lidé, ale i rostliny, Zivocichové a
mikroorganismy. Zaméstnanci domova pro seniory prispivaji
svyminapady ke zlepseni atmosféry zahrady a prirodé blizka
péce Setrfi nejen Cas, ale i penize!

o T A ‘bj."- ;
O kvétinové zdhony se staraji obyvatelé domova.

Zelena strecha

Zelena stiecha
Namest' nad Oslavou (CZ)

Zelend stfecha Skoliciho strediska CETT v Nameésti nad
Oslavou v Ceské republice nejen podporuje biodiverzitu,
ale také ochlazuje prostfedi budovy. Strecha, ktera je
viditelnd z uebny a ma uZitnou plochu 16 m?, se pouZivd
jako prvek environmentalni vychovy pfi seminafich a
Skolenich. Konstrukce z ocelovych profild byla vybavena
substratem a suchomilnymi rostlinami. Zadrzovani srazek
a nasledny vypar vody ochlazuje budovu i jeji okoli. Navic
tato struktura podporuje biologickou rozmanitost, protoze
hmyzu poskytuje Ukryt i potravu

Kontakt:
Podhradi 1022, 675 71 Namést’ nad Oslavou

Extenzivné udrZovanad lu¢ni plocha.




Ukazkove zahrady

Zahrada pro dusi
Glssing (AT)

V jiznim Burgenlandu vytvofil zahradni architekt Bernhard
Haanl na ploSe 10 ha pfirodni zahradu ,Garten der Seele”
(zahrada pro dusi). Spousta mist k odpocinku a zahradni
Casti usporadané jako pokoje vybizeji navstévniky ke
znovuobjevovani pfirody. Kreativné navrzené cesticky
vedou ,pochliznou divocinou”, jak pan Haanl nazyva, tzn.
misty, kde stromy a kefe vytvareji stinnd mista vybizejici k
zastaveni i béhem horkych dn(.

Céasti zahrady jsou ponechdny samovolnému vyvoji a
nabizeji dostatek prostoru pro spontdnni vegetaci, ktera
doplnuje zahradni prvky nenaroc¢né na udrzbu. Nejrliznéjsi
zahradni prvky jsou usporadany do mozaiky s vysadbou
odpovidajici danému mistu. Najdete zde prérijni a stepni
zahony, vodni biotop, stfedomorskou Stérkovou zahradu a
prvky z mrtvého dreva, stejné jako druhové bohaté luéni
a lesni zahrady. V téchto rozmanitych zahradnich zdndch
prebyvaji zaby, vazky a motyli, a dokonce i vyrecek maly,
ktery hnizdi v umisténych budkach.

Tip Bernharda Haanla: Kontakt:
e Kombinujte mnoho rliznych architektonickych prvkli a  www.gartenderseele.at
vytvorte tak rozmanité Zivotni prostory!

Zahrada rozmanitosti, Bio Forschung Austria
viden (AT)

» — R e T
Jiz mnoho let se spole¢nost Bio Forschung Austria ve své " '

pokusné a ukdzkové zahradé aktivné zasazuje o podporu
druhové rozmanitosti. Na omezeném prostoru vytvareji
ptirodé blizké Zivotni prostory, jako jsou druhové bohaté
louky, okrajové a Uhorové pasy, zZivé ploty z plvodnich
drevin, prvky mrtvého dreva a mokradni biotop, zaklad pro
vysokou druhovou rozmanitost. V ,Zahradé rozmanitosti”
o rozloze jeden a pUl hektaru Zije vice nez 26 rlznych
druht dennich motyl(, z nichZ nékteri, napriklad modrasek
tmavohnédy (Aricia agestis) nebo ohnivacek Cernocarny
(Lycaena dispar), jsou uvedeni na videfiském Cerveném
seznamu. Kromé mnoha pestrobarevnych motyld se v této
pfirodni odze vyskytuje také velké mnoZstvi véel samotarek,
nebot z pfiblizné 400 druhd zndamych ve Vidni jich bylo  Kontakt:

prokdzano jiz 146. Dokonce byla pfi sbirani pylu objevena  Esslinger HauptstraRe 132-134, 1220 Wien, AT
i vzacna zednice makova (Hoplitis papaveris). Je pfijemné  www. bioforschung.at

pozorovat, Zze opatfeni na podporu biodiverzity prinaseji

ovoce!
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